
ТИПЫ – СХЕМЫ ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ 

РОДИТЕЛЕЙ С ДЕТЬМИ. 

(по С.Фрайд, П.Хоулт, В.Гиллхам и др.) 
 

«Ребенок-мишень» 

 ребенка считают слишком пассивным, либо очень активным и, 

как результат, он становится объектом агрессии в семье. Такая 

ситуация часто складывается, если ребенок имеет физические или 

умственные недостатки. Усугубляется положение ребенка, если он 

любим одним из родителей. 

«Критическая ситуация» (стечение обстоятельств) 

 потеря работы, разлука с любимым и другая ситуация могут 

вызвать вспышки жестокого поведения. 

«Отсутствие навыков отцовства и материнства» 

 родители не готовы к той ответственности, которую налагает 

на них отцовство и материнство и не имеют других стратегий 

поведения, кроме крика, запугивания, избиения. 

«Необразованный родитель»  

 отсутствие элементарных знаний о возрастных особенностях 

развития детей и неумение учитывать особенности детской 

психики. 

«Модель домашнего насилия» 

 жестокое поведение часто отмечается у родителей, которые в 

детстве сами подвергались насилию или были свидетелями 

жестокого отношения. 

«Изоляция от внешнего мира» 

 нежелание и неумение налаживать контакты с другими 

людьми и, как следствие, потребность в уединении и агрессия на 

любые попытки его нарушить. 

«Семейные стереотипы» 

 нарушение традиционных схем поведения жестоко карается  

родителями (подростковая беременность, нарушения традиций 

семьи, этические нарушения и т.п.). 
 


