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сверстниками» 

 

Общение дошкольника со взрослыми и сверстниками 

Общение со взрослыми 

Дошкольный возраст — это период овладения социальным 

пространством человеческих отношений через общение с близкими 

взрослыми, через игровые и реальные отношения со сверстниками. В самом 

начале дошкольного возраста социальная ситуация совместной деятельности 

взрослого и ребенка распадается. 

Формы общения со сверстниками 

Отделение от взрослого создает новую социальную ситуацию развития, 

в которой ребенок стремится к самостоятельности и хочет активно 

действовать в мире взрослых. Мир окружающих людей распадается на 2 

круга: близкие люди и все другие люди. От этих отношений зависят успехи и 

неудачи ребенка, радости и огорчения. Поэтому социальная ситуация 

развития этого периода называется «ребенок — общественный взрослый». 

Через отношения со взрослыми ребенок развивает способность к 

идентификации с людьми. Ребенок учится принятым позитивным формам 

общения, уместным во взаимоотношениях с окружающими людьми. 

Общение со сверстниками. Взрослые до конца дошкольного возраста 

остаются источником новой информации и оценки. Тем не менее, в 

дошкольном возрасте в жизни ребенка все больше места занимают другие 

дети. В 4 — 5 лет ребенок уже точно знает, что ему нужны другие дети и 

явно предпочитает общество сверстников. 

Особенности общения со сверстниками: 

1. Разнообразие коммуникативных действий. Общаясь со 

сверстниками, ребенок способен не только спорить, и требовать, но уже 

обманывает и жалеет. Впервые проявляются: кокетство, притворство, 

фантазирование. 

По отношению к сверстнику с 3 -4 лет ребенок решает следующие 

задачи: управление действиями партнера, контроль, оценка действий, 

сравнивание с собой. 

2.  Яркая эмоциональная насыщенность. Эмоциональность и 

раскованность отличает общение со сверстниками от общения со взрослыми. 

Действия, адресованные сверстнику, более аффективны. Дошкольник в 3 

раза чаще одобряет сверстника и в 9 раз чаще конфликтует с ним, чем со 

взрослым. 

С 4 лет сверстник становится более привлекательным и 

предпочитаемым партнером. 

3. Нестандартность и нерегламентированность общения. Если в 

общении со взрослыми дети придерживаются определенных правил 

поведения, то в общении со сверстниками используют самые неожиданные 

действия: передразнивают, кривляются, сочиняют небылицы. 



Такая свобода общения позволяет ребенку проявить свою 

оригинальность и индивидуальность. 

4. Преобладание инициативных действий над ответными. Для ребенка 

еще трудно поддерживать и развивать диалог. Для него важнее собственные 

высказывания, чем речь другого. Инициативу взрослого он поддерживает в 2 

раза чаще, чем предложения другого ребенка. 

В общении со сверстниками наблюдаются два переломных момента в 4 

года и 6 лет: 

В 4 года дети явно предпочитают общество сверстника взрослому и 

одиночной игре. 

В 6 лет начинает ярко проявляться избирательная привязанность, 

возникает дружба. 

Формы общения со сверстниками 

1. Эмоционально — практическая форма общения. (2-4года) 

Ребенок ждет от сверстников соучастия в забавах и жаждет 

самовыражения. Ему достаточно, если сверстник присоединился к его игре и 

усилил веселье. При этом каждый стремиться привлечь внимание к себе. 

2. Ситуативно-деловая форма общения (4-6 лет) 

Этот период — расцвета ролевой игры. Сюжетно — ролевая игра 

становится коллективной. За пределами игры: ребята договариваются о 

распределении ролей, условиях игры) 

3. Внеситуативно — деловая форма общения (6-7лет) 

Половина речевых обращений к сверстникам приобретает 

внеситуативный характер: то есть они рассказывают о том, где были, что 

делали, оценивают действия товарища. Становится возможным «чистое 

общение», не связанное действием или игрой. Все больше наблюдается 

контактов детей на уровне реальных отношений, все меньше — на игровом 

уровне. 

Наряду с потребностью в сотрудничестве, четко 

выделяется потребность в признании и уважении сверстниками. 

 

Форма общения дошкольников со сверстниками 

Профессиональная деятельность воспитателя невозможна без 

эффективного педагогического общения, призванного максимально 

способствовать психическому развитию детей 

. Педагогическое общение — система взаимодействия педагога с 

детьми с целью осуществления на них воспитательного воздействия, 

формирования педагогически целесообразных взаимоотношений, 

создание благоприятного для их психического разви тку микроклимат. 
Для обеспечения эффективного педагогического общения воспитателю 

нужно знать, чего ждут от общения с ним воспитанники, учитывать их 

потребность в общении со взрослыми, развивать ее. Педагог логическому 

правильное общение с детьми в"зоне ближайшего развития"существенно 

способствует реализации их потенциальных возможностей, готовит к новым 



сложных видов деятельности. Форма и содержание его оговариваются 

задачами, педагог пытается решить в работе с дошкольникамошкільниками. 

Эффективность педагогического общения также зависит от умения 

воспитателя учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей: с 

наименьшими он чаще проявляет особую теплоту, использует. Пожалуйста. 

Иоасу формы обращения, к которым они привыкли в семье; со старшими ему 

нужны не только отзывчивость и заинтересованность, но и умение пошутить, 

а при необходимости — обратиться к категоричности. Сказываются на спи 

лкуванни педагога интересы, склонности, пол детей, особенности их 

семейного микросреда. 

В процессе взаимодействия с детьми педагог использует: 

а) прямой педагогическое воздействие, непосредственно обращен на 

воспитанников, касается их поведения, взаимоотношений: объяснения, 

указания, поощрения, наказания и т.п.; 

б) косвенное педагогическое воздействие, которое осуществляется 

через других лиц, соответствующую организацию совместной деятельности. 

Педагог не создает никаких препятствий, не дает указаний, но так изменяет 

условия, что дети лич сто выбирают желаемую для них форма деятельностиі. 

эффективным в работе с дошкольниками, особенно младшего и 

среднего возраста, есть косвенное влияние, для осуществления которого 

воспитатель использует игру, игровое общение. Благодаря этому он без 

нажима, может орализування направляет деятельность детей, их развитие, 

регулирующим отношения, разрешает конфликты. Для этого могут быть 

использованы сказки, стихи, поговорки, рисунки, игрушки тощщо. 

Правильно организованное педагогическое общение создает 

благоприятные условия для развития творческой активности дошкольников. 

В этом особым потенциалом наделено личностно-деловое общение, которое 

удовлетворяет потребности в сотрудничестве, сопереживании, 

взаимопонимании, способствует созданию атмосферы сотворчества. Его 

эффективность повышается рациональным выбором стиля педагогического 

общения ( широкие возможности для педагога и ребенка создает 

демократический стильь). 

Оптимальное педагогическое общение является залогом 

максимального использования личностного потенциала, профессиональных 

умений, навыков, способностей воспитателя значительной степени это 

зависит и от психологического кли имать в коллективе дошкольного 

заведениеу. 

Формы общения дошкольников со сверстниками 

Общение дошкольников со сверстниками во многом отличается от 

общения со взрослыми. Оно эмоционально ярче, раскованнее, полная 

фантазии, даже богаче лексически, сопровождается различными и 

интонациями, криками, ужимками, смехом и т.п.. В таких контактах 

отсутствуют строгие нормы и правила, способы поведения, которых они 

вынуждены придерживаться во время общения со взрослымми. 



В контактах с товарищами их инициативные высказывания 

преобладают над высказываниями-ответами, поскольку ребенку важнее 

высказаться самой, чем кого-то выслушать. А потому беседа со сверстниками 

редко в удается дошкольникам, ибо каждый говорит о своем, не выслушивая 

собеседника, перебивая його. 

направленные на сверстников действия дошкольника различные по 

цели и функциями. Общаясь с товарищами, он пытается руководить их 

действиями, контролировать их, делать замечания, учить, показывать с свои 

способности и умения, навязывать собственный образец поведения, 

деятельности, сравнивать их с собою. 

Общение со сверстниками играет важную роль в психическом развитии 

дошкольника. 

Оно является необходимым условием формирования у него 

общественных качеств, проявления и развития элементов коллективистских 

отношений в в группе дошкольного заведениеу. 

протяжении дошкольного детства развиваются и сменяют друг друга 

эмоционально-практическая, ситуативно-деловая, внеситуативно-деловая, 

внеситуативно-личностная формы общения дошкольника со сверстниками 

. Эмоционально-практическая форма общения характерна для детей 

раннего возраста и сохраняется до 4-х лет, на 4-м в общении начинает 

преобладать речи 

В 4-6-летнем возрасте у детей доминирует ситуативно-деловая форма 

общения со сверстниками. Взаимодействие с ними на этом этапе жизни 

является особенно актуальной, что обусловлено повышением роли в их 

жизни с сюжетно-ролевой игры и других видов коллективной деятельности. 

Дошкольники пытаются наладить деловое сотрудничество, согласовать свои 

действия для достижения цели, что порождает потребность в общении 

стремлений ние к совместной деятельности столь сильное, что дети все чаще 

соглашаются на компромисс, уступая друг другу игрушками, 

привлекательной роли в игре тощощо. 

У дошкольников возникает интерес к поступкам, способов действий 

своих товарищей, что проявляется в вопросах к ним, различного содержания 

репликах, часто — насмешках. В этот период все заметнее становятся 

склонность к конкуренции, соревновательность, непримиримость к 

высказываний, оценок товарищей. На 5-м году жизни дети интересуются 

успехами товарищей, замечают их неудачи, стараются привлечь к себе 

внимание, требують признания собственных достижений, пытаются скрыть 

промаххи. 

Они еще не умеют увидеть истинную суть, направленность интересов, 

желаний своих товарищей, не понимают мотивов их поведения, хотя часто и 

пристально интересуются всем, что делают их ровесники. Потребность д 

дошкольника в общении обусловлена ??стремлением к признанию и 

уважению, а в характере общения доминирует эмоциональный аспектовт. 

Дети используют разнообразные способы общения, много говорят, но 

их речь еще остается ситуативным. К внеситуативно-



делового и внеситуативно личностного общения они прибегают редко, 

чаще эти формы наблюдаются в общении старших дошкольников 

Основная потребность в общении состоит в стремлении к 

сотрудничеству с товарищами, которое приобретает внеситуативно 

характера. Меняется ведущий мотив общения, в его структуре ощутимую 

роль почин нают играть привязанность и дружба. Происходит становление 

субъективного отношения к другим детям, у которых дошкольник видит 

равную себе личность, поэтому учится учитывать их интересы, выработаны 

яе готовность помочь им. 

Формы общения дошкольников со сверстниками 

Благодаря этому возникает интерес к личности ровесника, не 

связанный с конкретными действиями. Чаще дети общаются на 

познавательные, личностные темы, хотя деловые мотивы оставь аються 

ведущими. Главным средством общения является речилення. 

Особенности общения дошкольника со сверстниками ярко 

проявляются в тематике разговоров их высказывания в адрес сверстника 

основном связаны с собственным. Я. Младшие дошкольники разговаривают 

насамп перед о том, что видят, или о том, что у них есть, стремятся 

поделиться впечатлениями, привлечь внимание к себе с помощью предметов, 

которыми обладают. Такие темы разговоров популярные протяжении всего 

дошкольного возрастіку. 

Дети среднего дошкольного возраста чаще демонстрируют 

сверстникам то, что умеют делать и как это у них получается 5-7-летние 

рассказывают о себе, о том, что им нравится или не нравится, делятся с о 

сверстниками своими познавательными открытиями,"планами на 

будущее"(кем буду, когда вырастули виросту). 

Каждая форма общения по-своему влияет на психическое развитие 

детей: эмоционально-практическая побуждает их к выявлению инициативы, 

расширяет спектр эмоциональных переживаний; ситуативно-деловая 

способствует развитию в личности, самосознания, любознательности, 

смелости, оптимизма, творчества; внеситуативно-деловая и внеситуативно-

личностная формируют умение видеть в партнере самоценное личность, 

учитывать его мысли и переживания. Каждая из них помогает ребенку 

конкретизировать, уточнить, углубить представление о самом себе. 

 

 

 

 

 


