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I. Целевой раздел.  

1.1. Пояснительная записка 

Цели и задачи программы 

Рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, Федеральным 

государственным стандартом дошкольного образования и представляет собой локальный 

акт образовательного учреждения, разработанный на основе адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования    глухих детей  КГБДОУ 

«Березовский детский сад». 

Цель и задачи рабочей программы 

Программа нацелена на разностороннее развитие детей с нарушением слуха, 

слухоречевое развитие, коррекцию их недостатков в физическом и психическом развитии, а 

также профилактику нарушений, имеющих следственный (вторичный, социальный) 

характер.  

Программа направлена на решение задач: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья глухих детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого глухого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей; 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования); 

4) создания благоприятных условий развития глухих детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей; 

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

Принципы и подходы в организации образовательного процесса 

Наряду с общими к формированию программы применяются специальные принципы, 

обусловленные тем, что  у глухих детей социальная значимость проблемы обусловлена 

влиянием нарушений слуха на их речевое развитие, формирование личности ребенка.  

– полноценного проживания глухим ребёнком всех этапов детства, обогащения 

(амплификация) детского развития; 

– учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей глухих 

дошкольников; 

– коррекционно-компенсаторной направленности образовательного процесса; 
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– целостности содержания образования;  

– направленности на формирование деятельности, которая обеспечивает возможность 

овладения глухими детьми всеми видами доступной им предметно-практической 

деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 

коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

– содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребёнка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

– поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

– сотрудничества с семьёй; 

– приобщения глухих детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

– формирования познавательных интересов и познавательных действий глухого 

ребёнка в различных видах деятельности; 

– возрастной адекватности образования глухих дошкольников (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

– учёта этнокультурной ситуации развития глухих детей. Основой организации 

образовательного процесса является единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации 

которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии 

дошкольников. 

1.2. Возрастная характеристика детей 6-7 лет  

Ребенок на пороге школы (6-7 лет)  обладает устойчивыми социально-

нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как 

субъект деятельности и поведения.  

Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счёт развития таких 

социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), 

самореализации. Поведение ребёнка начинает регулироваться также его представлениями о 

том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений 

напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок 

испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и 

смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка детей 

представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение к себе, 

формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая 

эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой 

стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу 

дошкольного возраста у них формируются обобщённые эмоциональные представления, что 

позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на 

эффективность произвольной регуляции поведения — ребёнок может не только отказаться 

от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, 

если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. 

Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится 

менее ситуативным и чаще выстраивается с учётом интересов и потребностей других людей.  

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. 

Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на 

работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми 

часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую 

значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные 

отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. 

Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные 

отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, 

привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому 
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соперничеству продуктивный и конструктивный характер и избегать негативных форм 

поведения.  

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной 

ролью, проявляют стремление к усвоению определённых способов поведения, 

ориентированных на выполнение будущих социальных ролей.  

К 6—7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой 

здоровья.  

В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события 

— рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, 

в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по 

ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они 

могут вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя как 

главную, так и подчинённую роль.  

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом 

себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, 

шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях 

рук и ног. Ребёнок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную 

осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и 

простейшие соревнования со сверстниками.  

В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о 

форме, цвете, величине предметов. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно 

обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные 

признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста 

существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к 

меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка 

зависит от её привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6—7 

лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать 

достаточно большой объём информации. Девочек отличает больший объём и устойчивость 

памяти.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на 

стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или 

услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их 

воображения чётче прослеживаются объективные закономерности действительности.  

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных 

средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных 

предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении 

выхода из нарисованного лабиринта) ребёнок этого возраста, как правило, совершает уже в 

уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. 

Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана с 

тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всё более активно включается речь. 

Использование ребёнком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных 

признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий.  

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут 

целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от 

своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать всё, 

что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный 

предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется 

техника рисования, лепки, аппликации.  

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, 

собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их 
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архитектурными деталями; делать игрушки путём складывания бумаги в разных 

направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений из 

природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной образовательной 

области является овладение композицией.  

Индивидуальные особенности глухих детей подготовительной  группы. 

Дети подготовительной группы имеют особенности в психическом и физическом 

развитии. Нуждаются в создании условий для получения образования, коррекции 

нарушений развития и социальной адаптации на основе специальных педагогических 

подходов. Являются обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

Психолого-педагогические параметры психофизических особенностей и 

индивидуальных возможностей глухого ребенка определяются в соответствии с возрастом 

ребенка, его индивидуальными особенностями, его потребностями, характером и 

выраженностью нарушений. Также на уровень общего и слухоречевого развития глухих 

дошкольников влияет ряд субъективных факторов: время выявления нарушения слуха, 

время начала коррекционного воздействия, его организации и эффективности. 

К психолого-педагогическим параметрам психофизических особенностей и 

индивидуальных возможностей глухого ребенка относятся: 

1. Особенности сенсорных систем (анализаторов) и высших психических функций 

(зрительное, слуховое, обонятельное, тактильное (осязательное), тактильно-двигательное 

восприятие, пространственные представления, в том числе о положении собственного тела в 

пространстве (проба при закрытых глазах), временные представления, внимание, память, 

мышление, сознание, рассудочная деятельность, речь и т.д.). 

2. Особенности личностно-коммуникативного развития (поведение и деятельность в 

процессе обследования, воспитания и обучения, реакция на родителей и незнакомых людей, 

мотивационно-потребностная сфера, эмоционально-волевая сфера, самосознание, 

коммуникативная сфера, типологические особенности высшей нервной деятельности, 

адекватная оценка окружающего мира и собственного «Я», способность улавливать 

взаимосвязь между одушевленными и неодушевленными объектами окружающего мира). 

3. Сформированность деятельности в целом (целенаправленность, организованность, 

произвольность, способность к планированию действий, самостоятельному выбору средств 

выполнения деятельности, способность сформулировать цель, для достижения которой 

выполняются те или иные действия, способность завершать начатое действие и дать 

словесный отчет). 

4. Наличие задатков, индивидуальных особенностей интересов и предпочтений 

(любимые игры, игрушки, занятия; а также воспитатель, тьютор, учитель, с которыми 

ребенок может и предпочитает общаться; родители и другие близкие родственники, с 

которыми ребенок может и предпочитает общаться), индифферентное отношение к 

окружающему миру. 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

и Примерная адаптированная программа учитывают современные тенденции в изменении 

состава этой группы детей. 

Особенности образовательного учреждения 

Группа функционирует в режиме 5-ти дневной недели. Группу посещают дети с 

нарушением слуха в возрасте 6-7 лет. Разработан режим дня, учитывающий возрастные 

психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий 

взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду.  Кроме 

того, учитываются климатические условия.  

В отличие от зимнего, в летний оздоровительный период  увеличивается время 

пребывания детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня 

- до обеда и во вторую половину - после дневного сна. Во время прогулки с детьми 

проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки 

перед возвращением детей в помещение ДОУ. Самостоятельная деятельность детей (игры, 

подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов. 
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Обязательным элементом каждого занятия является физминутка, которая позволяет 

отдохнуть, снять мышечное и умственное  напряжение. Занятия с детьми, в основе которых 

доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания, проводятся 

фронтально и индивидуально. Такая форма организации занятий позволяет педагогу уделить 

каждому воспитаннику максимум внимания, помочь при затруднении, побеседовать, 

выслушать ответ. 

Особые образовательные потребности глухих детей, определяют особую логику 

построения образовательного процесса, находят своё отражение в структуре и содержании 

образования. Особые образовательные потребности детей с нарушенным слухом связаны с 

трудностями понимания обращенной речи, характером межличностной коммуникации, 

ограничением скорости переработки и объема вербальной информации. 

К особым образовательным потребностям глухих детей относятся:  

- специальные образовательные условия, обеспечивающие обстановку 

эмоционального комфорта, упорядоченности и предсказуемости происходящего, установка 

педагога на поддержание в глухом ребенке уверенности в том, что в детском саду и группе 

его принимают, ему симпатизируют, придут на помощь в случае затруднений.  

- специальное обучение «переносу» сформированных целевых установок в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью;  

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе 

специальной коррекционной работы в ходе фронтальных и малогрупповых и 

индивидуальных занятий;  

- специальная помощь в осмыслении, упорядочивании, дифференциации и речевом 

опосредовании индивидуального жизненного опыта ребенка, «проработке» его впечатлений, 

наблюдений, действий, воспоминаний, представлений о будущем; 

- создание условий для развития у детей инициативы, познавательной и общей 

активности, в том числе за счет привлечения к участию в различных (доступных) видах 

деятельности; 

- учёт специфики восприятия и переработки информации при организации обучения 

и оценке достижений;  

- активное использование в образовательном (воспитательном) процессе речи как 

средства компенсации нарушенных функций, осуществление специальной работы по ее 

формированию и коррекции;  

- специальная работа по обучению словесной речи (в устной, в устно-дактильной и 

письменной формах) в условиях специально педагогически созданной слухоречевой среды;  

- специальная работа по формированию и развитию восприятия звучащего мира – 

слухового восприятия неречевых звучаний и речи, слухо-зрительного восприятия устной 

речи, формированию умения использовать свои слуховые возможности в повседневной 

жизни, правильно пользоваться звукоусиливающей аппаратурой, следить за ее состоянием, 

оперативно обращаться за помощью в случае появления дискомфорта;  

- специальная работа по формированию и коррекции произносительной стороны 

речи, развитие устной речи для целей коммуникации: сила и высота голоса, темп речи, 

логическое ударение, интонационная окрашенность высказывания, использование 

невербальных средств (естественные жесты, позы и т.п.), чтобы дополнить и уточнить 

смысл, умение вести диалог и групповой разговор;  

- специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации;  

- специальная помощь в умении вступать в коммуникацию для разрешения 

возникающих трудностей;  

- расширение социального опыта ребенка, его контактов со слышащими 

сверстниками;  

- психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и дошкольной образовательной организации; 
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- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

дошкольной образовательной организации. 

Условия, необходимые для реализации программы 

Развивающая предметно-пространственная среда группового помещения и участка 

обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех образовательных областях. 

Воспитанники имеют возможность посещать в соответствии с учебным планом кабинеты 

учителя-дефектолога, медицинский, музыкальный и физкультурный залы.  

Оценка здоровья детей 

Общая численность детей – 6 человек. У всех детей 5 группа здоровья.  

1.3.  Планируемые результаты освоения программы 
На этапе завершения освоения АООП ДОУ  (к семи годам) глухой ребенок, имеющий 

перспективу сближения с возрастной нормой при значительной систематической 

специальной поддержке: 

– принимает и осваивает социальную роль обучающегося, у него формируются мотивы 

учебной деятельности; 

– стремится к организованности и аккуратности; 

– представляет собственные возможности и ограничения, умеет адекватно оценивать свои 

силы, пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами; 

– проявляет этические чувства (доброжелательность, благодарность, сочувствие, 

сопереживание, отзывчивость, уважение к старшим и др.); 

– интересуется культурой общества, бережно относится к результату чужого труда; 

– стремится проявлять заботу и внимание по отношению к окружающим людям, животным; 

– проявляет самостоятельность, личную ответственность за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах; 

– стремится к использованию приобретенных знаний и умений; проявляет 

любознательность; 

– владеет элементарными навыками вербальной и невербальной коммуникации и 

принятыми нормами социального взаимодействия для решения практических и творческих 

задач; 

– имеет представления о безопасном, здоровом образе жизни; 

– умеет понимать причины успеха (неуспеха), деятельности, старается  конструктивно 

действовать даже в ситуациях неуспеха; 

– имеет элементарные представления, отражающие существенные связи и отношения между 

объектами и процессами; 

– понимает обращения и выполняет задания; 

– понимает вопросы; 

– умеет сообщать о выполнении задания, о своем желании; 

– умеет обращаться к сверстникам, педагогам с просьбой, с вопросами (с помощью 

воспитателя и самостоятельно); 

– выполняет инструкции при решении учебных задач; 

– определяет материалы, инструменты, учебные принадлежности, необходимые для 

достижения цели; 
– определяет последовательность действий, операций; 

– сопоставляет результаты с образцом, содержанием задания; 

– участвует в коллективной деятельности вместе с другими детьми 

– выражает выражать радость, удовлетворение, сожаление результатами деятельности; 

использует при общении различные виды речевой деятельности; 

– умеет получать необходимую информацию об объекте деятельности, используя образцы, 

рисунки, схемы; 

– умеет создавать модели несложных объектов из пластилина, деталей конструктора и 

различных материалов; 

– умеет использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для выполнения домашнего труда; 
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– соблюдает правила личной гигиены; 

– испытывает уважение к стране, ее истории и культуре, чувство гордости за победы и 

свершения России, уважительно относится к родному краю, своей семье; 

– способен давать элементарную нравственную оценку собственному поведению и 

поступкам других людей; 

– умеет выражать свое отношение к результатам собственной  и чужой творческой 

деятельности (нравится / не нравится); 

– называет членов своей семьи, их имена; 

– выражает приветствие, просьбу, желание; 

– соблюдает правила поведения в детском саду; 

– активно включается в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения 

и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; 

– проявляет дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных 

целей; 

– желает и умеет пользоваться звукоусиливающей аппаратурой, включая  индивидуальные 

слуховые аппараты; 

– умеет различать, опознавать и распознавать на слух знакомый по значению и 

необходимый речевой материал (фразы, слова, словосочетания); 

– понимает жизненные ситуации, в которых звучит музыка, эмоционально относится к ней; 

– выполняет правила при участии в музыкальных подвижных играх; 

– различает и опознает на слух звучание элементарных музыкальных инструментов 

(игрушек); 

– различает и опознает на слух социально значимые неречевые звучания окружающего 

мира. 

– ребенок отличается следующими характеристиками речевого развития: 

а) имеет потребность в речевом общении, мотивацию к развитию устной речи. 

б) понимает и употребляет в речи материал, используемого для организации учебного 

процесса; 

в) обращается к товарищу и взрослому с просьбой; 

г) употребляет в диалогической речи слова, обозначающие предмет и действие; 

д) употребляет в речи слова, отвечающие на вопросы кто? что? что делает? 

е) понимает и выполняет простые поручения; 

з) называет слово и соотносит его с картинкой; 

и) употребляет в речи слова, обозначающие цвет и размер предмета; 

к) понимает и выполняет поручения с указанием направления действия (включение 

словосочетаний с предлогами в, на, под); 

л) составляет простые нераспространённые предложения на материале сюжетных картинок, 

по демонстрации действия; 

м) составляет небольшие рассказы о близких его жизненному опыту ситуациях, по 

сюжетной картинке (самостоятельно или с помощью); 

н) владеет техникой аналитического чтения (устно или устно-дактильно), пишет печатными 

буквами; 

о) понимает при прочтении простые, доступные по словарю, тексты, близкие личному опыту 

ребенка (самостоятельно или с помощью). 
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2 Содержательный раздел: 
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленные в пяти образовательных областях 

Содержание рабочей  программы  обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные 

единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее 

– образовательные области): 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Виды детской деятельности: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 

– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми), 

– познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 

видами активности ребенка, как: 

– восприятие художественной литературы и фольклора, 

– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, 

– изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

– двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Задачи образовательных областей решаются во время образовательной 

деятельности: 

• на специально организованных формах обучения (непосредственно образовательная 

деятельность); 

• в процессе организации различных видов детской деятельноститаких как (игровая, 

включая сюжетно-ролевую  игру,  игру  с правилами и другие виды игры, коммуникативная 

(общение и   взаимодействие со   взрослыми   и   сверстниками),       познавательно-

исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с 

ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного 

материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

изобразительная (рисование,  лепка,  аппликация),   музыкальная (восприятие  и  понимание  

смысла  музыкальных   произведений,   пение, музыкально-ритмические   движения,   игры   

на   детских      музыкальных инструментах) и  двигательная  (овладение  основными  

движениями)   формы активности ребенка. 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

•взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования 

Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» 

Основная цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение 

детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства 

Задачи:  

1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности. 

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками. 
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3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания. 

5) Формирование готовности к совместной деятельности. 

6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и сообществу детей и взрослых в организации. 

7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

Характер взаимодействия глухих детей с другими детьми. 

Глухие дети, поступающие в дошкольные образовательные организации, могут не 

сразу вступать в контакт с другими детьми. Поэтому с целью воспитания интереса и 

доброжелательного отношения к сверстникам в процессе различных видов деятельности и 

занятий внимание ребёнка фиксируется на других детях, детей знакомят, называя имена (в 

устной и письменной форме), учат соотносить внешность ребёнка с его фотографией. 

Педагогам следует побуждать детей рассматривать друг друга, обращать внимание детей на 

внешний вид девочек и мальчиков, их одежду. Внимание также привлекается к 

эмоциональному состоянию детей, необходимо показывать, как можно помочь, утешить, 

пожалеть другого ребёнка. На этом этапе общение детей организуется в простых играх 

парами.  

Одной из форм общения между детьми являются контакты, возникающие между 

ними по поводу игрушек или предметов. Дети могут подражать друг другу, координировать 

свои действия и стараться понять друг друга. По мере того как развиваются способности к 

совместным действиям и умение общаться, взаимодействие со сверстниками становится 

более стабильным и продолжительным. Развитию коммуникативных навыков и 

формированию позитивного опыта общения способствует развитие следующих качеств 

личности ребенка: доброжелательности; уважения к товарищам; готовности проявить 

сочувствие; уверенности в себе; предпосылок произвольного поведения, самоконтроля.  

Глухие дети дошкольного возраста испытывают большой интерес к общению со 

сверстниками. Необходимо поддерживать интерес детей к общению и сотрудничеству в 

совместных играх, рисовании, конструировании, предлагая детям выполнять коллективную 

работу в небольших группах, учитывая при этом межличностные отношения детей и их 

индивидуальные особенности. На занятиях по труду, в играх и других коллективных видах 

деятельности важно оценивать общий результат труда и вклад в него каждого участника. 

В процессе общения дети обмениваются информацией, организуют совместную 

деятельность, распределяют обязанности и действия. На этом этапе обучения большое 

значение для формирования отношений между детьми приобретает анализ образцов 

поведения: положительного отношения к проявленному кем-то из сверстников сочувствию, 

отзывчивости, помощи товарищу; отрицательного отношения к грубости, обману. 

Основными методами обучения и воспитания в этот период становятся рассматривание 

иллюстративного материала, беседа, создание проблемных ситуаций, чтение небольших 

рассказов, сказок, последующий анализ взаимоотношений героев, мотивов их поступков, 

оценка их качеств. 

Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Понимание глухим ребёнком самого себя формируется медленнее, чем у слышащих 

сверстников. Поэтому необходимо много внимания уделять формированию личности 

ребенка, имеющего нарушение слуха, осознанию им своего места в коллективе, оценке 

своих успехов и неудач. 

Для глухих детей в силу специфичности их нарушения характерны трудности в 

понимании окружающих событий, чувств людей, смысла их поступков, в овладении 

правильной коммуникацией из-за ограниченных речевых навыков. Степень трудностей 

зависит от степени когнитивного нарушения, то есть от степени нарушения познавательного 

развития.  
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Отсутствие или ограниченность средств общения глухих детей со взрослыми и 

сверстниками, несформированность ориентировочно-исследовательской деятельности, 

непонимание условий разрешения проблемной ситуации могут привести к трудностям 

нахождения ребенком своего места в коллективе сверстников, в группе детского учреждения 

и в среде обычных детей, в результате чего могут сформироваться его коммуникативная 

несостоятельность и патологические черты личности: отказ от деятельности, агрессивность 

или замкнутость. 

В процессе коррекционно-развивающей работы необходимо развивать представления 

глухих детей о себе, фиксировать внимание на лице, рассматривать части тела, соотносить и 

подбирать личные вещи, рассматривать фотографии детей и членов их семей, формировать 

представления о типичных для девочек и мальчиков чертах характера. Формируя 

представления о собственном «Я», взрослые уточняют у детей имя, фамилию, имена 

родителей и других членов семьи.  

Это может проходить в режимные моменты, в играх, при чтении коротких рассказов, 

театрализованной деятельности, на НОД по ознакомлению с окружающим миром по темам 

«Семья», «Части тела» и др.  

Необходимо формировать оценку собственных поступков глухих детей с точки 

зрения их последствий для самого ребёнка и других детей; учить выражать свои эмоции и 

чувства соответствующими словами и выражениями. 

На всех этапах общения с глухими детьми для развития их личностных качеств 

важное значение имеет оценка их действий взрослыми. Оцениваются не поведение в целом, 

а конкретные поступки. Особенно важна такая оценка для детей, испытывающих трудности 

в обучении, отстающих от других детей и болезненно переживающих свои неудачи. 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. 

Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки 

пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие 

формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей 

общаться спокойно, без крика. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, 

умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 

Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за 

помощь). 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, 

касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь 

играть и т.п.) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за 

столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как 

играют с ребенком и пр.). 

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. 

Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки. 

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, 

подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений. 

 Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту. 

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и 

порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и 

пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке 

детского сада. 



13 

 

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный 

руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; 

напоминать их имена. 

Родная страна. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о 

ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать 

рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр. 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 
Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно -гигиенические 

навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания. 

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться 

мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать 

полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. 

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно 

пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, 

пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. 

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в 

определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать 

пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.). Воспитывать навыки опрятности, 

умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном 

труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному 

выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для 

лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал. 

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. 

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при 

дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять 

хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т.п.).  

Труд в природе 
Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке 

природы и на участке: с помощью взрослого кормить птиц, поливать комнатные растения, 

растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать 

снег со скамеек. 

Уважение к труду взрослых 
Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о 

понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, 

врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых 

действиях, результатах труда. 

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь 

взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе. Формировать представления опростейших 

взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не 

рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

Безопасность на дорогах 
Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами 

дорожного движения. 

Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, 

желтого и красного сигналов светофора. 

Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах 

(переходить дорогу, держась за руку взрослого). 

Знакомить с работой водителя. 

Безопасность собственной жизнедеятельности 
Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.). 
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Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно 

спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, 

держась за дверную ручку).Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими 

предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот). 

Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Развивать умение соблюдать правила безопасности в играх с песком, водой, снегом. 

Развитие игровой деятельности 

Основные цели и задачи: 
Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых 

умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам 

игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-

нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально - 

коммуникативное). 

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; 

формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации. 

Сюжетно-ролевые игры 
Способствовать возникновению у детей игр на темы из окружающей жизни, по 

мотивам литературных произведений; обогащению игрового опыта детей посредством 

объединения отдельных действий в единую сюжетную линию.  

Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько 

взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). Учить 

взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер - пассажир, мама -

дочка, врач - больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять 

роль за себя и за игрушку. 

Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие игры. 

Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной 

роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками. 

Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования предметов 

полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. Учить детей 

использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), простейшие 

деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, снег, вода); 

разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из снега 

заборчик, домик; пускать по воде игрушки). 

Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной 

совместной игре. 

Театрализованные игры  
Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее 

проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. 

Учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, 

движением). 

Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) 

и атрибутами как внешними символами роли. Вызывать желание выступать перед куклами и 

сверстниками, обустраивая место для выступления. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Цель: Развитие познавательных способностей и познавательных интересов детей. 

Задачи: 

1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2. Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3. Развитие воображения и творческой активности. 
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4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.),  

5. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 

природы, многообразии стран и народов мира. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Развитие познавательно - исследовательской деятельности 

 Представления об объектах окружающего мира. Формировать умение 

сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной 

развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, 

делать простейшие обобщения. 

Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; 

расположение их по отношению к ребенку (далеко, близко, высоко). Знакомить с 

материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, 

мягкость).Поощрять исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения. Учить 

способам обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет - не тонет, рвется - не 

рвется). Учить группировать и классифицировать знакомые предметы (обувь - одежда; 

посуда-мебель). 

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение 

фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы 

чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов 

эпитеты и сравнения). 

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, 

осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); 

развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной 

речи. Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; 

группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, 

форме, цвету. 

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их 

свойствам: величине, форме, цвету. 

Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная и квадратная). 

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие и 

маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя 

в определенной последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей. 

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно 

усложняющиеся правила. 

Приобщение к социокультурным ценностям 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением. 

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-

драматизации по произведениям детской литературы. 

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой 

инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и 

обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

Формирование элементарных математических представлений 

В средней группе все количественные наблюдения осуществляются в процессе 

действий с наглядно представленными множествами при использовании терминологии, 

обозначающей количественное соответствие или несоответствие (сколько? – столько. 

Равно, больше, меньше). Для облегчения зрительного восприятия количественных 
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предметов в группе (от 1 до 5) они расставляются в один горизонтальный ряд, но с 

изменениями в расстояниях между предметами. Число фиксируется путем подбора 

такого же количества других, нейтральных предметов (палочек, кружочков), 

прикладывания пальчиков (поэлементное сравнение двух множеств), зарисовки того же 

количества предметов.  

 На занятиях по формированию элементарных математических представлений 

ведется систематическая работа по развитию речи. Опора на наглядность не должна 

мешать полноценному речевому оформлению производимых действий и операций. Все 

типы фраз (вопросы, поручения, сообщения, отрицания) должны употребляться не в 

краткой, а в развернутой форме. 

 Ведущей формой работы по развитию математических представлений 

являются специальные фронтальные занятия (по подгруппам). Вместе с тем счетный 

материал может отрабатываться с детьми индивидуально на музыкальных и 

физкультурных занятиях, на занятиях по другим видам деятельности, в режимные мо-

менты (во время дежурства, на прогулках и т. п.) .  Связи с разделами программы 

выражаются не только в содержании, но и в методах обучения (дидактические игры, 

специальные наблюдения, действия с предметами, упражнения), в речевом материале, в 

требованиях к овладению разными формами речи. 

• знакомить с параметрами величины протяжённых предметов и способами их 

сравнения по величине в процессе практической деятельности; 

 • знакомить с образованием чисел в пределах 5 и с цифрами; развивать элементарные 

счётные навыки; конкретизировать представления о количественных отношениях и 

результатах сравнения между натуральными; 

• обогащать представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник) и 

их свойствах (углы, стороны); классифицировать предметы по заданному признаку; 

• развивать элементарные пространственные представления, понимание их 

относительности; 

 • обогащать временные представления; формировать восприятие времени через  

собственную деятельность, наблюдение изменений в природе. 

Ознакомление с миром природы 

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с 

домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания. 

Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбками и декоративными 

птицами. Расширять представления о диких животных. 

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, 

воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Расширять представления детей о насекомых. Учить отличать и называть по 

внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, 

персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.). 

Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими 

травянистыми растениями. Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань и др.). Дать 

представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух. 

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и 

теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и 

детей. 

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, 

охлаждается), песка (сухой - рассыпается, влажный - лепится), снега (холодный, белый, от 

тепла - тает). 

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. 

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не 

полить, оно может засохнуть и т. п.). 

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 

ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 
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Сезонные наблюдения 

Осень 
Продолжать учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, 

люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в 

теплые края. Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и 

фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные 

овощи и фрукты и называть их. 

Зима 
Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, 

идет снег; люди надевают зимнюю одежду). Организовывать наблюдения за птицами, 

прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: 

деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании 

с горки, лепке поделок из снега, украшении снежных построек. 

Весна 
Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче 

светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья 

на деревьях, появляются бабочки и майские жуки. Расширять представления детей о 

простейших связях в природе: стало пригревать солнышко - потеплело - появилась травка, 

запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную. Показать, как сажают 

крупные семена цветочных растений и овощей на грядки. 

Лето 
Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, 

цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах. 

Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о 

том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды. 

Образовательная область «Речевое  развитие» 

Задачи психолого-педагогической работы  
Задачей этого раздела программы является проведение целенаправленной работы по 

ознакомлению с внешним видом, строением, способами использования и сферой 

функционирования самых необходимых в жизни человека предметов,  а также с условиями 

существования самого человека и животных. В содержание работы входит последовательное 

изучение предметов и явлений, объединённых общей темой. 

В процессе ознакомления с окружающим миром дети должны получать как можно 

больше впечатлений об изучаемых предметах, увидеть их  разнообразных связях и 

проявлениях. В ходе этих наблюдений и в процессе овладения с предметами дети усваивают 

и необходимый речевой материал. Однако работа над словом, фразой продолжается на 

занятиях по развитию речи, где данные реальные предметы являются для детей уже не 

новыми, а привлекаются как своеобразный наглядный материал. На 2 году обучения акцент 

переносится с наблюдений за предметами на действия собственно речевые, т.е. 

отрабатывается сам речевой материал. 

Речевой материал для занятий по ознакомлению с окружающим планируется 

совместно с учителем дефектологом. Дети учатся называть предметы путем подкладывания 

к ним табличек, приближенно устно проговаривая слова, узнают знакомые предметы по их 

изображениям и называют их, выбирают и группируют предметы в соответствии с 

познавательной задачей. учатся объединять различные группы предметов, имеющих общий 

признак, определяют вкусовые качества овощей, фруктов, узнают людей различных 

профессий по изображениям на картинках и фотографиях. 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

Задачи:  

1.Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия,  
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образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 

2.Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивно - модельной, музыкальной и 

др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству 
Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на 

литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения 

искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 

музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с 

лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать 

содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность 

Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; 

совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, 

знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы  будет выполнять.  

Музыкально-художественная деятельность 

Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной 

культуры. Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении. 

Приобщение к искусству 

Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать 

возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные 

произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального 

искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 

Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными 

средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, 

жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ. 

Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т. д. 

Изобразительная деятельность 

обращать внимание детей на красоту природы и любоваться вместе с ними 

совершенством формы, цвета, строения деревьев, кустарников и других объектов 

растительного и животного мира; способствовать накапливанию эстетических впечатлений;  

• продолжать содействовать проявлению созидательной и творческой активности; 

создавать в группе условия для ежедневного свободного рисования, лепки, аппликации, 

конструирования; регулярно вместе с детьми рассматривать их работы и побуждать к 

рассказу о том, что они самостоятельно нарисовали, слепили, выполнили путём аппликации, 

сконструировали; 

 • проявлять уважение к художественным интересам девочек и мальчиков, бережно 

относиться к результатам их творческой деятельности; 
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 • развивать воображение детей;  

• учить сохранять правильную позу при работе за столом: не горбиться, не 

наклоняться низко, сидеть свободно, не напрягаясь; приучать детей быть аккуратными: 

сохранять своё рабочее место в порядке, а по окончании работы убирать;  

• систематически информировать родителей о том, как протекает художественно- 

эстетическое развитие их ребёнка с ограниченными возможностями здоровья по слуху с 

ограниченными возможностями здоровья по слуху, и консультировать относительно того, 

как организовать изобразительную деятельность в домашних условиях.Формировать 

интерес к занятиям изобразительной деятельностью. 

Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, 

передавая их образную выразительность. 

Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету,  

схватывание его руками. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения 

искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 

Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, 

лепке, аппликации. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать 

конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные 

детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые 

постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, 

прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство 

радости при удавшейся постройке. 

Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру 

четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, 

ворота).  

Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на 

столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами-кубиками и др.). Изменять 

постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, 

длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 

Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу.  

Продолжать учить детей сроить: дорожка и дома -улица; стол, стул, диван-мебель для 

кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. 

Музыкально-художественная деятельность 
Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. 

Слушание 
Развивать способность замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).  

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, 

бубен, металлофон и др.). 

Музыкально-ритмические движения 
Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания 

(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. 

Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать 

вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно 

двумя ногами и одной ногой. 

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 

ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, 

игрушками и без них. 

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, 
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ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

Развитие танцевально-игрового творчества 

Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые 

мелодии. Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых 

животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 

Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах 

Образовательная область «Физическое развитие» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.)». 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 
Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и 

физической работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и 

навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности 

движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие 

инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви 

к спорту. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать 

представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. 

Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных 

продуктах, полезных для здоровья человека. 

Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические 

упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. 

Физическая культура 

Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать 

свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию 

движений рук и ног. Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по 

одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях. 

Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с 

высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в 

прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15–20 

см. 

Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продолжать 

учить ловить мяч двумя руками одновременно. 

Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать. 



21 

 

Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при 

выполнении упражнений в равновесии. 

Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в 

подвижных играх. 

Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, 

в подвижных играх. 

Подвижные игры 
Развивать активность и творчество детей в процессе двигательной деятельности. 

Организовывать игры с правилами. 

Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, 

велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, 

выразительность и красоту движений. Вводить в игры более сложные правила со сменой 

видов движений. 

Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать 

движения, ориентироваться в пространстве. 

2.2. Программа коррекционно-развивающей работы с глухими 

детьми  
Программа коррекционно-развивающей работы с глухими детьми предполагает 

тесную взаимосвязь в решении развивающих, образовательных и коррекционных задач. 

Содержание коррекционно-педагогической работы в целом позволяет обеспечить 

разностороннее развитие глухих дошкольников: социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое.  

Цели программы коррекционно-развивающей работы с глухими детьми:  

– выявление особых образовательных потребностей глухих детей, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии;  

– осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи глухим с учетом их психофизического, речевого развития, 

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями ПМПК;  

– возможность освоения глухими детьми адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования.  

Задачи деятельности дошкольной образовательной организации, реализующей 

программу коррекционно-развивающей работы с глухими детьми:  

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств глухих детей;  

– формирование предпосылок учебной деятельности у глухих детей;  

– сохранение и укрепление здоровья глухих детей;  

– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии глухих детей;  

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для глухих детей, так и для их нормально развивающихся сверстников, 

родителей (законных представителей) и педагогического коллектива;  

– формирование у глухих детей общей культуры.  

Реализация этих задач осуществляется в условиях большой работы как на 

специальных занятиях (фронтальных и индивидуальных), так и на занятиях по всем 

разделам программы, в быту, в свободной деятельности глухих детей при постоянном 

использовании звукоусиливающей аппаратуры стационарного типа и индивидуальных 

слуховых аппаратов.  

Коррекционное воздействие необходимо выстраивать таким образом, чтобы оно 

соответствовало основным линиям развития ребенка в данный возрастной период, 

опиралось на особенности и достижения, свойственные данному возрасту.  

Коррекция должна быть направлена не только на доразвитие и исправление, но и на 

компенсацию психических процессов и новообразований, которые начали складываться в 

предыдущий возрастной период и являются основой для развития в следующий возрастной 

период.  
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Коррекционно-развивающая работа должна быть обеспечена условиями для 

эффективного формирования психических функций, которые развиваются в текущий период 

детства особенно интенсивно.  

Одним из основных механизмов реализации программы коррекционно-развивающей 

работы является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной 

организации, обеспечивающее системное сопровождение глухих детей специалистами 

различного профиля в образовательном процессе.  

Общий объем программы коррекционно-развивающей работы с глухими детьми, 

которая может быть реализована:  

- в группах компенсирующей направленности;  

- или на фронтальных и индивидуальных занятиях сурдопедагога, педагога-

психолога, других специалистов с глухими детьми в группах комбинированной 

направленности;  

- или на индивидуальных занятиях с сурдопедагогом, педагогом-психологом, 

другими специалистами в группах общеразвивающей и оздоровительной направленности,  

рассчитывается в соответствии с возрастом воспитанников, основными 

направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, 

отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.) с квалифицированной 

коррекцией недостатков в физическом и/ или психическом развитии детей; образовательную 

деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями глухих детей.  

Задачи коррекционной работы могут быть правильно поставлены только на основе 

комплексной диагностики и оценки потенциальных возможностей ребенка, исходя из 

понятия «зона ближайшего развития». Выбор оптимальных средств и приемов 

коррекционно-педагогического воздействия невозможен без всестороннего и глубокого 

изучения причин затруднений, возникающих у детей при усвоении образовательных 

программ.  

Структура программы коррекционно-развивающей работы с глухими детьми 

включает в себя последовательность следующих этапов:  

I. Анализ диагностической информации о глухом ребенке и оценке его 

реабилитационного потенциала.  
Известно, что процесс слушания, и особенно восприятие речи, как одно из средств 

коммуникации, зависит от взаимодействия многих механизмов. Не отрицая влияния 

слуховой системы, как одной из главных в процессе слухового восприятия, нельзя забывать 

и роль других систем полисенсорики, единство которых даёт информацию о пространстве и 

событиях, воспринимаемых человеком. Поэтому необходимо комплексное обследование 

ребёнка. Этому способствует целая система, объединяющая многих специалистов: 

сурдолога, психолога, психиатра, сурдопедагога, невропатолога, нейрофизиолога, врача 

ЛФК, педиатра, а также по необходимости многих других специалистов.  

Диагностика должна быть динамична и постоянно связана с процессом 

реабилитации. Процесс реабилитации, в свою очередь, ставит всё новые и новые задачи 

перед диагностикой.  

Диагностика включает в себя:  

- исследование состояния слуховой функции, в т.ч. аудиологический скрининг;  

- неврологическое обследование;  

- оценку слухоречевого развития ребенка и эффективности слухопротезирования;  

- психолого-педагогическое обследование.  

В Российской Федерации принята схема аудиологического скрининга, основанная на 

анализе факторов риска и поведении ребёнка (поведенческом скрининге) (Приказ 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 
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28.04.2007 № 307 «О стандарте диспансерного (профилактического) наблюдения ребенка в 

течение первого года жизни», п. 6 «Диагностика и оценка функционального состояния 

организма»).  

Внедрение аудиологического скрининга новорожденных и детей первого года жизни 

привело к значительному увеличению процента выявленной сенсоневральной тугоухости на 

раннем этапе развития ребенка. 

 В настоящее время в практику врачей оториноларингологов и сурдологов широко 

внедряются объективные электрофизиологические методы исследования функции слуха, 

особенно у детей, совершенствуются методики применяемых тестов.  

Аудиологический скрининг новорожденных и детей первого года жизни 

способствует улучшению диагностики перцептивных нарушений слуха и способствует 

ранней реабилитации детей с данной патологией.  

Оценка слухоречевого развития ребенка и анкетирование родителей с уточнением 

реакций ребенка на различные звуки окружающего мира являются также известными 

методами оценки качества слухопротезирования и верификации настроек слухового 

аппарата.  

М.Ю. Бобошко (2013) выделяет следующие способы оценки эффективности 

слухопротезирования: тональная пороговая аудиометрия в свободном звуковом поле, 

речевая аудиометрия в свободном звуковом поле, в том числе на фоне шумовых помех, 

субъективная оценка результата использования слухового аппарата или процессора 

кохлеарного импланта на основе заполнения специальных анкет, динамическая оценка 

слухоречевого развития ребенка (в детской практике).  

В доступной литературе имеется достаточно большое количество работ, 

свидетельствующих о необходимости обязательной сурдопедагогической оценки 

эффективности слухопротезирования. Сурдопедагог определяет не только максимальное 

расстояние восприятие разговорной и шепотной речи, но и разборчивость речи. Сбор и 

анализ диагностической информации о глухом ребенке и оценка его реабилитационного 

потенциала включает выявление следующих показателей: 

1. Физическое состояние и развитие ребенка: 

- динамика физического развития (анамнез); 

- состояние слуха, 

- состояние зрения; 

- особенности развития двигательной сферы, нарушения общей моторики (общая 

напряженность или вялость, неточность движений, параличи, парезы, наличие их 

остаточных явлений); 

- координация движений (особенности походки, жестикуляции, затруднения при 

необходимости удержать равновесие, трудности регуляции темпа движений, наличие 

гиперкинезов, синкинезий, навязчивых движений); 

- особенности работоспособности (утомляемость, истощаемость, рассеянность, 

пресыщаемость, усидчивость и др.). 

2. Особенности и уровень развития познавательной сферы: 

- особенности восприятия величины, формы, цвета, времени, пространственного 

расположения предметов; 

- особенности внимания: объем и устойчивость, концентрация, способность к 

распределению и переключению внимания с одного вида деятельности на другой, степень 

развития произвольного внимания; 

- особенности памяти: объем, возможность долговременного запоминания, умение 

использовать приемы запоминания, индивидуальные особенности памяти, преобладающий 

вид памяти; 

- особенности мышления; 

- познавательные интересы, любознательность. 

3. Особенности речевого развития: 

- характеристика слуховой функции и произношения; 
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- понимание устной речи; 

- самостоятельная речь (устная и письменная); 

- объем словарного запаса (активного и пассивного); 

- особенности грамматического строя и т.д. 

3. Особенности мотивации: 

- реакция на замечания, оценку деятельности; отношение к неудачам; отношение к 

похвале и порицанию; 

- способность осуществлять контроль за собственной деятельностью по наглядному 

образцу, словесной инструкции, алгоритму; особенности самоконтроля; 

- умение планировать свою деятельность. 

4. Особенности эмоционально-личностной сферы: 

- глубина и устойчивость эмоций; 

- способность к волевому усилию; 

- преобладающее настроение; 

- наличие аффективных вспышек, склонность к отказным реакциям; 

- наличие фобических реакций; 

- отношение к самому себе (недостатки, возможности); особенности самооценки; 

- отношения с окружающими (положение в коллективе, самостоятельность, 

взаимоотношения со сверстниками и старшими). 

5. Результаты психолого-педагогического обследования: 

- выявление осознания ребенком себя как личности, имеющей свои особые 

потребности и особенности; 

- специфические проблемы социальной адаптации ребенка; 

- формирование знаний, навыков и психологической готовности ребенка расширить 

контакты с людьми и обществом, преодолевая страх перед новыми людьми, незнакомым 

пространством и т.д. 

При первичном знакомстве с ребёнком сурдопедагог старается установить с ним 

эмоциональный контакт, изучает все имеющиеся у родителей медицинские и психолого-

педагогические заключения, уточняет у родителей особенности характера, поведения и 

развития ребёнка. 

Мониторинг развития слухового восприятия и сформированности 

звукопроизношения проводится сурдопедагогом, в том числе с использованием 

компьютерной диагностики. Диагностика развития ребенка используется как 

профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных 

педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по 

Адаптированной программе. 

Диагностическое обследование проводится в индивидуальной форме. 

По итогам диагностического обследования делается вывод о сформированности 

компонентов познавательной сферы, происходит выявление актуальных знаний, 

определение зоны ближайшего развития. По окончании диагностического периода 

анализируется успешность и проблемы развития ребёнка, необходимые педагогические и 

психологические подходы и методы воздействия, планируется дальнейшая работа с 

ребенком. 

Итогом проведенной диагностики выступает формирование комплексного 

заключения на глухого ребенка раннего или дошкольного возраста, в структуру которого 

входят: 

1) оценка состояния развития ребенка в целом с учетом развития отдельных функций 

и отнесение к определенному варианту развития; 

2) определение потенциальных возможностей ребенка, прогноз развития и 

программирование путей коррекционно-развивающей работы в условиях Организации и 

семьи, выработка алгоритмов действий для специалистов. 

II. Прогнозирование и разработка содержания коррекционно-развивающей работы с 

глухими детьми. 
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На данном этапе психолого-медико-педагогический консилиум дошкольной 

образовательной организации определяет и разрабатывает: 

1) цели коррекционной работы с глухим ребенком, описание механизмов, указание 

сроков их достижения; 

2) рекомендации оптимальных для развития ребенка коррекционных 

программ/методик, методов и приемов обучения в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями; 

3) рекомендации по проведению специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и 

трудностей обучения ребенка. 

Коррекционно-развивающая работа организуется в рамках ведущей деятельности. 

Поэтому при коррекционно-педагогических мероприятиях стимулируется ведущий для 

данного возраста вид деятельности: в младенческом возрасте — эмоциональное общение со 

взрослым; в раннем возрасте — предметная деятельность; в дошкольном возрасте — 

игровая деятельность. 

Необходимо гибкое сочетание различных видов и форм коррекционно-

педагогической работы (индивидуальных, подгрупповых и фронтальных). 

III. Качественный характер реализации коррекционно-развивающих и 

восстановительно-реабилитационных мероприятий, требующих участия в их реализации 

семьи, необходимых специалистов. 

Содержание коррекционной работы должно быть направлено на обеспечение 

коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии глухих детей 

младенческого, раннего или дошкольного возраста и оказание помощи детям этой категории 

в освоении Адаптированной программы. 

Содержание коррекционной работы должно обеспечивать: 

– выявление особых образовательных потребностей глухих детей, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

– осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи глухим детям с учетом особенностей психофизического развития; 

– возможность освоения глухими детьми Адаптированной программы и их 

интеграции в образовательной организации; 

В случае невозможности комплексного усвоения воспитанником программы 

коррекционно-развивающей работы из-за тяжести физических и (или) психических 

нарушений, подтвержденных в установленном порядке ПМПК, содержание коррекционной 

работы формируется с акцентом на социализацию воспитанника и формирование 

практически-ориентированных навыков. 

Образовательный процесс, в результате которого формируются интегративные 

качества воспитанников, должен строиться на адекватных возрасту формах работы с 

глухими детьми. 

Целенаправленное комплексное сопровождение глухих детей в условиях 

образовательной организации должно быть направлено на формирование оптимальных 

медико-психолого-социально-правовых условий дошкольного образования в соответствии с 

их возрастными и индивидуальными особенностями, уровнем актуального развития, 

состоянием соматического и нервно-психического здоровья, обеспечивающих развитие 

механизмов компенсации и социальной интеграции каждого ребенка. Особенности 

коррекционного воздействия на ребенка зависят от характера имеющегося у него 

нарушения, от степени выраженности нарушений отдельных функций, от возрастных и 

компенсаторных возможностей ребенка, от характера медико-педагогического воздействия, 

от условий жизни и воспитания ребенка и ряда других факторов. Чем раньше будет выявлен 

дефект развития ребенка, тем более эффективной будет коррекционная работа по его 

преодолению. 

В тех случаях, когда программа не может быть освоена из-за тяжести физических, 

психических нарушений, проектируются индивидуальные коррекционные программы, 
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направленные на социализацию воспитанников и способствующие нормализации 

эмоционального поведения, формированию навыков самообслуживания, игровых действий, 

предметной деятельности, социально-бытовой ориентации. 

Содержание коррекционно-развивающей работы с глухими детьми 

дошкольного возраста. 
Содержание коррекционно-развивающей работы с глухими детьми дошкольного 

возраста должно учитывать уровень общего и речевого развития ребенка, наличие 

дополнительных нарушений развития и включать: 

- развитие речи; 

- развитие слухового восприятия; 

- формирование у глухих детей всех компонентов устной речи. 

Развитие речи глухого ребенка обеспечивает формирование у него умений и навыков 

понимать и употреблять в речи материал, постоянно используемый в быту, на различных 

занятиях; задавать вопросы и отвечать на них, понимать и выполнять поручения, составлять 

простые предложения по картинке или демонстрации действий, составлять небольшие 

рассказы с опорой на картинки. 

Развитие слухового восприятия у глухого ребенка обеспечивает формирование 

представлений о звуковой стороне окружающего мира, ориентировку на звук как одну из 

важнейщих характеристик и свойств предметов и явлений живой и неживой природы. 

Содержание коррекционно-развивающих, реабилитационных занятий должно 

способствовать развитию полисенсорного развития глухого ребенка. 

Для глухих дошкольников деятельность по развитию слухового восприятия связана с 

обучением различению при конкретном наглядном выборе и опознаванию на слух речевого 

материала. Опознавание на слух предполагает узнавание и воспроизведение ребенком 

знакомого по звучанию речевого материала, который предъявляется без какого-либо 

наглядного подкрепления. 

Формирование у глухих детей всех компонентов устной речи должно быть 

направлено на достижение следующих ориентиров: 

- активизируются различные речевые умения в условиях реальных ситуаций 

общения; 

- усваиваются значения и накапливаются слова; 

- происходят вызывание, закрепление и дифференциация звуков; 

- развиваются речевое дыхание и голос; 

- формируются навыки членораздельного произношения, обеспечивающего 

необходимую базу для полноценного речевого мышления на основе устной речи; 

- появляется потребность в устном общении. 

Система коррекционно-развивающих и восстановительно-реабилитационных 

мероприятий, требующих участия в их реализации семьи, необходимых специалистов, 

может быть реализована по следующему плану: 

1. Консультация семьи, проведение индивидуальной диагностики уровня развития 

глухого ребенка специалистами психолого-медико-педагогического консилиума. 

2. Составление рекомендаций по дальнейшему сопровождению глухого ребенка в 

Организации, воспитанию в условиях семьи. 

3. Создание специальных условий для получения дошкольного образования глухими 

детьми, составление планов коррекционной помощи и развития. 

4. Реализация программ коррекционно-развивающей работы с глухим ребенком 

(коррекционно-развивающие программы «Развитие речи», «Развитие слухового восприятия 

и обучение произношению», и т.д.). 

5. Контроль эффективности реабилитационной стратегии, проводимый консилиумом 

на основе повторного обследования глухого ребенка. 

6. Изменение стратегии реабилитации и коррекционно-развивающей работы либо 

направление семьи на дополнительную консультацию. 
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Организация коррекционно-развивающей работы предполагает создание следующих 

специальных условий: 

– безбарьерной среды жизнедеятельности, 

– использование специальных образовательных программ и методов обучения и 

воспитания, специальных методических пособий и дидактических материалов, технических 

средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг 

ассистента (помощника), оказывающего глухим детям с выраженными дополнительными 

отклонениями в развитии необходимую помощь. 

Должны быть разработаны: 

1) регламент проведения и содержание занятий с глухим ребенком специалистами 

дошкольной образовательной организации (сурдопедагогом, педагогом-психологом), 

воспитателями, педагогами дополнительного образования; 

2) регламент и содержание работы тьютора (для глухих детей со сложной структурой 

дефекта); 

3) регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического консилиума 

(ППк) дошкольной образовательной организации. 

Одним из важных условий организации процесса коррекции глухих детей является 

оснащение его специальным оборудованием. 

Специальные условия, обеспечивающие получение образования глухими детьми, 

определяются общими и особыми потребностями ребёнка раннего и дошкольного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Система коррекционно-развивающих и восстановительно-реабилитационных 

мероприятий, требующих участия в их реализации семьи, необходимых специалистов, 

может быть реализована по следующему плану: 

1. Консультация семьи, проведение индивидуальной диагностики уровня развития 

глухого ребенка специалистами психолого-медико-педагогического консилиума. 

2. Составление рекомендаций по дальнейшему сопровождению глухого ребенка в 

Организации, воспитанию в условиях семьи. 

3. Создание специальных условий для получения дошкольного образования глухими 

детьми, составление планов коррекционной помощи и развития. 

4. Реализация программ коррекционно-развивающей работы с глухим ребенком 

(коррекционно-развивающие программы «Развитие речи», «Развитие слухового восприятия 

и обучение произношению», и т.д.). 

5. Контроль эффективности реабилитационной стратегии, проводимый консилиумом 

на основе повторного обследования глухого ребенка. 

6. Изменение стратегии реабилитации и коррекционно-развивающей работы либо 

направление семьи на дополнительную консультацию. 

Организация коррекционно-развивающей работы предполагает создание следующих 

специальных условий: 

– безбарьерной среды жизнедеятельности, 

– использование специальных образовательных программ и методов обучения и 

воспитания, специальных методических пособий и дидактических материалов, технических 

средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг 

ассистента (помощника), оказывающего глухим детям необходимую помощь. 

Должны быть разработаны: 

1) регламент проведения и содержание занятий с глухим ребенком специалистами 

дошкольной образовательной организации (сурдопедагогом, педагогом-психологом), 

воспитателями, педагогами дополнительного образования; 

2) регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического консилиума 

(ППк) дошкольной образовательной организации. 

Одним из важных условий организации процесса коррекции глухих детей является 

оснащение его специальным оборудованием. 
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Специальные условия, обеспечивающие получение образования глухими детьми, 

определяются общими и особыми потребностями ребёнка раннего и дошкольного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

IV. Мониторинг качества оказанных воздействий и оценка эффективности 

коррекционно-развивающей работы с глухим ребенком. 

Мониторинг предусматривает ведение специалистами ДОУ индивидуального 

образовательного маршрута , которая включает: 

- общие сведения о ребенке; 

- данные о медико-социальном благополучии; 

- динамику развития психических процессов на весь период обучения; 

- слухоречевой статус; 

- индивидуально-психологические особенности личности ребенка; 

- динамику физического состояния и развития ребенка; 

- периодичность представления результатов анализа, ситуации развития на ПП - 

консилиум; 

- рекомендации ПП - консилиума в адрес родителей глухого ребенка, конкретных 

специалистов, педагогов и других. 

Эффект коррекционного воздействия на глухих детей определяется: 

 своевременностью (с момента выявления характера снижения слуха); 

 качественным слухопротезированием; 

 использованием различной качественной звукоусиливающей аппаратуры (при 

отсутствии медицинских противопоказаний); 

 адекватностью коррекционного процесса. 

При грамотно организованном проведении коррекционно-развивающей работы 

глухие дети, не имеющие выраженных дополнительных отклонений в развитии, достигают 

готовности к школьному обучению, в том числе готовности к освоению АООП начального 

общего образования по вариантам 1.1, 1.2. 

2.3. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

  Пояснительная записка 

Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных 

отношений, представлена следующими парциальными образовательными программами: 

1. Н.Н.Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина; «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» СПб: «Детство – Пресс» -2019 

2. Е.В. Колесникова;  «От звука к букве»  (формирование аналитико – синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте – М: «Бином, Лаборатория знаний» -2019г. 

3.Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности у детей»  от 3 до 8 лет 

4. А.Я. Ветохина, З.С. Дмитренко, Е.Н. Жигналь:  «Нравственно-патриотическое воспитание 

детей дошкольного возраста ») – Спб.: ООО  «Издательство «ДЕТСТВО – ПРЕСС». 2021.-

192с. 

Актуальность выбора парциальных программ обусловлена: 

- возможностями педагогического коллектива и условиями, созданными в детском 

саду 

- формирование духовности, нравственно-патриотических чувств у детей 

дошкольного возраста 

- образовательными потребностями и интересами детей и членов их семей. 

 

Пояснительная записка к 

парциальной Программе 

 

 

Цели и задачи парциальной 

Программы 

Целевые ориентиры освоения 

парциальной программы 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. 

Стеркиной 

Физическое и психическое Цель Программы – - Ребёнок хорошо ориентирован в 
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здоровье ребёнка напрямую 

зависят от социальной и 

экологической обстановки 

в обществе. Техногенные 

катастрофы, экологические 

катаклизмы, рост 

преступности, 

экономическая 

нестабильность таят 

опасности для самых 

маленьких и беззащитных 

граждан – наших детей. 

В программе в 

соответствии с 

современными психолого-

педагогическими 

ориентирами представлена 

система развивающих 

занятий, обеспечивающих 

стимулирование в 

дошкольном детстве 

(старшем дошкольном 

возрасте) 

самостоятельности и 

ответственности за свое 

поведение. Задания 

предполагают разные 

формы взаимодействия 

взрослых и детей и 

направлены на 

формирование основ 

экологической культуры, 

ценностей здорового образа 

жизни, осторожного 

обращения с опасными 

предметами, безопасного 

поведения на улице. 

Программа предназначена 

для работы с детьми от 5 до 

7 лет. 

формирование у детей знаний о 

правилах безопасного 

поведения и здоровом образе 

жизни. 

Задачи: 

- сформировать у ребёнка 

навыки разумного поведения, 

научить адекватно вести себя в 

опасных ситуациях дома и на 

улице, в городском транспорте, 

при общении с незнакомыми 

людьми, взаимодействии с 

пожароопасными и другими 

предметами, животными и 

ядовитыми растениями; 

- способствовать становлению 

основ экологической культуры; 

- приобщать к здоровому образу 

жизни. 

Задача взрослых состоит не 

только в том, чтобы оберегать и 

защищать ребёнка, но и в том, 

чтобы подготовить его к 

встрече с различными 

сложными, а порой опасными 

жизненными ситуациями. 

Принципы Программы: 

- принцип полноты; 

- принцип системности; 

- принцип сезонности; 

- принцип учета условий 

городской и сельской 

местности; 

- принцип возрастной 

адресованности; 

- принцип интеграции; 

- принцип координации 

деятельности педагогов; 

- принцип преемственности 

взаимодействия с ребенком в 

условиях ДОУ и семье. 

правилах поведения в природе, в 

быту, на улице. 

- Ребенок умеет адекватно вести 

себя в различных неожиданных 

ситуациях. 

- Ребенок нетерпимо относится к 

нарушению правил безопасного 

поведения сверстниками другими 

людьми.  

Ребёнок имеет представление о 

взаимосвязи всех природных 

явлений, знаком с проблемами 

загрязнения окружающей среды и 

как это сказывается на растениях, 

животных и на здоровье человека. 

- Ребенок знает, как вести себя в 

транспорте, в общественных 

местах. 

- Ребенок знаком с предметами и 

объектами, 

представляющими опасность при 

взаимодействии с ними 

(электроприборы, природные 

объекты и др.). 

- Ребёнок стремится высказать свои 

впечатления, своё отношение к 

правилам безопасного поведения, 

пытается их осознать, часто задает 

вопросы, привлекает к общению 

других детей. 

- У ребенка сформировано 

понимание ценности своего 

здоровья, как одной из главных 

ценностей в жизни человека. 

Е.В. Колесникова «От звука к букве»  

(формирование аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте). 
 

Дошкольное детство — 

большой отрезок жизни 

ребенка.  

Этот возраст является 

прямым продолжением 

раннего возраста в плане 

общей сензитивности, 

осуществляемой 

неудержимостью 

Цель Программы – 

осуществление комплексного 

подхода к речевому развитию 

детей и подготовки их к 

усвоению грамоты.  

Задачи:  

Образовательные:  
- Формирование и развитие 

фонематического слуха  

К концу учебного года ребёнок (5-

6 лет):  
- знает буквы русского алфавита;  

- пишет буквы русского алфавита в 

клетке;  

- понимает и использует в речи 

термины «звук» и «буква»;  

- определяет место звука в слове: в 

начале, в середине и в конце;  
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онтогенетического 

потенциала к развитию.  

Это период овладения 

социальным пространством 

человеческих отношений 

через общение с близкими 

взрослыми, а также через 

игровые и реальные 

отношения со 

сверстниками. Условия 

жизни в это время 

стремительно 

расширяются: рамки семьи 

раздвигаются до пределов 

улицы, города, страны.  

Ребенок открывает для себя 

мир человеческих 

отношений, разных видов 

деятельности и 

общественных функций. Он 

испытывает сильное 

желание включиться во 

взрослую жизнь, активно в 

ней участвовать, что, 

конечно, ему еще 

недоступно. Он стремится к 

самостоятельности.  

Развитие речи – одна из 

ведущих задач, которую 

решают дошкольные 

образовательные 

учреждения.  

У детей старшего 

дошкольного возраста 

развитие речи достигает 

высокого уровня. 

Большинство детей 

правильно произносит все 

звуки родного языка, может 

регулировать силу голоса, 

темп речи, интонацию 

вопроса, радости, 
удивления.  

В этом возрасте 

развивается 

фонематическое 

восприятие: большинство 

детей правильно 

произносят все звуки 

родного языка; проводят 

звуковой и буквенный 

анализ слов, устанавливают 

последовательность звуков 

- Развитие произносительных 

умений  

- Учить детей владеть звуковой 

стороной речи – темпом, 

интонацией  

- Знакомство со слоговой 

структурой слова  

- Формирование умения 

правильно строить 

предложение, использовать 

предлоги, распространять 

предложение, пользоваться 

конструкцией сложного 

предложения.  

- Формирование умение 

пересказывать, составлять 

небольшие рассказы по 

картинкам, используя простые 

предложения  

- Расширение словарного запаса 

детей  

- Формирование и развитие 

звуко-буквенного анализа  

- Подготовка руки ребёнка к 

письму  

Развивающие:  
- Развитие слухового 

восприятия  

- Развитие графических 

навыков  

- Развитие мелкой моторики  

- Приобщение детей к 

художественной литературе  

Воспитательные:  
- Воспитание умения работать  

- Воспитание 

самостоятельности при 

выполнении заданий  

- Воспитание нравственных 

качеств, а именно терпимости, 

доброжелательности по 

отношению к окружающим.  

Принципы Программы:  
- Принципы Программы 

соответствуют принципам 

ФГОС ДО.  

- За основу построения 

программы взят исходный 

принцип системы дошкольного 

обучения Д.Б. Эльконина: 

знакомству и работе с буквами 

должен предшествовать 

добуквенный, чисто звуковой 

- различает гласные, согласные, 

твёрдые и мягкие согласные, 

звонкие и глухие согласные звуки;  

- пользуется графическим 

обозначением звуков (гласные – 

красный квадрат, твёрдые 

согласные – синий квадрат, мягкие 

согласные – зелёный квадрат);  

- умеет записывать слово 

условными обозначениями, 

буквами.  

- соотносит звук и букву:  

- пишет слова, предложения 

условными обозначениями, 

буквами;  

- определяет ударный слог, ударную 

гласную и обозначает 

соответствующим значком;  

-проводит звуковой анализ слов;  

- читает слова, слоги, предложения, 

небольшие стихотворные тексты;  

- правильно пользуется терминами 

«звук», «слог», «слово», 

«предложение»;  

- составляет предложение из двух, 

трёх слов, анализирует его.  

К концу учебного года ребёнок (6-

7 лет):  
- проявляет интерес к звучащему 

слову, чтению, письму;  

- ориентируется в звуко-буквенной 

системе языка;  

- понимает смыслоразличительную 

функцию звуков, букв;  

- записывает слова, предложения 

печатными буквами;  

- разгадывает ребусы, кроссворды;  

- читает слова, предложения, 

небольшие стихотворения, тексты, 

понимает прочитанный текст;  

- ориентируется в тетради в 

линейку (широкая и узкая строка);  
- рисует предметы в тетради в 

линейку.  
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в слове, дифференцируют 

звуки: гласные и согласные, 

твердые и мягкие 

согласные, звонкие и 

глухие согласные. 

Выделяют в слове ударный 

слог, ударную гласную, 

правильно используют 

соответствующие термины, 

составляют предложения по 

картинкам из двух, трех 

слов, определяют порядок 

слов в предложении.  

В 5-6 лет у детей 

вырабатывается осознанное 

отношение к языку, они 

овладевают 

первоначальными 

навыками чтения, могут 

писать печатными буквами. 

Программа составлена на 

основе авторской Е.В. 

Колесниковой «От звука к 

букве. Обучение 

дошкольников элементам 

грамоты». Программа 

направлена на общее, 

интеллектуальное развитие 

детей. 

период обучения. «От того, как 

ребёнку будет открыта звуковая 

действительность языка, 

строение звуковой формы 

слова, зависит не только 

усвоение грамоты, но и всё 

последующее усвоение языка» 

(Д.Б. Эльконин). - Принцип 

систематичности и 

последовательности - 

концентрическое усвоение 

программы; организация и 

последовательная подача 

материала обучения (от легкого 

- к трудному, от простого - к 

сложному). - Принцип 

наглядности — иллюстративное 

изображение изучаемых 

объектов и понятий 

способствует формированию 

более полных и четких образов 

и представлений в сознании 

дошкольников. - 

Онтогенетический принцип — 

учет возрастных особенностей 

обучаемых. - Принцип 

доступности и посильности — 

реализуется в делении 

изучаемого материала на этапы 

и в преподнесении его детям 

последовательными блоками и 

частями, соответственно 

возрастным особенностям и 

развитию речи. 

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет  

Воспитание культуры 

безопасности является 

педагогической 

составляющей процесса 

формирования адаптивной 

личности, поэтому понятие 

«культура безопасности» 
может быть положено в 

основу построения 

образовательного процесса 

в детском саду, 

нацеленного на 

формирование у 

воспитанников готовности 

к предупреждению и 

преодолению опасных 

ситуаций. 

 Изучение различных 

Цель программы:  

формирование у дошкольников 

основ культуры безопасности, 

определяющих возможность 

полноценного развития 

различных форм личностной 

активности детей, их 
самостоятельности, творчества 

во всех видах детской 

деятельности, способность 

самостоятельно и безопасно 

действовать в повседневной 

жизни (в быту, на природе, на 

улице и т. д.), неординарных и 

опасных ситуациях, находить 

ответы на актуальные вопросы 

собственной безопасности.  

Задачи реализации 

Способность адекватно действовать 

в опасной ситуации формируется 

постепенно, при этом ребенок 

проходит ряд этапов, достигая все 

новых уровней готовности к 

осуществлению безопасной 

жизнедеятельности:  
" знает об источнике опасности, но 

не располагает информацией о том, 

как вести себя в угрожающей 

ситуации (при таком уровне 

подготовленности ребенок 

оказывается в состоянии избегать 

опасных ситуаций, действий, 

усугубляющих, ухудшающих 

опасную ситуацию); " осведомлен 

об источнике опасности и о 

способах обеспечения личной 
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аспектов формирования 

культуры безопасности у 

дошкольников показывает, 

что содержание 

образования должно быть 

изоморфно содержанию и 

структуре данного 

компонента культуры и 

включать: " воспитание 

мотивации к безопасности; 

" формирование системы 

знаний об источниках 

опасности, опасных 

ситуациях и средствах их 

предупреждения и 

преодоления; " 

формирование 

компетенций безопасного 

поведения; " формирование 

физической готовности к 

преодолению опасных 

ситуаций; " формирование 

готовности к эстетическому 

восприятию и оценке 

действительности; " 

формирование 

психологической 

готовности к безопасному 

поведению; " воспитание 

личностных качеств, 

способствующих 

предупреждению и 

преодолению опасных 

ситуаций. 

программы: 

 • обеспечение овладения 

ребенком основными 

культурными способами 

безопасного осуществления 

различных видов деятельности, 

формирование умений, 

навыков, компетенций, 

необходимых для определения 

тактики безопасного поведения 

в различных ситуациях, 

развитие способности выбирать 

себе род занятий с учетом 

соблюдения норм безопасного 

поведения; 

 • формирование представлений 

о своем статусе, правах и 

обязанностях, семейных 

взаимоотношениях, некоторых 

источниках опасности, видах 

опасных 10 ситуаций, причинах 

их возникновения в быту, 

социуме, природе, современной 

информационной среде;  

• развитие мотивации к 

безопасной деятельности, 

способности осуществлять 

саморегуляцию, оценивать 

свою деятельность с точки 

зрения ее безопасности для себя 

и окружающих, соответствия 

требованиям со стороны 

взрослых, первичным 

ценностным представлениям, 

элементарным общепринятым 

нормам;  

• развитие воображения, 

прогностических способностей, 

формирование умения 

предвидеть возникновение 

потенциально опасных 

ситуаций, их возможные 
последствия, различать 

игровую (виртуальную) и 

реальную ситуации;  

• развитие коммуникативных 

способностей, помощь в 

овладении конструктивными 

способами взаимодействия с 

детьми и взрослыми, навыками 

выбора тактики и стиля 

общения в зависимости от 

ситуации;  

безопасности, но не владеет ими 

практически; 

 " владеет приемами безопасного 

поведения на уровне, позволяющем 

действовать при поддержке более 

опытного человека (педагога, 

родителей) в игровой обучающей 

ситуации; 

 " способен самостоятельно 

применять способы безопасного 

поведения по образцу в привычной, 

знакомой ситуации; 

 " способен к безопасному 

поведению в сложной, 

напряженной, непривычной 

обстановке; 

 " способен самостоятельно 

видоизменять и комбинировать 

известные способы поведения с 

учетом конкретных условий, 

опасных ситуаций;  

" готов к самостоятельному 

конструированию, открытию, 

созданию новых способов и 

приемов безопасного поведения для 

решения проблем, которые каким-

либо образом решались ранее; 

 " готов к самостоятельному 

созданию оригинальных способов 

поведения в новых, непривычных 

опасных и экстремальных 

ситуациях.  

В случае, когда мы говорим об 

успехах ребенка в таком 

направлении, как формирование 

культуры безопасности, педагогу 

важно не только уметь выявлять 

причины низкой результативности 

образовательного процесса, 

осуществлять поиск новых 

развивающих воздействий, иных 

подходов к общению с ребенком, но 
и принимать дополнительные меры 

по обеспечению безопасности 

детей.  

Особого внимания требуют дети, 

демонстрирующие низкий уровень 

развития мотивации к безопасной 

жизнедеятельности, владения 

безопасными способами 

осуществления различных видов 

деятельности; дошкольники, 

действия которых определяются 
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• формирование умения 

применять освоенные знания и 

способы деятельности для 

решения новых задач 

(проблем), преобразовывать 

способы решения задач 

(проблем) в соответствии с 

особенностями ситуации 

(выявлять источник опасности, 

определять категорию опасной 

ситуации, выбирать программу 

действий на основе освоенных 

ранее моделей поведения); 

 • формирование основных 

физических качеств, 

двигательных умений, 

определяющих возможность 

выхода из опасных ситуаций;  

• формирование начала 

психологической готовности к 

осуществлению безопасной 

жизнедеятельности; 

 • формирование готовности к 

эстетическому восприятию и 

оценке действительности 

сиюминутными желаниями и не 

соотносятся с правилами и 

требованиями взрослых. 

А.Я. Ветохина, З.С. Дмитренко, Е.Н. Жигналь:  

 «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста » 

В основу реализации 

программы положены 

следующие принципы: 

Принцип личностно-

ориентированного 

общения - индивидуально-

личностное формирование 

и развитие морального 

облика человека. В 

процессе обучения дети 

выступают как активные 

исследователи, перенимают 

его опыт. Партнёрство, 

соучастие и взаимодействие 

– приоритетные формы 
общения педагога с детьми; 

Принцип тематического 

планирования материала 

предполагает подачу 

изучаемого материала по 

тематическим блокам: 

родная семья, родная 

природа, родная культура, 

родной город, родная 

страна и другие. 

Принцип наглядности – 

Цель программы: 

Формирование духовности, 

нравственно-патриотических 

чувств у детей дошкольного 

возраста. 

Задачи:  

- воспитание у ребенка любви и 

привязанности к своей семье, 

дому, детскому саду, улице, 

городу, Родине; 

- формирование бережного 

отношения к природе и всему 

живому: 

- развитие интереса к русским 

традициям и промыслам: 
- формирование элементарных 

знаний о правах человека: 

- знакомство детей с символами 

государства (герб, флаг, гимн). 

 

Дети 3-4 лет должны знать: 

- имя, отчество родителей 

- где работают родители 

-знать участок и группу детского 

сада, уметь поддерживать порядок 

на них, бережно относится к 

оборудованию участков, группы. 

-знать имя, отчество сотрудников 

детского сада, уметь оказывать 

посильную помощь взрослым 

- знать некоторых домашних и 

диких животных родного края. 

- знать название своего города 

Дети 4-5 лет: 

- с удовольствием рассказывать о 
семье, семейном быте, традициях, 

активно участвовать в 

мероприятиях. 

- уметь рассказывать о своем городе 

- рассказывать о желании 

приобрести в будущем 

определенную профессию 

- участвовать в наблюдениях за 

растениями, животными, птицами и 

в посильном труде по уходу за 

ними, не рвать,  не ломать растения, 
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широкое представление 

соответствующей 

изучаемому материалу 

наглядности: иллюстрации, 

фотографии пейзажей, 

памятников, 

достопримечательностей и 

т.д.; 

Принцип 

последовательности 
предполагает планирование 

изучаемого 

познавательного материала 

последовательно (от 

простого к сложному), 

чтобы дети усваивали 

знания постепенно, в 

определённой системе; 

Принцип занимательности 

– изучаемый материал 

должен быть интересным, 

увлекательным для детей, 

этот принцип формирует у 

детей желание выполнять 

предлагаемые виды 

заданий, стремиться к 

достижению результата; 

Принцип доступности 
предполагает соотнесение 

содержания, характера и 

объёма учебного материала 

с уровнем развития, 

подготовленности детей; 

Принцип непрерывности. 

На нынешнем этапе 

образование призвано 

сформировать у детей 

устойчивый интерес к 

постоянному пополнению 

своего интеллектуального 

багажа и 

совершенствование 
нравственных чувств; 

Принцип научности. 
Одним из важных 

принципов программы 

является её научность. На 

основе сведений об истории 

и культуре родного края и 

родной страны; 

Принцип системности. 

Принцип системного 

подхода, который 

бережно относится к живым 

существам, не вредить им. 

В старшей группе формируются  

- личное отношение ребенка к 

соблюдению моральных норм: 

- межличностные отношения; 

- умение оценивать свои поступки и 

поступки других: 

- интерес к своей родословной; 

- понятие о дружбе, взаимовыручке; 

- представление о родной стране, 

малой родине, государственных и 

народных праздниках. 

В подготовительной к школе 

группе формируются: 

- умение давать оценку поведению 

сверстника и обосновывать ее; 

- умение вежливого обращения к 

окружающим; 

- умение давать самооценку своих 

возможностей; 

- освоение позиций ученика, члена 

коллектива класса; 

- стремление к принятию новых 

обязанностей; 

- стремление к учебе; 

- представление о долге. 
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предполагает анализ 

взаимодействия различных 

направлений 

патриотического 

воспитания. Этот принцип 

реализуется в процессе 

взаимосвязанного 

формирования 

представлений ребёнка о 

патриотических чувствах в 

разных видах деятельности 

и действенного отношения 

к окружающему миру; 

Принцип 

преемственности. 

Патриотическое воспитание 

дошкольников 

продолжается в школе. 

Принцип 

культуросообразности. 
Этот принцип выстраивает 

содержание программы как 

последовательное усвоение 

и выработке на этой основе 

ценностных ориентаций. 

 
 

Тематическое планирование по формированию основ безопасности 

жизнедеятельности детей дошкольного возраста 

 

Подготовительная группа (6-7 лет) 
 

Месяц Тема Цели, задачи Форма проведения 

Сентябрь 1-2. Диагностика 

по  

программе 

«Основы  

безопасности детей  

дошкольного  

возраста» Н. Н.  

Авдеевой, Р. Б.  

Стеркиной, О. Л.  
Князевой.  

Определить те знания и 

представления, которые  

имеются у детей, выявлять 

умения и навыки  

дошкольников по 

формированию начальных  

основ безопасности 

жизнедеятельности  

Тема «Ребёнок и другие люди».  
Беседы: «Кто ты, незнакомец», 

«Однажды на улице».  

Д/и «Как избежать 

неприятностей», «Разложи по 

порядку».  

Тема: «Ребёнок и природа».  
Беседы по картинкам и плакатам; 

наблюдения на участке во время 
прогулок и экскурсий.  

Д/и «Как избежать 

неприятностей в природе», «Кто 

где живёт» (про  

насекомых), «Распутай 

путаницу» (ядовитые растения, 

грибы, ягоды).  

Тема: «Ребёнок один дома».  
Занятие-практикум «Спешим на 

помощь».  

Д/и «Как избежать 
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неприятностей дома», «Кто 

поможет?», «Скорая  

помощь».  

Тема: «Здоровье ребёнка»  
Д/и «Четвёртый лишний» (что 

вредно, а что полезно), «Загадай, 

мы  

отгадаем» (об органах человека, 

их функциях).  

Занятия, беседы, наблюдения.  

Тема: «Эмоции»  
Беседы: «Что я умею 

чувствовать», «Мои желания»  

Д/и «Что хорошо, что плохо».  

Рисование свободное и 

тематическое.  

Тема: «Ребёнок на улицах 

города»  
Занятие-практикум «Мы 

пешеходы».  

С/р игры: «Водитель и 

пассажиры», «Милиционер-

регулировщик».  

3. Раздел  

«Эмоциональное  

благополучие  

ребенка»  

Способствовать 

формированию 

положительных  

моральных качеств, 

культуры поведения.  

Закрепить понятие о добре, 

дружбе.  

Беседы: «Доброжелательное 

отношение друг к другу», 

«Помощь  

родителям по дому», «Забота о 

ближнем» (уход за домашним  

животным, помощь в уходе за 

больным родственником),  

«Уважительное отношение к 

родному городу, природе».  

Д/и «Подбери эмоцию».  

Игра-драматизация «Кошкин 

дом». С/р игра «Мама устала 

после работы».  

Д/и «Ручеек вежливых слов», 

«Что хорошего, что плохого», 

«Моё поведение».  

Словотворчество: «Письмо 

больному другу». Рисование: 

«Мой друг», «Во что мы играем с 

друзьями».  

Игровое упражнение «Пройди с 

завязанными глазами с помощью 

друга».  

4. Раздел «Ребенок 

на улице» 

«Устройство 

проезжей части»  

Расширить знания о 

городской дороге и её 

составных частях: тротуар, 

проезжая часть, 

трамвайные линии. 

Познакомить с 

особенностями осенней 

Занятие «Наши улицы»  

Беседы: «Знакомство с улицей», 

«Посмотри налево, посмотри 

направо», «Светофор – друг 

человека».  

Игровые ситуации «Прогулка в 

парк», «Игры рядом с проезжей 
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дороги (обратить внимание 

на природные явления: 

листопад, дождь, лужи; 

снижение видимости: рано 

темнеет, поздно светлеет; 

что мешает обзорности: 

зонт, шапка, капюшон, 

шарф, плеер с 

наушниками).  

Уточнить представление об 

участниках дорожного 

движения: водитель, 

пешеход,  

пассажир.  

частью дороги»  

Д/и «Красный, жёлтый, 

зелёный», «Кто быстрее соберёт 

светофор». Подвижные игры 

«Светофор», «Тише едешь, 

дальше будешь».  

Развлечение «Путешествие по 

городу»  

Чтение: Я. Пишунов «Самый 

лучший переход», А. Иванов 

«Как неразлучные друзья дорогу 

переходили», С. Прокофьев 

«Мой  

приятель светофор», Б. Житков 

«Светофор».  

Октябрь 1. Раздел 

«Здоровье 

ребенка»  
«Спорт и здоровье»  

Воспитывать бережное 

отношение к здоровью, 

закреплять знания о 

правилах безопасного 

поведения в быту.  

Беседа: «Почему полезно 

заниматься физкультурой», 

«Если хочешь быть здоров», 

«Мы дружим с физкультурой».  

Д/игры: «Угадай вид спорта», 

«Где мы были, мы не скажем, а 

что делали – покажем».  

С/р игра: «Физкультурное 

занятие».  

Продуктивная деятельность «Мы 

делаем зарядку».  

2. Раздел «Ребенок 

и природа»  
«Будем беречь и 

охранять природу»  

Воспитать у детей 

природоохранное 

поведение; развить 

представления о том, какие 

действия вредят природе, 

портят ее, а какие 

способствуют ее 

восстановлению.  

Игровая ситуация «Что 

случилось на полянке?»  

Рассматривание иллюстраций 

«Грустная поляна», «Веселая 

поляна» Беседа «Природа и 

человек»  

Трудовая деятельность «Уборка 

мусора»  

Продуктивная деятельность 

«Лесная поляна»  

3. Раздел «Ребенок 

на улице»  
«О работе ГИБДД»  

Дать детям представление о 

работе сотрудника ГИБДД, 

о назначении его жестов.  

Загадки по теме  

Дидактическая игра «Собери 

картинку» Дидактическая игра 

«Назови правило»  

Игровая ситуация «Работа 

сотрудника ГИБДД» Тренинг 

«Сигналы регулировщика»  

4. Раздел «Ребенок  

дома»  
«Как вызвать 

полицию»  

Научить детей пользоваться 

телефоном для  

вызова полиции  - «02» 

(запомнить  

номер), если случай 

опасный.  

Беседа: «Службы «01», «02», 

«03» всегда на страже».  

Д/ игра «Спасатели»  

Практикум «Спешим на 

помощь».  

Д/и «Как избежать 

неприятностей дома», «Кто 

поможет?»,  

«Полиция».  

Ноябрь 1. Раздел Формировать навыки Чтение художественной 
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«Здоровье 

ребенка»  
«Личная гигиена»  

личной гигиены, 

профилактика заболеваний, 

учить детей заботиться о 

своём здоровье, избегать 

ситуаций, приносящих вред 

здоровью.  

литературы: К Чуковский 

«Мойдодыр», Т. А. Шорыгина 

«Утренняя песенка».  

Театрализованное представление 

по стих. А. Барто «Девочка 

чумазая».  

Д/и «Туалетные 

принадлежности», «Правила 

гигиены». Тренинг  

«Обучение точечному массажу».  

Загадывание загадок о туалетных 

принадлежностях.  

2. Раздел  

«Эмоциональное 

благополучие 

ребенка»  
«Эмоции»  

Развивать представления 

детей о языке эмоций, как 

средствах выражения 

различных эмоциональных 

состояний. Учить понимать 

чувства и желания других 

людей. Развивать  

умение замечать состояние 

человека по его внешнему 

виду, настроению.  

Беседы: «Что я умею 

чувствовать», «Мои желания» 

Д/и «Что хорошо, что плохо».  

Рисование свободное и 

тематическое. Игровые ситуации 

 «Один и с друзьями».  

Дидактическая игра «Что тебя 

радует, что огорчает»  

3. Раздел «Ребенок 

на улице»  
«Дорожная 

грамота»  

Закрепить представления о 

регулировании дорожного 

движения: назначение и 

виды светофора; правила 

перехода регулируемого 

пешеходного перехода; 

правила перехода 

нерегулируемого 

пешеходного перехода.  

Беседа «Помощники дорожного 

движения»  Игровая ситуация 

«По дороге в детский сад», «На 

прогулке» Дидактическая игра 

«Найди дорожный знак», 

«Правильно- неправильно».  

Игры с кубиком «ПДДейка»  

Подвижные игры «Пешеходы и 

водители», «Светофор», «Угадай 

мелодию»  

4. Раздел «Ребенок 

и другие люди»  
«Опасные ситуации 

с незнакомыми 

людьми на улице»  

Обсудить с детьми 

типичные опасные 

ситуации возможных 

контактов с незнакомыми 

людьми на улице, научить 

ребенка правильно себя 

вести в таких ситуациях.  

Моделирование игровых 

обучающих ситуаций: 

«Незнакомый человек в группе», 

«Что ты будешь делать, если на 

улице к тебе подойдет 

незнакомый человек?»  

Беседа: «Внешность человека 

может быть обманчива», «Люди 

знакомые и незнакомые».  

Рассматривание иллюстраций, 

чтение стихотворений Е. 

Тамбовцева- Широкова 

«Находчивый Дима».  

С/р игра «Прогулка».  

Чтение р. н. с. «Волк и семеро 

козлят», «Кот, петух и лиса». 

Театрализация «Кот, петух и 

лица».  

Декабрь 1. Раздел «Ребенок 

на улице»  
«На скользкой 

Систематизировать 

представления детей об 

особенностях 

Занятие-беседа: «Опасности 

зимней дороги». Опытно-

экспериментальная деятельность 
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улице»  передвижения человека и 

автотранспорта в зимнее 

время по скользкой дороге.  

«Катание ластика по мокрой и 

сырой дощечке (уточнить 

представления детей о поведении 

резины на мокрой дороге).  

Упражнение на прогулке: 

«Катание по скользкой 

дорожке».  

2. Раздел «Ребенок 

дома»  
«Опасные вещи 

дома»  

Расширять представлений 

об опасных для жизни 

предметах, которые 

встречаются в быту. 

Рассказать детям, что 

существует много опасных 

предметов, которыми надо 

уметь пользоваться, что они 

должны храниться в 

специально  

отведенных местах.  

Эстафета: «Пройди по тротуару». 

 С/р игра «Дороги»  

Досуг: «Петрушка на улице».  

Инсценировка «Кот, Петух и 

лиса на новый лад». Д/игра 

«Найди и расскажи» (о 

дорожных знаках). Конкурс 

«Лучший пешеход»  

Тестопластика «Транспорт»  

Рисование-аппликация «Служба 

03 всегда на страже».  

Чтение: В. Клименко «Скользкие 

дороги» (стихотворение из серии  

«Как разговаривают улицы».  

С. Михалков «Гололёд», «Шагай 

осторожно», И. Серяков «Улица, 

где все спешат». Чтение загадок.  

Беседа: «Домашние вещи могут 

быть опасными: иглы, ножницы 

и скрепки не бросай на 

табуретке».  

Д/игра: «Опасно - не опасно»  

Д/игра: «Я назову предмет, а ты 

расскажешь о правилах его 

использования»  С/р игра 

«Больница»  

3. Раздел 

«Здоровье 

ребенка»  
«Режим дня»  

Сформировать у детей 

представления о 

правильном режиме дня и 

пользе его соблюдения для 

здоровья.  

Беседа «Для чего нужен режим 

дня?» Обсуждения, вопросы  

Дидактическая игра «Выложи 

последовательность», «Какое 

сейчас время?»  Тренинг «Мои 

ощущения» Продуктивная 

деятельность  

4. Раздел «Ребенок 

дома»  
«Огонь – друг или 

враг»  

Рассказать об открытом 

огне, о помощи и вреде 

огня. Закрепить правила 

пожарной безопасности. 

Рассказать какие опасности 

могут поджидать во время 

новогодних праздников.  

Чтение: С. Маршак «Пожар», 

«Кошкин дом», пословиц, 

поговорок, загадок по теме 

«Огонь», «Пожар».  

Беседы: «Огонь – друг или враг», 

«Чтобы не было беды», «Пусть 

ёлка новогодняя нам радость 

принесёт».  

Опытно-экспериментальная 

деятельность: «Пожароопасные 

предметы», «Опасные 

хлопушки».  

Моделирование ситуаций: «От 
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чего возник пожар?», «Дым в 

квартире, зажгли бенгальский 

огонёк».  

Январь 1. Раздел «Ребенок 

и природа»  
«Зимняя прогулка»  

Формировать 

представления о правилах 

безопасности во время 

проведения зимних игр. 

Закрепить правила 

поведения чрезвычайных 

ситуаций зимой, умение 

оказывать первую помощь 

при ушибах.  

Рассматривание иллюстраций, 

картинок на тему: «Как избежать 

неприятностей».  

Беседы: «Обходи скользкие 

места» (умение вести себя при 

гололёде),  

«Берегись мороза».  

Физкультурный досуг: «Зимние 

забавы».  

Чтение: Б. Житков «На льдине», 

М. Богданов «След человека».  

2. Раздел 

«Здоровье 

ребенка»  
«Одежда и 

здоровье»  

Ребенок должен узнать, что 

одежда защищает человека 

от жары и холода, дождя и 

ветра. Чтобы сохранить 

здоровье и не болеть, надо 

правильно одеваться.  

Наблюдение за работой 

дворника.  

Продуктивная деятельность: 

помощь в уборке групповой 

площадки малышей, 

изготовление мелких фигурок.  

Опытно-исследовательская 

деятельность: превращение воды 

в лёд. С/р игра «Травмпункт»  

Беседа «Особенности одежды» 

Дидактическая игра «Соедини 

детали»  Обсуждение 

«Взаимосвязь погодных условий 

и одежды» Дидактическая игра 

«Одень куклу»  

Сюжетно-ролевая игра «Магазин 

одежды»  

3. Раздел «Ребенок 

на улице»  
«Регулировщик»  

Формировать 

представления о работе 

регулировщика, 

познакомить с жестами 

регулировщика:  

рука поднята вверх – 

движение всем участникам 

дорожного движения 

запрещено;  

руки вытянуты в стороны 

или опущены – со стороны 

правого и левого бока 

(вдоль спины,  

груди) – движение 

разрешено; со стороны 

спины и груди – движение 

запрещено.  

Беседа «Роль полицейского-

регулировщика» 

 П/игра «Я – регулировщик, а вы- 

водители» Д/и «Перекресток»  

Д/игры «Я знаю – это опасно», 

«Бывает – не бывает?» 

Развлечение: «Путешествие по 

городу дорожных знаков» С/р 

игра «Автошкола»  

Февраль 1. Раздел 

«Здоровье 

ребенка»  
«Как мы дышим»  

Расширять представления 

детей о строении и 

назначении дыхательной 

системы человека.  

Беседа «Внутри человека есть 

воздух» Загадки  

Дидактическая игра «Покажи на 

себе» Экспериментирование с 

воздухом  Рассматривание 
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иллюстраций о строении 

человека Чтение энциклопедии 

«Строение человека»  

Дыхательная гимнастика 

«Паровозик», «Насос», «Рубка 

дров»  

Дидактическая игра «Что хорошо 

для дыхательной системы, а что 

вредно»  

2. Раздел «Ребенок 

и природа»  
«Поможем 

природе»  

Воспитывать бережное 

отношение к окружающему 

мир.  

Знакомить с красной 

книгой, с отдельными 

представителями 

животного и растительного 

мира, занесенными в неё.  

Ситуативный разговор «Как мы 

можем спасти природу» Д/и 

«Загадки – отгадки»  

С/р игра «Спасатели леса»  

Рассматривание иллюстраций 

«Красной книги для детей» 

Чтение художественной 

литературы  

Продуктивная деятельность  

3. Раздел «Ребенок 

на улице»  
«Как транспорт 

людям помогает»  

Продолжать формировать 

умение различать виды 

транспорта: наземный, 

подземный, водный, 

воздушный; виды 

транспортных средств: 

грузовой, легковой, 

пассажирский, 

специальный  

(скорая помощь, пожарная, 

полиция, МЧС, уборочная и 

др.)  

Сигналы транспортных 

средств специального 

назначения (световой,  

Беседа «Улицы бывают разные», 

«Виды транспорта»  

Д/игры: «О чем говорят 

дорожные знаки в круге и в 

треугольнике» Д/и «Запрещается 

– разрешается», «Правила 

поведения»  

Игровая ситуация «Законы улиц 

и дорог»  

С/р игра «Автобус», «В гости к 

бабушке на поезде» С/р игра 

«Службы спасения»  

4. Раздел «Ребенок 

дома»  
«Использование и 

хранение опасных 

предметов»  

Рассказать детям, что 

существует много 

предметов, которыми надо 

уметь пользоваться, и что 

они должны храниться в 

специально отведенных 

местах.  

Беседа «Как много вещей дома 

опасных», «Каждой вещи свое 

место» Д/и «Загадки-отгадки»  

Чтение художественной 

литературы  

Д/и «Можно-нельзя», «Найди 

свое место», «Найди пару» 

Игровая ситуация «Порвались 

штанишки у Мишки»  

С/р игра «Семья»  

Март 1. Раздел  

«Здоровье 

ребенка»  
«Здоровая пища»  

Помочь детям понять, что 

здоровье зависит от 

правильного питания — еда 

должна быть не только 

вкусной, но и полезной.  

Игровая ситуация «Глазами 

ребенка»  

Беседа «Любимая еда детей», 

«Полезная пища» 

Рассматривание иллюстраций  

Чтение художественной 

литературы  

Д/и «Накрой стол для ужина», 

«Составь меню» Продуктивная 

деятельность  
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Игровые ситуации «В гости к 

Маше на день рождение» С/р 

игра «Продуктовый магазин», 

«Семья»  

2. Раздел «Ребенок 

на улице»  
«Мы пешеходы, мы 

пассажиры»  

Закрепить правила 

поведения маленького 

пассажира и пешехода. 

Способствовать развитию 

ориентировки в пределах 

ближайшей к детскому саду 

местности. Формировать 

умение находить дорогу из 

дома в детский сад на схеме 

местности  

«Безопасный маршрут».  

Беседа: «Всем ребятам надо 

знать, как по улице шагать» 

Д/игра «Я – водитель»  

С/Р игра «Водители и 

пешеходы».  

Игровая ситуация «Помоги 

Незнайке прейти дорогу» П/игра 

«Я – регулировщик, а вы- 

водители»  

3. Раздел «Ребенок 

и природа»  
«Безопасность на 

льду весной».  

Познакомить детей с 

правилами поведения у 

водоёмов весной, 

рассказать о способах и 

средствах спасения 

утопающих, а также с 

правилами безопасного 

поведения на льду.  

Наблюдение по картинкам: «Что 

бывает, когда трескается лёд». 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением опасных 

ситуаций. Обсуждение ситуаций: 

«Что делать если…».  

С/р игра «Спасатель», «Скорая 

помощь».  

«Д/и «Да-нет».  

Чтение художественной 

литературы «Дед Мазай и 

зайцы». Под. игра «Наводнение».  

Беседа «Правила безопасности в 

воде».  

4. Раздел «Ребенок 

дома», «Ребенок и  

другие люди»  

Рассмотреть и обсудить 

опасные ситуации, такие 

как контакты с чужими 

людьми. Формировать  

более точное понимание 

того, кто является  

Ситуативный разговор «У меня 

зазвонил телефон» (друг, 

незнакомец, знакомый. 

взрослый), «Кто стучится в дверь 

ко мне?».  

Беседа «Гости званые и 

незваные»  

Апрель 1. Раздел 

«Здоровье 

ребенка»  
«Береги свое 

здоровье»  

Формирование у детей 

представления о здоровом 

образе жизни.  

Развивать навыки детей 

следить за своим 

здоровьем.  
Уметь оказать себе и 

другим людям 

элементарную помощь.  

Беседа «О здоровье заботиться 

надо с детства», «Отношение к 

больному человеку»  

Тренинг «Движение организма»  

Дидактические игры «Можно-

нельзя», «Соедини картинки» 
Рассматривание иллюстраций с 

изображением людей-инвалидов 

Чтение сказки В. Катаева 

«Цветик – семицветик»  

Развлечение «Как стать 

Неболейкой»  

2. Раздел  

«Эмоциональное 

благополучие 

ребенка»  
«Дружба крепкая»  

Формировать 

представления детей о том, 

какими качествами 

необходимо обладать 

людям для дружеских 

Беседа «Друг – кто он?», 

«Почему дружат люди?»  

Чтение рассказов М. 

Пляцковского «Урок дружбы» и 

«Неразлучные друзья»; чтение 
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отношений.  рассказа Л. Н. Толстого «Лев и 

Собачка»  

Словесная игра «Можно ли 

прожить без друга?» Тренинг 

«Улица маленьких друзей»  

Игровая ситуация «Когда с 

другом поругался», «Помощь 

лучшему другу»  

Инсценировка последнего 

диалога Чика и Чирика из сказки  

М. Пляцковского «Урок 

дружбы»  

3. Раздел «Ребенок 

на улице»  
«Загородное 

путешествие»  

Продолжать формировать 

представление о загородной 

дороге (проезжая часть, 

обочина, кювет). 

Познакомить с правилами 

поведения на загородной 

дороге. Дать представление 

о дорожном знаке 

«Автомагистраль»  

Беседа «Выходные на природе», 

«Правила собственной 

безопасности»  

Чтение «Каникулы в 

Простоквашино» Э. Успенского 

Дидактическая игра «Собери 

картинку», «ПДД»  

Игровая ситуация «Дальняя 

дорога», «Найди дорогу в 

Простоквашино»  

С/р игра «Семья едет на дачу на 

автомобиле», «Едем на 

электричке на дачу»  

4. Раздел «Ребенок 

и другие люди»  
«Ребенок и его 

старшие приятели»  

Научить детей говорить 

«нет», если старший 

приятель попытается 

вовлечь его в опасную 

ситуацию.  

Беседа «Встречи с друзьями»  

Чтение стихотворения Валентина 

Берестова «Великан», 

«Буратино» А. Толстой  

Прослушивание песни 

«Настоящий друг» Э. Шаинского 

Обсуждение «Дружба – это?»  

Рассматривание иллюстраций 

«Что предлагает старший 

приятель?» Сочинение историй 

«Опасные ситуации на 

прогулке», «Рассказ со 

счастливым концом»  

Дидактические игры «Хорошо-

плохо»  

Минутка Безопасности 

«Старший друг»  

Май 1. Раздел 

«Здоровье 

ребенка»  
«На воде, на 

солнце...»  

Объяснить детям, что 

купаться, плавать, загорать 

полезно для здоровья 

только в том случае, если 

соблюдать определенные 

правила безопасности.  

Беседа «Летние каникулы», «Чем 

можно заниматься летом?» 

Дидактическая игра «Правильно-

неправильно» Рассматривание 

иллюстраций «Летние 

увлечения» 

Экспериментирование с водой  

2. Раздел  

«Эмоциональное 

благополучие 

ребенка»  

Формировать у 

дошкольников правильное 

поведение на улице, в 

помещении, в природе.  

Игровые ситуации «Здоровье», 

Ловушка «Опасные находки»,  

«Пожарная безопасность»  

Развлечение - Квест-игра 
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Систематизирование 

полученных знаний и 

применение их на практике 

путем решения заданий.  

«Тропинка безопасности» 

Зарядка под музыку  

Игра «Полезная и вредная еда» 

Игра «Режим дня дошкольника»  

Дидактическая игра «Опасные 

предметы»  

Подвижная игра «Красный, 

Желтый, Зеленый», игра - 

эстафета  

«Светофорики», эстафета 

«Тушение пожара» Загадки ПДД  

Д/и «Ответь на вопрос, собери 

картинку»  

3. Раздел «Ребенок 

на улице»  
«Правила 

дорожного 

движения 

достойны 

уважения»  

Закрепить пройденный 

материал. Выявить 

достижения детей в 

соответствии с социально- 

нормативными 

характеристиками старшей 

группы по социально-

коммуникативному 

развитию (формирование 

основ безопасности на  

дорогах).  

Беседа «Нам на улице не 

страшно» Лото «Дорожные 

знаки»  

Д/и «Светофор»  

Дидактические игры «Знаки 

дорожного движения» С/р игра 

«Дорожное движение»  

Театрализация «Лесная Школа 

дорожного движения»  

4. Раздел «Ребенок 

и природа»  
«Безопасность при 

отдыхе на 

природе»  

Информировать об 

основных опасностях 

отдыха на природе, 

профилактике укусов и 

отравлений. Формирование 

убеждений в 

необходимости соблюдения 

мер безопасности при 

отдыхе в лесу.  

Беседа «Какие опасности при 

отдыхе на природе», Беседа 

«Почему нельзя рвать 

незнакомые цветы»  

Создание коллажа «Безопасный 

отдых на природе» Отгадывание 

загадок по теме  Игры «Солнце и 

тень», «Солнечные зайчики» 

Рисование: «Я на Солнышке 

лежу»  

Д/и: «Что было бы если бы 

исчезли…», «Какого растения не 

стало»,  

 

Работа с родителями  
Эффективность данной программы в большей степени зависит от положительного 

примера взрослых. Педагогам следует не только учитывать это в собственном поведении, но 

и уделять значительное внимание работе с родителями. Важно, чтобы родители осознали, 

что нельзя требовать от ребенка выполнения какого-либо правила поведения, если они сами 

не всегда ему следуют. (Например, сложно объяснить детям, что надо пользоваться носовым 

платком, если родители сами этого не делают.) Между педагогом и родителями должно 

быть достигнуто полное взаимопонимание, так как разные требования, предъявляемые 

детям в дошкольном учреждении и дома, могут вызвать у них растерянность, обиду или 

даже агрессию.  

Возможны следующие направления работы педагогов с родителями:  

- организация собраний (общих и групповых) с целью информирования родителей о 

совместной работе и стимулирования их активного участия в ней;  

- ознакомление родителей с работой детского сада по предлагаемой программе 

(собрания, открытые занятия, специальные экспозиции, тематические видеофильмы);  
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- организация различных мероприятий с участием родителей (в том числе с 

использованием их профессионального опыта медицинского работника, милиционера, 

пожарника);  

- ознакомление родителей с результатами обучения детей (открытые занятия, 

различные общие мероприятия, информация в «уголках родителей»).  

Весь необходимый материал для реализации программы представлен в учебном 

пособие: Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Р.Б. Стеркина «Безопасность: учебно-методическое 

пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста». – СПб: 

изд.: Детство- Пресс, 2019.  

Учебное пособие включает программу для дошкольных образовательных учреждений 

Основы безопасности детей дошкольного возраста и систему развивающих заданий для 

детей дошкольного возраста. Задания предполагают разные формы взаимодействия детей и 

взрослых (игры, тренинги, занятия, беседы) и направлены на формирование основ 

экологической культуры, ценностей здорового образа жизни, осторожного обращения с 

опасными предметами, безопасного поведения на улице. 

Содержание работы по парциальной программе 

Е.В. Колесниковой «От звука к букве» (формирование аналитико – 

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ И ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ 

Для каждой возрастной группы определены примерный уровень речевого развития, 

последовательность работы по овладению звуковой системой языка, его лексикой, 

грамматическим строем, диалогической и монологической речью; в старших группах 

разработано содержание подготовки детей к освоению грамоты. Данные задачи решаются в 

системе непосредственно образовательной деятельности по: 

• развитию речи и подготовке к обучению грамоты 

• введению в художественную литературу 

• ознакомлению с окружающим миром 

• введению в математику. 

В старшей группе особое место занимает совершенствование фонематического слуха 

и дальнейшее развитие связной речи. В подготовительной к школе группе активно 

осуществляется работа по подготовке детей к освоению основ грамоты, а именно: 

• подведение детей к звуковому анализу слов, делению слов на слоги 

• составлению из слогов слов, из слов – предложений 

• знакомство с понятиями «слово» и предложение» (без грамматического 

определения). 

К основным компонентам речи относятся: произношение, звукобуквенный анализ, 

словарь, грамматическая строй и т. д. Система занятий по развитию речи и подготовке детей 

к обучению грамоте подводит ребёнка к осмыслению способа чтения, формированию 

внимания к словам, их фонетике, морфологии, орфографии, синтаксису, что в итоге 

предупреждает нарушения письма и чтения. 

Развитие речи осуществляется в следующих направления: 

1. Развивающая речевая среда, задачи: содействие совершенствованию речевых 

коммуникаций ребёнка в детском саду со взрослыми, сверстниками и детьми младшего или 

старшего возраста. 

2. Формирование словаря, задачи: обогащение, эмоционально-оценочная лексика, 

развитие интереса к смыслу слова, использование различных частей речи. 

3. ЗКР, цель: совершенствование фонематического слуха (учить использовать слова с 

заданным звуком, находить слова с этим звуком в предложении и тексте, определять место 

звука в слове). 

4. Грамматический строй речи, задачи: знакомить и учить образовывать 

однокоренные слова (существительные – от суффиксов, глаголы – от приставок, 

прилагательные в сравнительной и превосходной степени), составлять сложноподчинённые 

предложения. 
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5. Связная речь: совершенствование диалогической и монологической форм речи 

(диалог, пересказ, рассказ соответственно плану, рассказ из личного опыта, сочинение 

сказок, небыличек и загадок). 

6. Подготовка к обучению грамоте: представление о предложении, составление 

предложений и членение на слова, деление слов на слоги, составление слов из слогов. 

Занятия по обучению грамоте не заменяют занятия по развитию речи, а лишь 

дополняют, расширяют развивающие задачи, приводят к системности и последовательности 

знаний, получаемых детьми на этих занятиях в целом. 

«Развитие речи детей – одна из ведущих задач, решаемых ДОУ и родителями, - 

осуществляется при разных видах деятельности, в том числе на специальных занятиях 

по обучению грамоте» в рамках коммуникации. 
 

Формы работы  
Работа проводится фронтально всей группой с использованием игровых технологий.  

Структура занятий подразделяется на обязательные этапы:  
1. Артикуляционная / речевая гимнастика  

2. Повторение прошлого материала / дополнение или продолжение  

3. Новый материал: • звук, артикуляция и качественная характеристика звука, место звука в 

слове, слова с заданным звуком, сравнительный анализ звуков  

• буква, её образ и графическое написание  

• составление и чтение слогов с данной буквой, чтение  

• составление слов из слогов, деление на части, постановка ударения  

• Дидактические игры и упражнения, направленные на освоение нового материал, 

активизацию словаря и разнообразных грамматических форм языка.  

 

4. Фонетический анализ слова: последовательное вычленение звуков в слове, 

сравнительный, количественный и качественный анализ слова.  

5. Подведение итогов занятия: что нового узнали, научились делать, самоконтроль и 

самооценка.  
 

Предполагаемый результат 
ПОКАЗАТЕЛИ УРОВНЕЙ РАЗВИТИЯ РЕЧЕВЫХ НАВЫКОВ И УМЕНИЙ ДЕТЕЙ В 

ОБЛАСТИ ГРАМОТЫ 

(по Колесниковой Е. В.) 

1. Сформированность у ребёнка представлений о речевых и неречевых формах общения • 

умение ориентироваться в содержании этого общения,  

• выполнять поручения  

2. Наличие у ребёнка представления о звуковой стороне речи как реальной 

действительности  

• • о слове, слоге, звуке, ударении (без определения)  

• • о качественной характеристике звуков (гласный, согласный, твёрдый, мягкий, 

звонкий, глухой)  

• • о выразительных средствах речи  

 

3. Проявление ребёнком заинтересованного отношения к звуковой основе речи, активное 

участие в игре, выполнении упражнений по ЗКР  

4. Овладение ребёнком планирующей и регулирующей функцией речи:  

• • наличие у него представления о модели и процессе моделирования  

• • способность комментировать свои действия, анализировать проделанную работу  

 

ПРОГРАМНЫЙ МАТЕРИАЛ ПО ПОДГОТОВКЕ ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ К ОБУЧЕНИЮ 

ГРАМОТЕ «ОТ ЗВУКА К БУКВЕ» Колесникова Е. В.  

1-Й ГОД ОБУЧЕНИЯ (5-6 лет) – «ОТ А ДО Я»: развитие звуко-буквенного анализа.  
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Основной материал изучения – звуки и буквы русского алфавита в рамках 

общепринятых групп: гласные, согласные, звонкие и глухие согласные, мягкие и твёрдые 

согласные, одиночные согласные, ъ и ь знаки. 

Основные этапы и содержание работы  
1. Подготовительный: • закреплять умение вслушиваться в звучание слова, узнавать и 

называть из него заданные звуки  

• интонационное выделение заданного звука в слове  

• графическое обозначение слов – прямоугольник (схема)  

• деление слов на слоги: закрепление фонематического слуха у детей  

2. Знакомство с гласными звуками и буквами - А, О, У, Ы, Э:  

• знакомство с понятием звук и буква и их различием (на протяжении всех занятий)  

Основные этапы и содержание работы  

1. Подготовительный: • закреплять умение вслушиваться в звучание слова, узнавать и 

называть из него заданные звуки  

• интонационное выделение заданного звука в слове  

• графическое обозначение слов – прямоугольник (схема)  

• деление слов на слоги: закрепление фонематического слуха у детей  

2. Знакомство с гласными звуками и буквами - А, О, У, Ы, Э:  

• знакомство с понятием звук и буква и их различием (на протяжении всех занятий)  

• понятие «гласный звук» и графическое изображение гласных звуков – красный квадрат  

• определение места звука / буквы в слове  

• обучение написанию букв с использованием образца (печатное изображение букв) и 

ограничения клеткой – подготовка руки к письму (на протяжении всех занятий)  

3. Знакомство с сонорными согласными - Л, М, Н, Р:  

• алфавитное название согласных букв и звук, который они обозначают в слове  

• понятия «согласный звук», «слог» и «слияние»  

• гласные буквы, придающие твёрдость согласным буквам при произношении, и 

графическое изображение твёрдых согласных – синий квадрат  

• чтение слогов с изученными звуками и буквами  

• составление и чтение слов из знакомых букв  

• работа над ударением в слове (ударный слог, ударный гласный в слове, графическое 

обозначение ударения), переход к чтению целых слов  

4. Знакомство с йотированными гласными – Я, Е, Ё, Ю, И:  

• гласные буквы, придающие согласным буквам мягкость при произношении  

• графическое изображение мягких согласных звуков – зелёный квадрат  

5. Знакомство со звонкими и глухими согласными: парность звуков по звонкости/глухости:  

• звуковой (фонетический) анализ слова  

• понятие «предложение» и его графическое изображение (схема)  

• переход к чтению предложений из двух, трёх, четырёх знакомых слов  

6. Знакомство с одиночными согласными: Х, Ц, Й, Ь и Ъ – и их особенностями  

• закрепить понятия «звук», «буква», «слог», «слово», «предложение»  

• переход к чтению несложных текстов  

7. Повторение и закрепление пройденного материала 

 

 

 

 

 

 

 

* Система занятий включает в себя также серию упражнений для подготовки 

артикуляционных органов к постановке звуков, словесные и дидактические игры на 

расширение словарного запаса. 
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Перспективное планирование программного содержания на учебный год 
 

    Месяц (№) Занятия, тема 

Мониторинг. Мониторинг. 

Сентябрь (1.) Знакомство: Звук и буква, 

графическое изображение звука в 

слове (квадрат). 

 

(2.) Знакомство: Слог как часть слова, 

графическое изображение слова 

(прямоугольник). 

   

Октябрь 

(3.) Тема - Звук и буква А. Звук А: 

граф. Изображение  гласного звука 

(красный  квадрат), место звука в 

слове (нач., сер., конец) 

. 

(4.) Тема - Буква А: место буквы в слове, 

соотношение названий предметов со схемами 

слов, печатание буквы 

(5.) Тема и буква У. Звук У: место 

звука в слове, соотношение 

названий предметов со схемами 

слов. 

 

(6.) Тема - Буква У: место буквы в слове, 

соотношение названий предметов со схемами 

слов, печатание буквы. 

(7.) Тема - Чтение слогов АУ, УА, 

печатание слогов. 

. 

(8.) Тема - Звук и буква О. Звук О: место звука в 

слове, соотношение названий предметов со 

схемами слов 

(9.) Тема - Буква О: место буквы в 

слове, соотношение названий 

предметов со схемами слов, 

печатание буквы. 

 

(10.) Тема - Звук и буква Ы: место звука и буквы 

в слове, соотношение названий предметов со 

схемами слов. Называние и чтение гласных букв 

(А, У, О, Ы). Печатание буквы. 

  Ноябрь (11.) Тема - Звук и буква Э: место 

звука и буквы в слове, соотношение 

названий предметов со схемами 

слов. Чтение гласных букв (А, О, У, 

Ы, Э). 

 

(12.) Тема - Гласные звуки и буквы: А, У, О, Ы, 

Э - Закрепление пройденного  материала. 

(13.) Тема - Звук и буква Л: место 

звука в слове, чтение слогов, 

ударение, называние слов с 

начальных слогов, чтение слов 

(МАМА, МЫЛО), печатание буквы. 

 

(14.) Тема - Звук и буква М: граф. изобр. 

твёрдого согласного звука (синий квадр.), место 

звука в слове, слог-слияние согласной и гласной 

букв, чтение слогов, печатание буквы. 

(15.) Тема - Звук и буква Р: место 

звука в слове, чтение слогов, 

выделение первого слога в слове, 

печатание буквы. 

. 

(16.) Тема - Звуковой анализ слов 

(дифференциация гласных и согласных звуков), 

деление слов на слоги (МАМА, МЫЛО, ЛУНА, 

МАШИНА, ЛОПАТА), ударный слог и ударный 

гласный в слове 

(17.) Закрепление пройденного 

материала: Чтение слогов, 

фонетический разбор слов, 

написание слов знаками (красн. и 

син. квадр.) и буквами, чтение слов. 

 

(18.) Тема - Знакомство с предложением: 

МАМА МЫЛА РАМУ, чтение знакомых слов в 

предложении, определение количества и 

последовательности слов в предложении, 

графич. изобр. предложений. 

Декабрь (19.) Тема – Закрепление: гласные и 

согласные звуки и буквы, 

фонетический разбор слов и их 

соотношение со схемой, чтение 

(20.) Тема – Буква Я: буква в нач. слова, 

соотношение первого звука в слове с буквой (А, 

Я), мягкие согласные (Мь, Ль, Нь, Рь) и их граф. 

изобр. на схеме (зелён. квадр.), сравнительное 
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слогов и слов. 

. 

чтение слогов с А/Я, произношение согласных 

звуков, фонетический разбор слов (МАЛ, МЯЛ) 

чтение слогов, слов, предложений 

(21.) Тема – Повторение: Согласные 

звуки и буквы М, Л, Н, Р, 

соотношение первого звука в слове 

с буквой (А, Я), чтение 

предложений из знакомых слов 

 

(22.) Тема – Закрепление: Звуко-буквенный 

анализ слов (Я-Н-А), фонетический разбор 

слова (МАЛЯРЫ), чтение предложения (НЯНЯ 

ЯНУ МЫЛОМ МЫЛА). 

(23.) Тема - Буква Ю: место буквы в 

словах (ЮРТА, ТЮЛЬПАН), 

соотношение первого звука в слове 

с буквой (У, Ю), сравнительное 

чтение слогов с У/Ю, 

произношение согласных звуков, 

фонетический разбор слов (ЛУК, 

ЛЮК) 

(24.) Тема – Закрепление: Звуко-буквенный 

анализ слов (Ю-Л-Я, Ю-Р-А), фонетический 

разбор слова (ОРЛЫ), чтение слов (ЛУК, ЛЮК, 

ЮМОР, ЮЛЯ). 

 

(25.) Тема - Буква Е: место буквы в 

словах (ЕЛЬ, ЛЕЙКА), 

сравнительное чтение слогов с Э/Е, 

произношение согласных звуков, 

чтение и фонетический разбор слов 

(МОРЕ, ЛЕНА, МЕЛ). 

(26.) Дополнительный м-л: работа над 

предложением по картине: придумать 

предложение из 3 слов и записать условным 

обозначением. 

 

 

 

 

 

 

     

Январь 

(27.) Тема - Буква Ё: место буквы в 

словах (ЁЖ, ЁРШ, ЁЛКА), 

сравнительное чтение слогов с О/Ё, 

произношение согласных звуков, 

чтение и фонетический разбор слов 

(МЕЛ/МЁЛ/ЛЁН). 

(28.) Тема – Звук и буква И: место звука в слове, 

чтение слогов, слов, фонетический разбор 

(ЛИМОН, МАЛИНА). 

(29.) Тема – Закрепление: твёрдые и 

мягкие согласные звуки; слова и 

слоги, чтение предложений 

(МАРИНА ЕЛА МАЛИНУ. 

МАРИНА УРОНИЛА ЛИМОН). 

 

(30.) Тема – звуки Г и Гь, К и Кь: граф.изобр. 

мяг и твёрд. согласных в слове, сравнительный 

анализ звуков (звонкий/глухой), буквы Г и К, 

письмо букв. Фонетический разбор слов 

(ГОРА/КОРА,), 

(31.) Тема – Буквы Г, К: чтение слов 

с буквами Г, К и фонетический 

разбор слов (КИТ/КОТ, 

ГРОМ/ГРИМ), соотнесение схем 

слов с названием предметов (на 

граф. изобр. звуков), составление 

предложений по картинке 
(МАЛЬЧИК ЧИТАЕТ КНИГУ). 

(32.) Тема - Звуки Д и Дь, Т и Ть: граф.изобр. 

мяг. и твёрд. согласных в слове, сравнительный 

анализ звуков (звонкий/глухой), чтение слогов, 

письмо букв Д и Т 

 

 

     

Февраль 

(33.) Тема – Буквы Д, Т: чтение слов 

с буквами Д/Т и фонетический 

разбор слов (ДОМ/ДОГ, КОТ/КТО), 

соотнесение схем слов с названием 

предметов (на граф. изобр. звуков) 

ДЯТЕЛ/ДУТКА, чтение 

предложений (КОТЁНОК ЛАКАЕТ 

МОЛОКО). 

  

 

(34.) Тема - Звуки В и Вь, Ф и Фь, и буквы В. Ф: 

граф.изобр. мяг. и твёрд. согласных в слове, 

сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), 

чтение слогов, письмо букв В и Ф. Чтение слов с 

буквами В/Ф и фонетический разбор слов 

(ВОЛК/ФЛАГ), соотнесение схем слов с 

названием предметов (на граф. изобр. звуков) –

ВОРОНА/ФОНАРИ. 



50 

 

 (35.) Тема - Звуки З и Зь, С и Сь, и 

буквы З, С: граф.изобр. мяг и твёрд. 

согласных в слове, сравнительный 

анализ звуков (звонкий/глухой), 

чтение слогов, письмо букв З и С. 

Чтение слов буквами З/С и 

фонетический разбор слов 

(РОЗА/ВАЗА), соотнесение схем 

слов с названием предметов (на 

граф. изобр. звуков) – ЗАМОК, 

составление слов из слогов (КОЗА, 

КОСА, РОЗА, РОСА). 

(36.) Тема - Звуки Б и Бь, П и Пь, и буквы Б, П: 

граф.изобр. мяг и твёрд. согласных в слове, 

сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), 

чтение слогов, письмо букв Б и П. Чтение слов 

буквами Б/П и фонетический разбор слов 

(БЫЛ/БИЛ, ПАРТА/ПЕНАЛ), составление слов 

из слогов (ПЕРСИК, ПАРТА, ПЫЛЕСОС, 

ПЕНАЛ) 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

      Март 

(37.) Тема - Звуки Х и Хь, и буква 

Х: характеристика звуков граф. 

изобр. мяг и твёрд. согласных в 

слове, чтение слогов, письмо буквы 

Х, фонетический разбор слов 

ХОМЯК, ХИТРЕЦ (сам-но). 

(38.) Тема – Закрепление: Работа с 

предложением (закончить и написать слово по 

буквам), чтение рассказа и поиск слов со звуком 

Х. 

 

(39.) Тема – Звуки и буквы Ж и Ш: 

х-ка, звуков, сравнительный анализ 

звуков (звонкий/глухой), чтение 

слогов, фонетический разбор слов 

(ЛЫЖИ, ТИШЕ), письмо букв Ж и 

Ш. 

(40.) Тема - Звуки и буквы Ч и Щ: 

сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), 

чтение слогов, фонетический разбор слов 

(ЩЕКА, ЩЁЛК – сам-но), чтение отрывка из 

стих-я, письмо букв Ч и Щ. 

(41.) Тема - Звук и буква Ц: х-ка 

звука, место звука в слове, чтение 

слогов, фонетический разбор слов 

(ЦВЕТОК, ПТЕНЦЫ), составление 

слов из букв (ОГУРЕЦ, ЗАЯЦ), 

чтение отрывка из стих-я, письмо 

буквы Ц 

(42.) Тема - Звук и буква Й: х-ка звука, чтение 

слов с буквой Й на конце, фонетический разбор 

слова (ПОПУГАЙ), письмо слов по буквам и 

знакам (ЗАЙЦЫ, ЛЕЙ(39.) Тема – Звуки и 

буквы Ж и Ш: х-ка, звуков, сравнительный 

анализ звуков (звонкий/глухой), чтение слогов, 

фонетический разбор слов (ЛЫЖИ, ТИШЕ), 

письмо букв Ж и Ш КА), чтение стих-я 

  Апрель Мониторинг Мониторинг 

(43.) Тема – Мягкий знак Ь: 

сравнительный анализ слов (УГОЛ, 

УГОЛЬ), изменение, анализ и 

чтение слов с Ь на конце, 

фонетический разбор слов 

(ЛОШАДЬ), чтение стих-я, письмо 

слова по буквам (МЕДВЕДЬ), 

письмо буквы Ь 

(44.) Тема - Твёрдый знак Ъ: сравнительный 

анализ слов (СЕЛ, СЪЕЛ), изменение слов с 

помощью Ъ, анализ и чтение слов, чтение стих-

й 

 

(45.) Тема – Повторение: слог 
деление слов на слоги. Слова: 

составление из букв, чтение и 

письмо. Предложение: составить по 

картинке и дописать пропущенное 

слово. 

(46.) Тема – Закрепление: Гласные и согласные 
звуки и буквы: дописать в слове пропущенные 

буквы. Составить предложение по картинке и 

написать слова. 

       

        Май 

(47.) Тема – Закрепление: алфавит, 

чтение стихотворений 

 

(48.) Тема - Ребусы, загадки, чтение стих-й. 

Повторение – закрепление. 
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ПРОГРАМНЫЙ МАТЕРИАЛ ПО ПОДГОТОВКЕ ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ К ОБУЧЕНИЮ 

ГРАМОТЕ «ОТ ЗВУКА К БУКВЕ» Колесникова Е. В. 

2-Й ГОД ОБУЧЕНИЯ (6-7 лет) – «Я НАЧИНАЮ ЧИТАТЬ»: развитие интереса и 

способностей к чтению. 

Основная задача – овладение техникой чтения, зарождающийся интерес к самостоятельному 

чтению. 

Основной материал изучения – слова и предложения, тексты, которые дети к концу 

обучения читают самостоятельно. 

Детям предлагаются игровые задания и упражнения со звуками, буквами, словами и 

предложениями. Содержание заданий связано с разделами «ознакомления с окружающим 

миром» (времена года, домашние и дикие животные, цветы и т.д.). Расширение и 

обогащение представлений об окружающем мире происходит с помощью художественного 

слова: пословиц и поговорок, загадок, сказок, стихотворений, рассказов 

 

Ушинского К., Даля В., Сладкого Н. В каждое занятие включены задания по развитию 

графических навыков с целью подготовки руки ребёнка к письму. 

Критерии развития интереса и способностей к чтению 

Ребёнок к концу года должен: 

• проявлять интерес к звучащему слову, чтению, письму; 

• ориентироваться в звуко-буквенной системе языка; 

• понимать смыслоразличительную функцию звуков и букв; 

• записывать слова, предложения печатными буквами; 

• разгадывать ребусы, кроссворды; 

• читать слова, предложения, небольшие стихотворения, тексты, понимать прочитанный 

текст; 

• ориентироваться в тетради в линейку (широкая и узкая строка); 

• рисовать предметы в тетради в линейку. 

 

Перспективное планирование программного содержания  на учебный год 
 

Месяц Неделя (№) занятия, тема 

Сентябрь 1 (1.) Тема – «Звуки и буквы» – повторение. Графическое изображение 

звука в слове (квадрат). Место звука в слове (начало, середина, конец).  

2 (2.) Тема – «Звуки и буквы» – закрепление: Соотнесение звука и 

буквы, чтение и отгадывание загадки, игровые упр. – «прочитай и 

допиши правильно».  

3 (3.) Тема – «Слова и слоги» - закрепление. Слог как часть слова, 

графическое изображение слова (прямоугольник). Чтение пословиц. 

Игровое упр. «Соедини правильно», «Кто в каком домике живёт».  

4 (4.) Тема - «Предложение, графические навыки» - знакомство. Игр. 

упр. «Прочитай и допиши правильно», составление предложений по 

картинкам, рисование по образцу в тетради в клетку.  

         5 Мониторинг – диагностика. 

Октябрь 1 (5) Тема – «В мире книг». Чтение и отгадывание загадок, запись слов-

отгадок, чтение пословиц, рисование колобка в тетради в линейку.  

2 (6.) Тема – «Игрушки». Игр. упр. «Напиши правильно», «Допиши 

предложение», чтение загадки, рисование шариков в тетради в 

линейку.  

3 (7.) Тема – «Овощи». Игр. упр. «Напиши правильно», «Соедини 

правильно», «Допиши предложение», чтение загадки, рисование 

шариков в тетради в линейку.  

4 (8.) Тема – «Фрукты». Игр. упр. «Напиши правильно», «Что где 

растёт», «Учимся разгадывать кроссворд», рисование вишен, яблок в 
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тетради в линейку.  

Ноябрь 1 (9.) Тема – «Осень». Чтение загадки, рассказа, пословиц об осени. 

Рисование осенних листочков в тетради в линейку.  

2 (10) Тема – «Домашние животные». Чтение загадок, игр. упр. 

«Напиши правильно», чтение рассказа Ушинского К. «Васька», 

рисование кошки в тетради в линейку.  

3 (11) Тема – «Дикие животные». Разгадывание кроссворда, игровое 

упр. «Допиши предложение», чтение загадки, рисование зайца в 

тетради в линейку.  

 (12) Тема – «Сказки». Чтение отрывка из рассказа Ю. Коваля, игр. 

упр. «Напиши правильно», чтение загадок, рисование Чебурашки в 

тетради в линейку.  

Декабрь 1 (13) Тема – «Зима». Чтение загадок, рассказа о Зиме, составление 

предложения по картинке, рисование снежинок в тетради в линейку.  

2 (14) Тема – «Новый год». Чтение стихотворения, игр. упр. «Напиши 

правильно», составление рассказа по серии сюжетных картинок, 

рисование ёлочных шариков в тетради в линейку.  

Январь 1 (15) Тема – «Транспорт». Игр. упр. «Напиши правильно», чтение 

загадки, рисование вагончиков в тетради в линейку.  

2 (16) Тема – «Профессии». Игр. упр. «Прочитай и допиши 

предложение», «Соедини правильно», чтение загадок.  

Февраль 1 (17) Тема – «Природные явления». Чтение пословиц, стих-я о 

природных явлениях, игр. упр. «Соедини правильно». Соотнесение 

звука и буквы.  

2 (18) Тема – «Лес». Чтение рассказа, загадок о лесе, игр. упр. «Что 

перепутал художник», рисование желудей, грибов в тетради в 

линейку.  

3 (19) Тема – «Насекомые». Разгадывание кроссворда, игр. упр. 

«Раскрась и соедини правильно», рисование божьих коровок в тетради 

в линейку.  

4 (20) Тема – «Птицы». Игр. упр. «Напиши правильно», чтение загадок, 

рассказа К. Ушинского «Дятел», рисование птичек в тетради в 

линейку.  

Март 1 (21) Тема – «Цветы». Разгадывание кроссворда, игр. упр. «Раскрась 

правильно», рисование тюльпанов в тетради в линейку.  

2 (22) Тема – «8 Марта». Чтение стих-я Шорыгиной Т., написание 

поздравлений женщинам своей семьи и рисование для них букетов 

цветов, чтение пословиц о маме.  

3 (23) Тема – «Весна». Чтение загадки, рассказа Сладкова Н. «Весенние 

радости», игр. упр. «Соедини правильно», рисование подснежников в 

тетради в линейку.  

4 (24) Тема – «Лето». Чтение загадки и рассказа о лете, игр. упр. 
«Раскрась правильно», «Звуки и буквы», чтение пословиц о лете, 

рисование грибов в тетради в линейку.  

Апрель 1 Мониторинг – диагностика.  

2 (25.) Тема – «Ребусы». Разгадывание ребусов.  

3 (26.) Тема – «Кроссворды». Разгадывание кроссвордов.  

4 (27) Тема – «Скоро в школу». Чтение стих-й и пословиц о школе, игр. 

упр. «Соедини правильно», чтение вопросов и написание ответов на 

них.  

Май 1 Повторение – закрепление.  

2 Повторение – закрепление.  
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 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

глухого ребенка 
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие глухого ребенка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при 

освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений глухого ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития глухого ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития глухого 

ребенка раннего и дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 

Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, 

работающих по Программе. 

3.2. Предметно-развивающая среда 

Важнейшим условием реализации основной общеобразовательной программы  

является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные 

ситуации должны быть увлекательными. Важнейшие образовательные ориентиры: 

*обеспечение эмоционального благополучия детей; 

*создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 

отношения детей к другим людям; 

* развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности); 

*развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам нужно: 

*проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

*создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 

*обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

*обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление 

позиции ребенка; 

*обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям 

и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 
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*обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на 

достижение которых направлена деятельность педагогов ДОО, и включать членов семьи в 

совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

*Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена то, 

чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В ДОО созданы условия для 

проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и 

стремление узнавать новое. 

Согласно п. 3.3. ФГОС ДО, предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

*возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения; 

*реализацию различных образовательных программ; 

*в случае организации инклюзивного образования – необходимые для него условия; 

*учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность;  

*учет возрастных особенностей детей. 

 

Создание и обновление предметно-развивающей среды по видам деятельности 

Деятельность Оборудование 

Игровая игры, игрушки, игровое оборудование 

Коммуникативная дидактические материалы 

Познавательно-

исследовательская 

натуральные предметы для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, карты, модели, 

картины и др. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

книги для детского чтения, иллюстративный материал 

Самообслужива

ние и элементарный 

бытовой труд 

оборудование и инвентарь для всех видов труда 

Конструирован

ие 

конструкторы разных видов, природные и иные материалы 

Изобразительна

я 

оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования, в том числе строительный 

материал, конструкторы, природный и творческий материал 

Музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др. 

Двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и др. 

 

 

 

 

3.3. Взаимодействие с семьями воспитанников 

Основные цели и задачи: 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель - создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo - педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 



55 

 

жизни детского сада.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

•изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения,   развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье; 

•знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

•информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

•создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми; 

•привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);  

•поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

 

1 квартал (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

сентябрь 

Оформить материал в родительском уголке на тему «Осень», «Что должен знать и уметь 

ребенок в 6-7 лет». 

Организовать родительское собрание. 

Выставка альбомов «Моя семья» 

Выставка художественного творчества «Дары осени» 

Предложить родителям помочь в оформлении группы, участка, в изготовлении пособий для 

занятий. 

Пригласить пап на благоустройство игрового участка. 

октябрь 

Провести консультацию для родителей «Осторожно - грипп». 

Опросить родителей о проведении профилактической прививки против гриппа детям. 

Обновить материал в родительском уголке «Советы воспитателя». 

Выставка рисунков «Мои любимые овощи и фрукты» 

ноябрь 

Предложить родителям пополнить материал в уголке природы (принести цветущие растения, 

открытки с зимующими птицами). 

Выставка «Чудо-деревья». 

Выставка посуды из разных материалов и различного назначения «Такая разная посуда». 

Предложить родителям помочь в подборе материала для дидактических и сюжетно-ролевых 

игр (коробки, картинки и т.п.) 

2 квартал (декабрь, январь, февраль) 

Декабрь.  

Предложить родителям принять участие в акции «Помоги пернатым» (приобретении корма 

для птиц). 

Организовать конкурс – выставку творческих работ  «Новый год». 

Пригласить родителей на новогодний утренник. 

Оформить фотовыставку детских работ «Зимние забавы». 

Январь.  

Оформить макет «Животные мира». 

Провести родительское собрание по итогам диагностики детей за 1 полугодие. 

Предложить родителям принять участие в строительстве снежных построек на участке. 

Февраль.  

Фотовыставка «Профессии моих родителей». 
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Выставка военной техники. 

Изготовление подарков для пап и дедушек к 23 февраля. 

Пригласить родителей на утренник «День защитника отечества». 

Поздравить пап и дедушек с праздником – Днем защитника Отечества. 

Предложить родителям принести лук и семена для участия в проекте «Огород на 

подоконнике». 

3 квартал (март, апрель, май) 

Март. 

Подготовить подарки для мам к 8 марта. 

Поздравить мам и бабушек с 8 Марта. 

Пригласить мам и бабушек на весенний утренник «Мамочка любимая». 

Посадить семена и лук в ящики. Оформить «Огород на подоконнике». 

Консультация «Секреты воспитания вежливого ребенка». 

Апрель. 

Выставка детских работ «Такой далёкий космос». 

Просмотр видеофильма «Столица нашей Родины-Москва». 

Оформить выставку детских работ «Мы тут живём». 

Май.  

Выставка рисунков и поделок на тему « 9 Мая». 

Театрализация «Сказка о лете». 

Провести родительское собрание по итогам учебного года. 

Пригласить родителей на субботник по благоустройству участка. 

 

3.4. Учебно–методическое обеспечение программы 

Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» [принят Государственной Думой 21 декабря 2012 г.: одобрен Советом 

Федерации 26 декабря 2012 г.] (Актуальный закон в редакции от 29.12.2017). 

2. Федеральный закон от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации» [принят Государственной Думой 20 июля 1995 г.: одобрен 

Советом Федерации 15 ноября 1995 г.] (Актуальный закон в редакции от 

29.12.2017). 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 30 августа 2013 г. № 1014 г. Москва «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038). 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 № 30384). 

5. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 

(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской от 15 мая 2013 года № 26 «Об утверждении СаНПиН» 2.4.3049-13). 

6. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

(Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 20.05.2015 № 2/15)). 

7. Носкова Л.П., Программы для специальных дошкольных учреждений. Воспитание 

и обучение глухих детей дошкольного возраста/Л.П. Носкова, Л.А.Головцич, 

Н.Д.Шматко, Т.В. Пелымская, Р.Т.Есимханова, А.А.Катаева, Г.В. Короткова , Г.В. 

Трофимова. – М., 1991 
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8. Головчиц Л. А. Дошкольная сурдопедагогика: воспитание и обучение дошкольников 

с нарушениями слуха: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений [текст] / Л. А. 

Головчиц. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001. – 304 с. 

9. Головчиц Л. А., Гаврилушкина О. П., Дмитри О. П. Методические рекомендации к 

программе «Воспитание и обучение слабослышащих дошкольников со сложными 

(комплексными) нарушениями развития» [текст] / Л. А. Головчиц, О. П. 

Гаврилушкина., О. П. Дмитри − М.: ГНОМ и Д, 2006. – 167 с. 

10. Головчиц Л. А., Носкова Л. П, Шматко Н. Д. Программа для специальных 

дошкольных учреждений: Воспитание и обучение слабослышащих детей 

дошкольного возраста. [текст] / Л. А. Головчиц, Л. П. Носкова, Н. Д. 173 Шматко. − 

М.: Просвещение, 1991. – 156 с. 

11. Беляева О.Л. К вопросу о взаимодействии педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с кохлеарными имплантами / О.Л. Беляева // Материалы 

Всероссийской научно-практической конференции «Наука и социум». – 2016. – С. 

11 – 17 

 

Образовател

ьная область 

Методические пособия 

«Социально-

коммуникат

ивное 

развитие» 

1. «Развитие игровой деятельности» Н. Ф. Губанова; 

2. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» Т. Ф. 

Саулина; 

3. «Занятия по ознакомлению с окружающим миром» О.В.Дыбина 

4. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей 

группе детского сада. Н. Ф. Губанова, М., Мозаика-синтез, 2009г. 

5. Развивающие игры.  Для  детей 2 – 7 лет. Е.Н. Михина, Волгоград. 

Изд. Учитель, 2011 г. 

6. Семейный театр в детском саду. Совместная деятельность педагогов, 

родителей и детей. Н.В. Додокина, Е.С.Евдокимова. М., Мозаика-

синтез, 2008 г. 

7. «Знакомим с окружающим миром» Т.Н.Вострухина, 

Л.А.Кондрыкинская 

«Познавател

ьное 

развитие» 

1. «Конструирование из строительного материала» Л. В. Куцакова; 

2. «Ознакомление с предметным и социальным окружением» О. В. 

Дыбина; 

3. Дидактические игры для дошкольников с нарушениями слуха: 

сборник игр для педагогов и родителей [текст] / Л. А. Головчиц, Л. В. 

Дмитриева, В. Л. Казанская, Е. В. Каширская, Т. А. Осипова и др. – 

М.: УМИЦ «Граф-пресс», 2003. – 160 с.  

4. «Природа вокруг нас. Младшая и средняя группы. Разработки 

занятий»М.А.Фисенко, 

5. «Математика в детском саду.» В.П.НовиковаКоротовских Л.Н., 

Планы- конспекты занятий по развитию математических 
представлений у детей дошкольного возраста.- Спб.: - Детсво- Пресс. 

2011.- 214 с. 

6. Николаева Т. В., Комплексное психолого-педагогическое 

обследование: методическое пособие [текст] / Т. В. Николаева. − М.: 

Экзамен, 2006. – 112 с. 

7. Нищева Н.В., Организация опытно-эксперементальной работы в 

ДОУ. Тематическое и перспективное планирование в разных 

возрастных группах. Выпуск 2.- СПб-: ООО «Детство- Пресс», 

2015.- 240 с. 

8. Дидактические игры для дошкольников с нарушениями слуха: 

сборник игр для педагогов и родителей [текст] / Л. А. Головчиц, Л. В. 
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Дмитриева, В. Л. Казанская, Е. В. Каширская, Т. А. Осипова и др. – 

М.: УМИЦ «Граф-пресс», 2003. – 160 с.  

«Речевое 

развитие» 

1. Власова Т. М., Пфафенродт А. Н. Фонетическая ритмика в школе и 

детском саду: практикум по работе со слабослышащими детьми 

[текст] / Т. М. Власова, А. Н. Пфафенродт – М.: Учебная литература, 

1997. – 136 с  

2. Корсунская Б. Д., Методика обучения глухих дошкольников речи 

[текст] / Б. Д. Корсунская. − М.: Издательство АПН РСФСР, 1969. – 

168 с.  

3. Шматко Н. Д., Пелымская Т. В. Если малыш не слышит [текст] / Н. 

Д. Шматко, Т. В. Пелымская. – М.: Просвещение, 2003. – 204 с.  

«Художестве

нно-

эстетическое 

развитие» 

1. Комарова Т. С. «Занятия по изобразительной деятельности во второй 

младшей детского сада». Конспекты занятий. — М.: Мозаика-

Синтез, 2007-2010.  

2. Доронова Т.Н., Художественное творчество детей 2-7 лет. – М.: 

Просвещение, 2011- 240с.  

3. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском 

саду. (Из опыта работы). М., «Просвещение», 1978 

4. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. 

Средняя группа.- М.: «КАРАПУЗ- ДИДАКТИКА», 2009. 

«Физическая 

культура» 

1. Пензулаева Л. И. «Физкультурные занятия в детском саду. Вторая 

средняя группа». — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

2. Бабенкова Е.А., Параничева Т.М., Подвижные игры на прогулке.- М. 

ТЦ Сфера, 2016 – 96  с. 

3. Вареник Е.Н. Утренняя гимнастика в детском саду. – М.: Творческий 

центр Сфера . 2009. – 127 с. 

4. Картавцева А.И. Комплексный подход в адаптивном физическом 

воспитании неслышащих детей старшего дошкольного возраста 

«Текст»: Авторев. Дис. Канд. Пед. Наук: 13. 00.04/А.И. Картавцева – 

СПб., 2010. – 24 с. 

 

 

 

 

 

5.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.5. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

Режим дня на теплый период 

 

Режимные моменты                 Средняя группа 

Прием детей 7.30-8.00 

Утренняя гимнастика на воздухе 8.00-8.25 

Самостоятельная деятельность детей 8.25- 8.45 
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Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.45 

Самостоятельная деятельность детей 8.45-9.00 

Подготовка к прогулке 9.00-9.10 

Прогулка (НОД – физкультура, рисование, музыка во 

время прогулки) 

Самостоятельная деятельность детей на прогулке 

9.10-12.10 

Второй завтрак в 10.00 

Подготовка к обеду  

Обед 

12.10-12.35 

Подготовка ко сну 12.35-12.50 

Сон 12.50-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры 15.00-15.10 

Подготовка к полднику 

Полдник 

15.10-15.25 

Самостоятельная деятельность детей 15.25-16.40 

Прогулка, Самостоятельная деятельность детей на 

прогулке. 

17.00-18.40 

Подготовка к ужину, ужин 18.45-19.05 

Самостоятельная деятельность 19.05-20.00 

Паужин 20.00 

Подготовка ко сну, ночной сон 20.30-21.00 

21.00-07.30 

 

Режим дня на холодный период 

Режимные моменты Средняя группа 

Подъем детей, самостоятельная деятельность, общение 7.30-8.00 

Утренняя гимнастика, подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.50 

Утренний сбор 8.50-9.00 

НОД, работа в центрах активности по выбору детей, 

самостоятельная деятельность 

9.00-10.20 

2-й завтрак 10.00 

Подготовка к прогулке 

Возвращение с прогулки 

10.20-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 

Гигиенические процедуры, дневной сон 12.50-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры 15.00-15.25 

Подготовка к полднику 

Полдник 

15.25-15.50 

Игры, деятельность в центрах активности, 

Самостоятельная деятельность детей 

15.50-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, игры 

17.00-18.00 

Игры, деятельность в центрах активности, 

самостоятельная деятельность. 

Подготовка к ужину 

Ужин  

18.00-19.00 

Самостоятельная деятельность  19.00-20.00 

Подготовка ко сну, ночной сон 20.30-21.00 

21.00-07.30 

 

Приложение 1 
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Модель образовательного процесса на день 

Режимные 

моменты 

Формы организации  

образовательного процес

са 

Вид деятельности 

Время в 

режиме  

дня 

Длительност

ь 

Прием детей 

Игры (дидактические, 

настольно- 

печатные, сюжетно-

ролевые,  

подвижные) 

Самостоятельная и 

совместная со взрослым 

игровая деятельность,  

познавательно-

исследовательская,  

конструктивная, 

коммуникативная  

деятельность 

Физическая активность 

7:30 
1 час 

10 минут Беседы с детьми 
Коммуникативная 

деятельность 

Экскурсии по участку 

(теплое время года) 

Поисково-

исследовательская,  

коммуникативная 

деятельность  Наблюдения 

Гигиенические процедуры Самообслуживание 

Дежурство в уголке 

природы, в столовой 

Элементарная трудовая 

деятельность 

Утренняя гимнастика Физическая активность 8:12–8:20 8 минут 

Завтрак 
Формирование культуры 

еды 
Самообслуживание 8:20–8:50 30 минут 

  Игра 
Самостоятельная 

игровая  деятельность 
8:50–9:00 10 минут 

  Подготовка к занятиям 
Элементарная трудовая 

деятельность 

Специально  

организован

ная  

образователь

ная  

деятельность 

Занятия 

Реализация проектов 

Решение ситуативных 

задач 

Чтение художественной 

литературы 

Дидактические и сюжетно-

дидактические игры 

Конструирование 

Познавательно-

исследовательская,  

конструктивная, 

изобразительная  

(продуктивная),музыкал

ьная, коммуникативная, 

речевая,  

восприятие 

художественной литерат

уры и фольклора, 

игровая, двигательная 

активность 

9:00–9:50 

(с учетом 

10-

минутного  

перерыва 

между  

занятиями,  

динамическ

ими паузам

и на  

занятиях) 

40 минут 

(подсчет  

 

времени 

50/50) 

Самостоятел

ьная  

 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность  

детей по интересам 

Игровая деятельность,  

коммуникативная 

деятельность  

(общение), 

конструирование 

9:50–10:10  20 минут 
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Режимные 

моменты 

Формы организации  

образовательного процес

са 

Вид деятельности 

Время в 

режиме  

дня 

Длительност

ь 

Подготовка 

к  

 

прогулке, 

прогулка 

Занятия 

Реализация проектов 

Решение ситуативных 

задач 

Чтение художественной 

литературы 

Наблюдения и экскурсии 

Беседы 

Элементарные опыты 

Дидактические и сюжетно- 

дидактические игры 

Конструирование 

Труд в природе 

Самостоятельная и 

совместная со  

взрослыми игровая 

деятельность,  

познавательно-

исследовательская,  

коммуникативная, 

конструктивная,  

изобразительная 

(продуктивная),  

элементарная трудовая 

деятельность,  

восприятие 

художественной  

литературы и 

фольклора, физическая  

активность 

10:10–12:10 2 часа 

Самостоятел

ьная  

 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность  

детей по интересам 

Игровая деятельность, 

элементарный  

труд (дежурство), 

коммуникативная  

деятельность (общение) 

12:10–

12:30  
20 минут 

Подготовка к 

Подготовка у 

обеду.  

Обед 

Формирование культуры 

еды 
Самообслуживание 12:30–13:00 30 минут 

Сон Воспитание навыков здорового образа жизни 13:10–15:00 2 часа  

Постепенный

 переход от 

сна 

к бодрствова

нию 

Гимнастика пробуждения Физическая активность  

15:00–15:20 20 минут 

Закаливающие процедуры 

Воспитание навыков 

здорового образа  

жизни 

Игра 

Самостоятельная 

игровая  

деятельность  

Подготовка к 

полднику, 

полдник 

Формирование культуры 

еды 
Самообслуживание 15:20–15:45 25 минут 

Совместная  

деятельность

  

педагога с 

детьми 

Игра сюжетно-ролевая, 

сюжетно-дидактическая, 

дидактическая, чтение 

художественной литератур

ы 

Игровая, 

коммуникативная  

деятельность, 

восприятие художествен

ной литературы 

15:45–16:15 30 минут 

Дополнитель

ное  
    15:45–16:15 30 минут 
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Режимные 

моменты 

Формы организации  

образовательного процес

са 

Вид деятельности 

Время в 

режиме  

дня 

Длительност

ь 

образование 

Совместная 

со  

взрослым  

образователь

ная  

деятельность 

Мастерская, 

коллекционирование,  

беседы, чтение 

художественной  

литературы,  

тематические досуги 

(игровые,  физкультурные, 

познавательные, театрализ

ованные, музыкальные и 

т. д.), реализация проектов 

Изобразительная 

(продуктивная),  

музыкальная, игровая, 

познавательно- 

исследовательская, 

конструктивная,  

игровая деятельность 

16:15–16:45 30 минут 

Подготовка 

к  

прогулке, 

прогулка 

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение ситуативных 

задач 

Дидактические, сюжетно- 

дидактические, 

подвижные, сюжетно-

ролевые игры 

Конструирование 

Труд в природе 

Самостоятельная и 

совместная со  

взрослыми игровая 

деятельность,  

познавательно-

исследовательская,  

конструктивная, 

коммуникативная,  

элементарная трудовая 

деятельность,  

восприятие, физическая 

активность 

16:45–

19:00  

2 часа  

 

15 минут 

Общий 

подсчет  

времени 

На занятия 40 минут 

На самостоятельную деятельность 50 минут 

На прогулку 4 часа 15 минут 

На игру (без учета времени игр на прогулке и в 

перерывах между занятиями) 
2 часа 10 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение № 2 

 

Модель работы на неделю (с привязкой к сетке занятий) 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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С 9.00 

1.Коммуникати

вная  

деятельность 

2. 

Двигательная 

деятельность  

3.Познавательн

ая деятельность  

С 9.00 

1.Познавательно

-

исследовательск

ая деятельность 

2. Продуктивная 

деятельность ДО  

 

 

С 9.00 

1. Коммуникативная 

деятельность 

   

  2. Двигательная 

деятельность.  

3.Познавательная  

деятельность.  

 С 9.00 

1. Изобразительная 

деятельность 

Лепка/Аппликация 

 

2. Музыкальная 

деятельность        

С 9.00 

1.Изобразительная 

деятельность 

   

2.Двигательная 

деятельность  

С 16.0016.30 

Музыкальная 

деятельность 

 

С 16.00 

Хореография 

С 16.00 

Конструирование 

 С 16.00 Клубный 

час. 

 

 

 

 

Приложение  № 3 

Модель образовательного процесса на год: комплексно-тематическое 

планирование (определение тем недель, содержания деятельности и возможных 

форм образовательного процесса для реализации данного содержания) 

 

Неделя 

Месяц 
1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 5-я неделя 

Сентябрь 
«Здравствуй, 

детский сад!» 
Диагностика 

«Учебные 

принадлежности» 
 «Семья» 

 

Октябрь 

«Осень. 

Признаки 

осени. 

Месяцы» 

 «Овощи. 

Огород» 
 «Фрукты. Сад» 

 «Перелётные 

птицы»  

Ноябрь  «Одежда»    «Обувь»   «Посуда»   «Мебель» 

 

 

 

Декабрь 

 «Зима. 

Признаки 

зимы. 

Месяцы» 

«Зимние 

забавы» 

 

 «Домашние 

животные» 

 «Дикие 

животные 

наших лесов» 

«Новогодний 

праздник» 

Январь – Мониторинг 

 «Животные 

Арктики и 

Антарктики» 

«Животные жарких стран» 

 

Февраль 
«Животный 

мир океана» 
 «Транспорт» 

 «Профессии» 

(повар, врач, 

продавец, 

строитель) 

 «Наша 

Армия»  

Март 
«Мамин 

праздник» 

 «Комнатные 

растения» 

 «Профессии» 

(швея, шофер, 

пожарный, 

 «Весна. 

Признаки 

весны. 

«Части тела» 
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воспитатель) Месяцы» 

Апрель  «Космос» 

 «Моя 

Родина- 

Россия» 

 «Встречаем птиц»  «В мире насекомых» 

Май 
 «День 

Победы» 

«Здравствуй, 

лето яркое, 

здравствуй 

лето жаркое!» 

Мониторинг Мониторинг 
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Приложение  №4 
 

 Календарный план воспитательной работы 

КГБДОУ «Березовский детский сад» 2022-2023 учебный год 

 
Направле

ния 

воспитан

ия, 

модули 

Мероприятия Возраст

ная 

категор

ия 

С
е
н

т
я

б
р

ь
 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Н
о
я

б
р

ь
 

Д
е
к

а
б
р

ь
 

Я
н

в
а
р

ь
 

Ф
е
в

р
а
л

ь
 

М
а
р

т
 

А
п

р
е
л

ь
 

М
а
й

  

И
ю

н
ь

 

Патриоти

ческое 

направле

ние. 

Модуль  

«Я и моя 

Родина» 

Тематический день 

солидарности в борьбе 

с 

терроризмом 

(03.09.2022) 

5-7 лет ●          

Выставка детских 

рисунков, посвященная 

Дню 

народного единства 

(04.11.2022) 

2-7 лет   ●        

Тематический день, 

посвященный Дню 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

(30.11.2022) 

4-7 лет   ●        

Тематический день, 

посвященный Дню 

героев   

Отечества (09.12.2022) 

5 – 7л    ●       

Тематический день, 

посвященный Дню 

конституции 

Российской Федерации 

(12.12.2022) 

 

5 – 7л    ●       

Тематический день, 

посвященный Дню 

государственного 

гимна Российской 

Федерации 

(12.12.2022) 

4-7 лет    ●       

Тематический день, 

посвященный Дню 

освобождения 

Ленинграда от 

фашисткой 

Блокады (27.01.2023) 

 

4 – 7л     ●      

Тематический день, 

посвященный памяти о  

россиянах, 

исполнявших 

5 – 7л      ●     
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служебный долг за 

пределами Отечества 

(15.02.2023) 

 Праздничные 

мероприятия, 

посвященные Дню 

защитника Отечества 

(23.02.2023) 

2 -7 лет      ●     

Тематический день, 

посвященный Дню 

воссоединения Крыма 

с Россией (18.03.2023 

5 – 7л       ●    

Тематический день, 

посвященный Дню 

космонавтики 

(12.04.2023) 

5 – 7л        ●   

Тематический день, 

посвященный Дню 

Победы 

2 -7 лет         ●  

Тематический день, 

посвященный Дню 

русского языка 

(06.06.2023) 

4 – 7л          ● 

Тематический день, 

посвященный Дню 

России (12.06.2023) 

2 - 7 лет          ● 

День памяти и скорби 

(22.06.2023) 

4 – 7л          ● 

Познавате

льное 

направле

ние. 

Модуль  

«Хочу все 

знать» 

Мероприятия в рамках 

экспериментально- 

исследовательской 

деятельности «Первые 

шаги в науку» 

2 -7 лет ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

Просмотр презентаций 

«Откуда хлеб на стол 

пришел?» 

2 -7 лет ●          

Тематический день, 

посвященный 

международному Дню 

распространения 

грамотности 

(08.09.2022) 

4 – 7лет ●          

Просмотр презентаций 

«Птицы нашего края» 

2 -7 лет  ●         

Виртуальная экскурсия 

«Откуда идет тепло?»  

 

4 – 7лет   ●        

Тематический день, 

посвященный 

российской 

науке (08.02.2023) 

2-7 лет     ●      

Тематический день, 

посвященный Дню 

4 – 7лет        ●   
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Земли 

(22.04.2023) 

Тематический день, 

посвященный Дню 

радио 

(07.05.2023) 

4 – 7лет         ●  

Тематический день, 

посвященный Дню 

славянской 

письменности и 

культуре 

(24.05.2022) 

4 – 7лет         ●  

Летняя школа 

безопасности 

 

2-7 лет         ●  

Развлечение «Веселая 

кисточка» 

(экспериментальная 

деятельность с водой) 

2-7 лет          ● 

Социальн

ое 

направле

ние. 

Модуль 

«Я, моя 

семья и 

друзья» 

День знаний 

(01.09.2022) 

 

2-7 лет ●          

Всероссийский урок 

безопасности 

4 – 7лет ●          

Неделя дорожной 

безопасности 

2-7 лет 

 

●          

Тематический день, 

посвященный Дню 

воспитателя и всех 

дошкольных 

Работников 

(27.09.2022) 

2-7 лет ●          

Тематический день, 

посвященный Дню 

пожилых людей 

(01.10.2022) 

2-7 лет  ●         

Тематический день, 

посвященный Дню 

учителя (05.10.2022) 

2-7 лет  ●         

Тематический день, 

посвященный Дню 

отца (16.10.2022) 

2-7 лет  ●         

Тематический день, 

посвященный Дню 

матери (27.11.2022) 

2-7 лет   ●        

Новогодние 

развлечения 

 

2 -7 лет    ●       

Рождественские 

посиделки 

 

2 -7 лет     ●      

Праздничные 

мероприятия, 

2 -7 лет       ●    
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посвященные 

международному 

женскому дню 

Тематический день, 

посвященный 

международному Дню 

семьи 

2 -7 лет         ●  

Выпускной бал «До 

свидания, детский 

сад!» 

6- 7 лет         ●  

День защиты детей 

 

2 - 7 лет          ● 

Физкульт

урно – 

Оздорови

тельное. 

Модуль 

 «Я и мое 

здоровье» 

Осенние веселые 

старты 

 

4 – 7лет ●          

День здоровья и спорта 

 

2 - 7 лет  ●         

День мяча 

 

2 - 7 лет   ●        

Спортивный досуг 

«Сильные, смелые – 

ловкие, умелые»» 

4 – 7лет     ●      

Викторина «Зимние 

виды спорта» 

4 – 7лет     ●      

Мероприятия Возраст

ная 

категор

ия 

 С
е
н

т
я

б
р

ь
 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Н
о
я

б
р

ь
 

Д
е
к

а
б
р

ь
 

Я
н

в
а
р

ь
 

Ф
е
в

р
а
л

ь
 

М
а
р

т
 

А
п

р
е
л

ь
 

М
а
й

  

И
ю

н
ь

 

Квест – игра, 

посвященная Дню 

защитника 

Отечества 

5 -7 лет      ●     

Досуговые 

мероприятия «В 

царстве здоровья» 

2 - 7 лет        ●   

Развлечение «В гостях 

у Витаминки» 

4 - 7лет         ●  

День малых 

олимпийских игр 

 

2 - 7 лет          ● 

Экскурсия «Мир 

лекарственных трав» 

4 -7 лет          ● 

Трудовое 

направле

ние 

Модуль 

 «Все 

професси

и важны 

Сбор гербария листьев 

от деревьев на участке 

4 -7 лет ●          

Изготовление 

подарков для бабушек 

и дедушек 

2 - 7 лет  ●         

Выставка поделок из  

«Что нам осень 

подарила» 

2 - 7 лет ●          

Акция «Поможем 

нашим друзьям – 

2 - 7 лет   ●        
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птицам» 

(изготовление 

кормушек) 

Украшение группы к 

новогоднему 

празднику 

2 - 7 лет    ●       

Виртуальная экскурсия 

«Кто работает на 

молочной фабрике?» 

2 - 7 лет      ●     

Викторина «Скучен 

день до вечера, коли 

делать нечего» 

4 -7 лет      ●      

Акция «Чистые 

дорожки в детском 

саде» 

4 -7 лет      ●     

Изготовление 

подарков для пап и 

дедушек 

2 - 7 лет      ●     

Мероприятия Возраст

ная 

категор

ия 

 С
е
н

т
я

б
р

ь
 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Н
о
я

б
р

ь
 

Д
е
к

а
б
р

ь
 

Я
н

в
а
р

ь
 

Ф
е
в

р
а
л

ь
 

М
а
р

т
 

А
п

р
е
л

ь
 

М
а
й

  

И
ю

н
ь

 

Изготовление 

подарков для мам и 

бабушек  

2 - 7 лет       ●    

Конкурс «Мини – 

огород на 

подоконнике» 

2 - 7 лет        ●   

Тематический день, 

посвященный 

празднику 

Весны и труда 

(01.05.2023) 

4 -7 лет         ●  

Акция 

«Отремонтируем 

книги» 

 

4 -7 лет         ●  

Акция «Наши клумбы 

самые красивые» 

4 -7 лет         ●  

Развлечение «В мире 

строительных игр» 

2 - 7 лет       ●    

Этико-

эстетичес

кое 

направле

ние 

«В мире 

прекрасно

го» 

Осенние праздники, 

выставка творческих 

работ 

«Осенний 

калейдоскоп» 

2 - 7 лет ●          

Конкурс стихов 

«Бабушка любимая 

моя» (01.10.2022) 

2 - 7 лет  ●         

Тематический день, 

посвященный 

международному Дню 

2 - 7 лет  ●         
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музыки (01.10.2022) 

Выставка детского 

творчества «В 

мастерской Деда 

Мороза» 

2 - 7 лет    ●       

Тематический день, 

посвященный 

международному Дню 

художника 

(08.12.2022) 

2 - 7 лет    ●       

Выставка детских 

рисунков 

«Вдохновение зимы» 

2 - 7 лет     ●      

Тематический день, 

посвященный 200-

летию со дня рождения 

К.Д. Ушинского 

(03.03.2023) 

2 - 7 лет       ●    

Тематический день, 

посвященный 

всемирному 

Дню театра 

(27.03.2023) 

2 - 7 лет       ●    

Выставка рисунков 

«Моя веселая семья» 

2 - 7 лет          ● 

Развлечение «Лето во 

всех красках» 

2 - 7 лет          ● 
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Приложение №5 

 

Традиции жизни группы. 
Традиции помогают создавать в группе особую атмосферу, когда дети 

и педагоги действительно ощущают себя членами единого сообщества. 

Традиции в группе  разные, но с воспитательным компонентом. 

1.  Принцы и принцессы в День рождения»; 

2. При встрече «Здравствуй, говорим!» 

3.Ежедневная традиция, ритуал  «Вечерний круг хороших воспоминаний» 
 В группе уже стали традиционными совместные досуговые события 

с родителями: концерты, выставки семейных коллекций, фестивали, а также 

праздники-сюрпризы, которые  организуются  для детей, – праздник 

воздушных шаров, праздник мыльных пузырей, праздник конфетных 

фантиков. 

Общие праздники.  
Праздники – часть воспитательной работы, а также одна из традиций 

в детско-взрослом сообществе.  

Это разные праздники:  

Сезонные на основе народных традиций и фольклорного материала: 

осенний праздник урожая, праздник встречи или проводов зимы, встреча 

весны;  

Общегражданские праздники:  

Новый год, 23 Февраля, 8 Марта, 1 Мая, 9 Мая; профессиональные 

праздники: День земли, День воды, День птиц, День моря; международные 

праздники социальной направленности: День улыбки, День спасибо. 

 


