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Истоки способностей и дарования детей – на 
кончиках их пальцев. От них идут тончайшие 
ручейки, которые питают источник творческой 
мысли. Другими словами: чем больше 
мастерства в детской руке, тем умнее ребёнок.

В. А. Сухомлинский



Мелкая моторика рук – это разнообразные 
движения пальчиками и ладонями, развитие 
мелких мышц пальцев, способность выполнять 
ими тонкие координированные манипуляции 
малой амплитуды.

Крупная моторика – движения всей рукой и 
всем телом.



Игры , 
которые я использую в своей 

работе



Игры с прищепками





Рисование на манке





Самомассаж в сухом «бассейне» (фасоль). 
Можно искать мелкие игрушки, цифры, буквы.





Игры с бусами и макаронами









Шнуровки. Нанизывание бусин.



Конструктор –липучки «Банчемс»



По образцу









Фрукты



Объёмные и плоскостные геометрические 
формы



Времена года.



Благодарю Вас за 
внимание.


