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Семья и детский сад — первый социум
для ребенка. Организация совместных
физкультурно- оздоровительных
мероприятий, когда мамы и папы
личным примером подкрепляют
желание детей быть здоровыми,
укрепляют взаимоотношения,
способствуют повышению авторитета
родителей. Дети любят праздники, а
когда рядом папа и мама – это
праздник вдвойне.



Цель совместных физкультурно-
оздоровительных мероприятий -

приобщение детей и их родителей к физической 
культуре и спорту.



Задачи

 Пропаганда здорового образа жизни 
и семейных ценностей.

 Сплочение семьи, совместный 
активный отдых.

 Укрепление физического здоровья 
родителей и детей.



Построение участников 
соревнований



Соревнуется первая возрастная 
группа - семья Боярко



Семья Боярко – вперед!



Мы мчимся к победе!



Награждение победителей.
Семья Боярко – 3 место



Болельщики



Соревнуется вторая возрастная 
группа – семья Розенберг.

• Посмотрите вы на 
нас. Тут собрался 
целый класс!



Больше двигайся!
Движение – это жизнь.



Физкультура это класс!
Все здоровые у нас!





Награждение участников 
соревнования



Этой встрече все мы рады
собрались мы не для награды,
нам встречаться чаще нужно, 
чтобы все мы жили дружно!



Вывод
Участие в совместных спортивных
мероприятиях помогают добиться
таких результатов как: повышение
доверия к педагогам, обобщение
опыта семейного воспитания,
формирование потребности у
родителей сотрудничать с ДОУ.




