«beperu npeamer»
(urpa cpeaHel MOABUKHOCTH)

[lenu: pa3BUBaTh HAOIIOIATEILHOCT, BHUMAHKE, IOBKOCTH;
yIpaXHEHHE B MPUCEIAHUU.

OnmcaHue Urpel:

Urparomue o6pa3yroT kpyr. OJIUH U3 UTPAIOITUX HAXOJIUTCS B
cepeauHe Kpyra (BOJISIIMNN), OCTaIbHBIC CTOAT, HECKOJIBKO
paccTaBUB HOTH U JIepKa PYKH 3a CHUHOU (MCXOJIHOE
MOJIOKEHUE). Y HOT KaKJI0TO peOEHKa JISKUT KyOuK (Wi Ipyrou
npenmet). Boasmuii crapaercs B3sTh ATOT KyOuk. XKemnas
yOepeub ero, UrparoIuil pruceacT, 3aKphIBaeT KYyOUK PyKaMH H
TE€M CaMbIM HE AA€T 10 HEro NOTPOHYThCS. Kak TOJNbKO BOASIIUI
OTXOJIMT, UTPAOIINI BCTAET.

Korna BogsimeMy yaa€rcst B3Th KyOUK y 2-3 Urparoiux,
Ha3Ha4yaeTCs HOBBIN BOIAIINNI.

OO611ast MPOAOTKUTETLHOCTb UTPHI 4-5 MUHYT.

IIpaBunia urpsel:

1) Crosimuii B Kpyry He JOHKEH OpaTh IMPeaIMET, €CJIH OH

3aKpbIT pyKaMu;

2) He 3ammutuBIIMil cBOi KYOHK JiejaeT Iar Ha3aj u3 Kpyra.

OH 0JIMH pa3 HE YYacTBYET B UTPE;
3) Ilpu nmepemMeHe BOASINETO CTOSBIINE 32 KPYTOM —
CTAHOBSITCS B KPYT.

VkazaHus K IPOBEACHUIO UIPLI:

1) IlepBoe BpeMs BOCITUTATEIb JOKECH OBITh BOJISIINM;

2) Bocnurarens HOMKEH CIIEIUTD 38 TEM, YTOOBI:

a) CTOSIIIIMI B KpyTy He Opaj mpeAMET, €CJIM OH 3aKPhIT
pyKamu;

0) urparoiye TOT Yac e BCTaBaJIu U OBICTPO 3aHUMAJIU
HMCXOJIHOE TTOJIOKEHHE, KaK TOJILKO BOISIIMMA OTOMIE OT HUX;

B) BOJSIINN HE IMMOJIXOJUT K OJTHOMY U TOMY K€ UTPAIOIIEMY .

«Komka 1 MbIIIKa»
(urpa cpeHeln MOJBUKHOCTH )

[lenu: pa3BUBaTh y I€T€ yMeHUE OBICTPO AEHCTBOBATH IO
CUTHATY, XOJAUTh, COXpaHss GopMy Kpyra; yrnpaxHeHue B 6ere ¢
JIOBJIEH.

OnucaHue urpsl:

Bce urparoniue, kpome JByX, CTAHOBSTCS B KPYT HA
PAcCCTOSTHUU BBITSIHYTHIX PYK U OepyTcs 3a pyku. B onHOM Mecte
KpYyT HE 3aMbIKaeTcs (JBOE UTPAIOIIUX OMYCKAOT PYKH). ITOT
CBOOOTHBIN MPOXOJ] HA3BIBAETCS BOPOTAMHU.

JIBO€ urparonmx, HaXoIAIuXCcs 3a Kpyrom, H300pakaroT
«MBIIIKY» U «KOLIKY».

Mpiiika Oeraet, XoquT BHE Kpyra u B Kpyry. Konika — 3a Heid,
CTpeMsICh €€ MOKMMaTh (KOCHYThCS PyKoii). MblIllIka MOXKeT
BOeraTh B Kpyr 4epe3 BOpOTa U Mo 1J1e3aTh MO PyKH CTOSIIINX B
kpyry. Komika MoxeT BOeraTh ToJIbKO B BopoTa. JleTn uayT mno
KpPYTY U TOBOPSIT:

Xooum Bacvbka cepenvKuil, X60cm nyuucmolii, Oeienbkull, Xooum
Bacvka — xom. Cs0em ymvieaemcs, 1anKou @blmMupaemcs, necesKu
noém. /lom ne crviuino obouoém, npumaumcs Bacvka-kom, Cepwvix
MbIUUEK HCOEM.

[Tocne cnoBa xIET, KOLIKAa HAYMHAET JIOBUTh MBIIIKY. Korma
KOILIKA IMOWMAET MBIIIKY — BOCIIMTATEIb HA3HAYAET HA 3TH POJIU
JPYTUX JETEN.

OO11ast TPOAOIKUTENBHOCTS UTPBI 5-7 MUHYT.

[IpaBunia urpset:

1) Crosiue B Kpyry He JIOJKHBI TPOMYCKATh KOMIKY MO/ CHETUICHHBIE PYKH;

2) Korika MOXeT JIOBUTH MBIIIIKY 32 KPYTOM H B KPYTY;

3) Koiika MOKET JIOBHUTH, & MBIIIKA yOeraTh TOJIBKO MOCIIE CIOBA KAET.

YkazaHus K OPOBEACHUIO UIPBIL:

1) Ecawu KOIIKa JOJITO HE MOKET MTOUMATh MBIIIKY, BOCIIATATEb YCTPAHBACT
JIOTIOJTHUTENFHBIC BOPOTA MIIM Ha3HAYaeT HOBBIX KOIIKY U MBIIIKY;

2) Tlpu MOBTOPEHHUH UTPHI MOKHO OTPAHHYUTECS TIEPBBIME FUTH TIOCTEIHUMH TPEMS
CTPOYKaMH.




«Kapacu u myka»
(urpa cpenHel IOJIBUKHOCTH)

[lenu: pa3BUBaTh YMEHHUE BBINIOJIHATD ABM)KCHHUS 10 CUTHAILY;
ylpakHEeHHEe B IPUCEIaHuM, B Oere, B TOCTPOCHUU B KPYT, B JIOBIIE.

Omnwucanue urpsl: [TonoBuHa aereit 00pa3yroT Kpyr («IIpyzy»), pacCTOSHUE
MEX1y UTparolMMH JBa I1ara. BocriuraTenb Ha3Ha4yaeT OAHOIO U3

UTPAIOLIUX IIYKOI» - OH HaXOAUTCA BHE Kpyra. OcTajabHble UTPAIOLIUE —
«Kapacwy» - IUIaBaloT, OerarT BHYTpU Kpyra-npyzaa. [lo curnamy
BOCIIUTATES «IIYKay - IIyKa OBICTPO BOETaeT B KpyT (MpyH), CTapasich
noiimate kapaceil. Kapacu cnemar 3aHiTh MECTO 32 KEeM-HUOYIb U3
UTPAIOIIUX, CTOSAIIMX 110 KPYTy U IPUCECTh (KapacH MpsuyTcs OT IIyKH 3a
kamerikn). [llyka 1oBUT Tex Kapaceil, KOTOpbIE HE YCIIENH CIpATAThCA 32
KaMeIIKH, U YBOJIUT UX K ce0e B JJOM.

Urpa npoBoautcs 3-4 pasa (COracHo YCIOBHIO), TOCIE YEro
MOJACUYUTHIBAETCS YUCIIO MONMAHHBIX.

3areM BOCTIMTATEIh HA3HAYACT HOBYIO IIYKY, M HTPa BO30OHOBIISAETCS.
OO6m1ast IpOAOIKUTETFHOCTh UTPBI 5-7 MUHYT.

IIpaBuiia urpsl:

4) Illyka BOeraet B KpyT, a KapacH MPsidyTCs M03a¢ CTOSIIHX MO0 KPYTy
(0 ogHOMY 3a KaXK/IbIi KaMelIlleK) IMOCyIe CUTHAJIa BOCITUTATEs
«IIYKay;

5) Kapacu He UMeEIOT TpaBa riaBaTh (0erath) Mo IUIOIIAIKE BHE KpyTa.

YkazaHus K IPOBEJICHUIO UPHI:

3) Ilpu moBTOpEHHUHU UTPHI ACTH, CTOSIIIE IO KPYTy U BHYTPH KpYyTa,
MEHSIOTCS MECTaMH.

«KTO0 ckopeil cHUMET JICHTY»
(urpa cpenHeil MoABUKHOCTH)

[{enn: pa3BUBaTh y 1eTell yMEHHE JICHCTBOBATH 110 CUTHAITY, BBIICPIKKY;
yIpakHeHue B OBICTPOM Oere, B MPBIKKaX.

Onucanue urpsl: Ha mioiaake npoBoAUTCS yepTa, 3a KOTOPOH AeTH

CTPOSITCSI B HECKOJIBKO KOJIOHH I10 4-5 4yenloBek B Kakaon. Ha paccTosuun
10-15 maroB HaNmpOTUB KOJIOHH MPOTATHBAETCS BEPEBKA, BBICOTA KOTOPOil Ha
10-15 cwm BbIIIe TOAHATHIX BBEPX PYK AeTed. [[poTHB KaX10i KOJIOHHBI HA
9Ty BEpEBKY HaKH/IbIBACTCS JICHTA.

o curnamy BocnuTarens «0ern» - BCe CTOSIINE MEPBBIMU B KOJOHHAX
OeryT K CBOEH JIeHTe, TOANPBITHBAIOT U CIEPTUBAIOT €€ ¢ BepéBKU. CHIBIINM
JICHTY IIEPBBIM CUATAETCS BBIUTPABIINM. BocnuTaTenb CHOBA BELIAET JICHTHI
Ha BEpEBKY; T€, KTO ObUIN B KOJIOHHE IIEPBBIMH, CTAHOBATCS B KOHEI]
KOJIOHHBI, @ OCTaJIbHbIE MOABUratoTcs K yepre. [lo HoBoMy curnaiy Oeryt
CIIEIYIOLINE JETH.

Hrpa 3akaH4mBaeTcs, Korja Bce 1eTH CHUMYT JIeHTBI. [Tocie 3Toro
[IOJICUNTHIBAIOTCS BBIUTPBILIM B KaX /101 KojoHHe. O01mas
IIPOJOJKUTEIBLHOCTD UTPBI 5-6 MUHYT.

IIpaBmia Urpel:

1) bBexaTb MOXHO TOJIBKO ITOCIIE CIOBA «OCTH»;
2) CpaépruBath JICHTY MOKHO TOJIBKO IPOTUB CBOCH KOJIOHHBI.
YkazaHus K NPOBEJICHUIO UIPBL:

3) JleHThl MOTYT OBITH 3aMEHEHBI TIOJIOCKAMHU M3 MATEPHH HITH U3
Oymaru, KOTOpbI€ XOPOILO CAETIaTh Pa3HOro IBETa;

4) Tlpu nmpoBeAeHUH TOM UTPHI C AETHMHU CTAPIIETO BO3pacTa €€ MOKHO
YCIIOXKHHUTh — NOCTAaBUTh HA MyTH Oera npensTcTBre (MPOTIHYTh
Bep€BKY Ha BeicoTe 40-50 cM, Mo KOTOPYIO HY>KHO MOJJI€3aTh, HE
3aJleB €€; WIN IPOBECTH JIBE€ JUHUM Ha paccTossHuM 30-35 cM, uepes
KOTOpBIE HAJ0 NEPETPHITHYTH).




«I10 pOBHEHBKOW T0POKKE»
(urpa ¢ npeBKKaMM)

ECHI/II pa3BUBATh y I[GTGfI YMCHUC IBUTATHECA PUTMHUYIHO, HAXOJAUTDH

CBOE MECTO; yIpakHEHHUE B X0/1b0€, B MPbIKKaX, B IPUCEIaHNH, B Oere.

Onucanue Urpsol:

et cuasaT Ha CTyJbsIX, HA CKaMelKax Wiu Ha TpaBe. Bocniurarens
npeajgaraeT UM nouTu ryiste. OHU BCTAIOT C MeCTa, CBOOOIHO
TPYNIUPYIOTCS WU CTPOSITCS B KOJIOHHY. BocniuTarennb roBoput
PUTMHUYHO, B ONIPEICIEHHOM TEMIIE, CIACAYIOIINI TEKCT:

Ilo posHenvkoll dopodicke, N0 pOBHEHLKOU 0OPOICKE,
Llacarom nawu HoXCKU: pas, 06a, pas, 0ad,

Ilo kamewxam, no KamewKkam, no KaMewKam, no KamMeuKam...
B amy — 6yx!

IIpu cnoBax «11o pOBHEHBKOU JOPOXKKE» NeTH UAyT marom. Korna
BOCIIMTATENb TOBOPUT: «Il0 KamenikaMm, 1o kamelkKam», - IPbIratoT Ha
JIBYX HOT'ax, clierka npojsurasce Buepén. Ha ciosa: «B smy — Oyx!» -
IIPUCAXKUBAIOTCSA Ha KOPTOYKU. «BBUIE3/IM U3 AMBI», - TOBOPUT
BOCIIUTATEIb U J€TU OAHUMAIOTC. Bocnurarens Ja€T UM OTIOXHYTh,
II0TOM TIOBTOPSIET CTUXOTBOPECHHUE.

[Tocne 1ByX MOBTOPEHUI BOCHUTATEIb MPOU3HOCUT TAKOM TEKCT:
I1o posnenvkoll 00podicke, No POBHEHLKOU OOPOICKe,
Yemanu nawu nodicku, yemanu Hawiu HOJCKU.

Bom naw oom — mam mwi scueém.

«Haceaka u HbIISITa»
(urpa ¢ mojIe3aHHEM)

EGHI/II pa3BUBAaTh YMCHUEC BBIITOJIHATH ABUKCHUA 110 CUTHAITY (HO
CHOBy); YHOPAXHATH B Oere no Pa3HbIM HAITPABJICHUAM U B IOAJIC3aHHUU.

Onucanue Urpsol:

Jlet n300pakaroT «IBITUIATY, & BOCIIUTATEINb «HAaceAKy». Ha
OJTHOM CTOPOHE TIONIAIKU OTOPOKEHO BEPEBKON MECTO — «JIOM», T]Ie
MIOMEMIAIOTCS LBITUIATA C HACEAKON (BepEBKA HATATHBACTCS MEXKTY
JIEPEBbSIMU WM IBYMsI cToMKaMu Ha BbicoTe 40-50 cm).

COoKy, B CTOpPOHE, TIOMEIIACTCS «00JIbINAs MTHIIAY.

Hacenka noasnesaet nos BepEBKY U OTIPABIISETCS HA TOUCKU
kopMa. Uepes HEKOTOpOe BpeMsi OHA 30BET IBIIIAT: «KO-KO-Koy». [1o
ATOMY CUTHAJTy BCE IBITUISITA MOJJIE3at0T MO/ BEPEBKY, OCTYT K HaceaKe
Y BMECTE C HEU T'yJISIIOT MO IUIOIIAJIKE.

Koraa BocruTaTesis TOBOPUT «OOJIbIIAs MTHIIAY», BCE IBIILIATA
OeryT IOMOMA.

Hrpy MOXHO NOBTOPUTH 3-4 pa3sa.

IIpaBuia urpel:

1) Tlo 30By HaceIKH BCE LBILISATA BEIOCTAIOT U3 JJOMA, [OJIe3ast
T10JT BEPEBKY;

2) Tlo curHamy «0OoJblasi MITHIIA» LIILISTA JOJKHBI
BO3BPAILATHCS JOMOM.

YkazaHus K NPOBEIECHUIO UIPbIL:

1) BepéBka moinkHa ObITh HaTsIHyTa Ha BbicoTe 40-50 cM oT
3emiu. [Ipu Tako# BBICOTE IE€TH MOTYT IMOJJIE3aTh HA
yeTBepeHbkax. [Ipu 6onbiueii Beicote (60-70 cMm) — aetu He




ITo okoHYaHWU IeTH OCTYT K CTYJIbSIM U 3aHUMAET KaXK/bIli CBOE OMHPAIOTCS PYKaMH O TOJT (3eMJTI0), a, TTOIe3asl, TOJIHKO
Mecto. [Toce HeGoIbIIOro MepepsiBa UTPa BO3OOHOBIISIETCS C CAMOTO CrHOA0T KOPITYC;
2) Korma mplmisra BO3BpaalTcs J0MOM, BOCIIUTATENb
MOJIHUMAET BEPEBKY IOBBIIIE, YTOOBI IETH HE 3aJIe)H e€;

HOBTOpI/ITB WUTPY MOKHO 2-3 pasa. 3) Posb HaCCIKHU MOKHO ITOpydYaTh CO BPEMCHEM U IPYTUM
TETAM,

Ha4dalia.

IIpaBuia urpel:

1) JIBwkeHUs TOJDKHBI COOTBETCTBOBAThH TEKCTY CTUXOTBOPCHUS;

2) BcTaBath ¢ KOPTOUYCK MOXKHO TOJIBKO MOCJIE CIIOB: «Bbuie3nu u3
SIMBD»;

3) VYo6eraTh 1OMOM pa3perraeTcsi TOIBKO mocie ¢iioB «TaMm MbI
KUBEM.

Yka3zaHus K IPOBEJICHUIO UTPBHL:

1) Jlet He JOJXKHBI JOJATO HAXOAUTHCS B MOJOKEHUN Ha
KOpPTOYKax;

2) Bragaie BocmuTaTelb caM UAET BIIEPEIN KOJIOHHBI, [IOTOM
OTXOJUT B CTOPOHY U CJICJIHUT 3a TE€M, YTOOBI TEMIT U PUTM
JIBH)KEHUSI IETEN COOTBETCTBOBAJI TEMITY, B KOTOPOM
MPOU3HOCUTCS] CTUXOTBOPEHUE.




«IIpuHecn MY
(urpa cpeaHel MoJBUKHOCTH)

[lenu: pa3BUBaTh YMEHUE BBIMOJIHSTH ABUKEHUS 0 CUTHATY
(Mo cIIOBY BOCIIUTATEJISA ), HAOIIOIaTEIBHOCTD U
CO00pPa3UTENBHOCTD (BHIOPATH TOT MY, KOTOPBINA yAOOHEE B3SITh);
yIpakHeHue B Oere 1o onpeneéHHOMY HalpaBJICHUIO.

OnucaHue urpbl:

Jlet cUAST HA CTYJIBSX, TIOCTABJICHHBIX Y OJHOM U3 CTEH
KOMHAThI WJIK MO CTOpOHE miomaaku. Ha paccrosiuum 3-4 maros
(OT cuasAIIMX ) MMPOBOJUTCS YEPTA, 32 KOTOPOH 10 Ha3HAUYCHUIO
BOCIIMTATEJISI CTAHOBATCA 5-6 eTeil CHMHOM K cuasiuM. Psgom ¢
HUMH CTOUT BOCHUTATENb. B pyKe y HEro sIu4ex ¢ HeOOJIbIINMU
MsYaMH MO KOJIMYECTBY CTOSIIIMX JETEH.

«Pa3, nBa, Tpu — Oeru!» - rOBOPUT BOCIIUTATEND U
BbIOpAchIBAET BIIEpE BCe MSUM U3 suluuka. Jletu Geryr 3a
MsYaMHM; KaXK]IbIi JOTOHSIET KaKOW-HUOYIb U3 MsTueH, OSXKUT C
HUM K BOCIIUTATENIO U KJIAJET €T0 B SIIUYEK.

3aTeM JIeTH CaJATCsl Ha CBOM MECTA, a 3a YePTOM CTAHOBUTCSA
IpyTras rpynmna.

Hrpa 3akanuuBaeTcs, KOraa Bce JETH MPOOETyT 32 MSIIOM.

[ToBTOPUTE UTPYy MOXKHO JBA pasa.

[IpaBuia Urper:

1) Bexartb 3a MSIUOM MOXHO TOJIBKO TIOCJIE CIIOBA «OETn;

2) ITogHUMATH M KJIACTh B SIUK HY)KHO TOJIBKO OJIMH MSYHK.

YkazaHus K NPOBEJICHUIO UTPbI:

Korna getu Bo3Bpamarorcst ¢ MsiyaMu, BOCIIUTATENb TOKEH
IPOTITUBATh UM HABCTPEUY SIIIHUK, YTOOBI JETH HE CTAJTKUBAJIHUCH.

«YTo cipATaHo?»
(urpa Masiol MOABUKHOCTH)

[lenu: pa3BUBATh 3pUTENBHYIO MAMSITh, BHUMAaHHE.

Onucanue urpel:

JleTn cuziAT B KOMHATE Ha CTYJbSX, HA MOJIy MO KPyTy WIH 10
oJlHOH nHMU. BocniuTarens Knaga€T B IEHTpE Kpyra 3-5 npeaMeToB U
IpeaIaraeT ux 3allOMHHUTb. 3aTEM UIPAOLIUE BCTAIOT U
NIOBOPAYMBAIOTCS CIMHOM K LIEHTPY MJIM K CTEHE U 3aKPbIBAIOT Ij1a3a.

Bocnurarens npsyeT oHy-B€ BEIH, JIeKAIIUE B LIEHTPE Kpyra, U
roBopurt: «Ilocmorpute!» [letn OTKpBIBaIOT Ii1a3a, CHOBa
NIOBOPAYMBAIOTCS JIMIIOM K LIEHTPY U BCIIOMHMHAIOT, KAKUX BELIEH HET.
Bocnurarens NogxoauT K HEKOTOPBIM JETSIM, M KaXKJIblil U3 HUX Ha yXO
TOBOPHUT €My, 4TO crpaTaHo. Korjga O0nbIIMHCTBO UTPAIOLIUX J1ACT
IIPABWIBHBINA OTBET, BOCIIUTATENIb TPOMKO Ha3bIBAET CIPATAHHYIO
Benlb. [locne 3Toro urpa Bo3oOHOBIIAETCS.

[IpoomKuTenbHOCTD UTPhI 3-4 MUHYTHI.

IIpaBuia Urpsl:

1) Koraa BocnurTaTesb IpsSYET BElllb, UTPAIOIIHE TTOBOPAYUBAIOTCS

CIIMHOM W 3aKpBIBAIOT IJ1a3a;

2) Tlo curHamy «IOCMOTPHUTE)» UTPAIOIIUE OTKPHIBAIOT TJia3a U
NOBEPTHIBAIOTCS JIULIOM K LIEHTPY Kpyra.

YkazaHus K IPOBEIEHUIO UT'PEL:

1) B urpe BocnuTaTeNh MOAOUPACT OJTHOTHITHBIC IPEIMETHI
(HampuMep, UTPYIIKH, H300pAKAIOIINE )KUBOTHBIX);

2) Uwucno npeaMeToB, TOJI0KEHHBIX B IICHTP, 3aBUCHT OT BO3pacTta
UTPAIOILUX; IPUMEPHO UX JIOJKHO OBbITh 3-5;

3) IIpoBops 3Ty UIrpy € JETbMH, MOXKHO 3aKPEIHUTh Y HUX 3HAHUE
OCHOBHBIX IIBETOB (KPacHOTO, XKEITOT0, CHHETO, 3e1EHO0T0). J{ms
3TOr0 HYXHO B35Th KYOMKHU WM (PJIa’KKU Pa3HbIX LIBETOB;

4) Moxer ObITh TAKOW BapUAHT: BOCITUTATEIb BBI3BIBACT TOIBKO
OJIHOTO UT'PAIOLLET0, TOT IOBOPAYMBAETCS U I10 CUTHAITY
«IOCMOTPW» TOBOPHUT, KaKasi BEIllb CIIPSATaHA.

5) Tlocie TpéX MOBTOPEHUIA MIPhI JIETH Pa30€raroTCs MO MUIOIIAIKE
Y TI0 CUTHAITy BOCIIUTATENS «CaUTECh HA MECTa» - CHOBA
3aHHMMAIOT CBOU MECTa B KPYTY, U UTPa BO3OOHOBIISIETCS.




«I1y3bIpb»
(urpa cpegHel MOABUKHOCTH)

[lenu: pa3BUBaTh YMEHHUE Y JETEH COTJIACOBBIBAThH ABUKECHHUS
CO CJIOBaMHU, ABUTATHCSI PUTMUYHO; YIIPAXKHEHUE B IPUCETAHUU U
MOCTPOCHUU B KPYT, & B BAPUAHTE UTPhI — B O€re Mo pa3HbIM
HaIPaBJICHUSIM;

OnucaHue urpbl:

JIeTu CTOST BIUIOTHYIO MO KPYTY, B3SIBUIMCH 3a pyKu. BmecTe ¢
BOCIIUTATEJIEM OHH T'OBOPSIT:

Pa3zoysaiics, nyzvips, pazoysaiics, 6oavuiol,

Ocmasaiicss makou, oa me aonavics!

[IponsHOCs CTUXU, JE€THU MIOCTENEHHO pacupsroT Kpyr. Korna
BOCIIUTATEIb CKaxeT «Ily3bIph JOMHYID» - BCE ETU OMYCKAIOT
PYKH, XOPOM TOBOPST «XJIOM» U MPUCAKUBAIOTCS HA KOPTOUKHU.

BocnuraTtens npejiaraet HaiyTh HOBBIN My3bIPh: I€TH
BcTaroT. CHOBa 00pa3yroT MajieHbKUI KPYT, U UTpa
BO300HOBIISETCS.

Urpy moxHO nmoBTOpUTH 3-4 paza.

IIpaBuia Urper:

['oBOpUTH XOPOM «XJIOM» U MPUCEIATh HA KOPTOUKH MOKHO
TOJIBKO MTOCJIE CJIIOB BOCIIUTATENS «I1y3bIPh JIOMTHYJID.

Yka3aHus K IPOBEJAECHUIO UTPBIL:

1)  Crnosa «Ily3bIpb JIOIHY» MOXHO 3aMCHHUTH CIIOBAMH
«BO3yX BRIXOAUT». Toraa Bce Urparoiiue, He pa3pbiBast
CUEIJICHHBIX PYK, MEJJICHHO CXOJSTCA K LIEHTPY,
MPOU3HOCS «TCC...»

2)  Tlocne cloB «J1a HE JIOMAKWCS» - ICTH HE
MIPUCAXKUBAIOTCSI, a4 BOCIIUTATEh TOBOPUT KITOJICTEIIH
my3bIpu». JleTn pazderaroTcs KTo Kyaa Xo4eT (B
npejaenax miollaiki), a BOCIIUTATEb TOBOPHUT:
«ITonerenu, nonerenu, nojaerenu!..»

«3aika»
(urpa cpeaHei MoJIBUKHOCTH)

[lenu: pa3BUBaTh YMEHHE COTJIACOBBIBATH JABUKCHUS CO
CJIOBaMU; yIIpaXHEHUE B Oere, MOoANPhIrMBaHUN Ha JIBYX HOTaX, B
HaXO0XKJI€HUH CBOETO MECTA.

OnucaHue Urpel:

Ha ogHol cTopoHe miomaaku 0OTMEYAOTCS MECTa 3aM1IEB.
Kax b1l u3 gereu craHoBUTCA Ha CBOE MecTo. [1o curnany
Bocriutatens «berure B Kpyr» - Bce €T COOMPAIOTCS B KPYT, a
OJIMH W3 3aH1IeB, KOTOPOTO Ha3HAYAET BOCIUTATENh, CTAHOBHUTCS B
CepenuHy.

JleTn BMeCTe C BOCTIMTATENIeM MTPOU3HOCAT CTHXHU U JCIA0T
JIBHOKEHUS :

1. 3aiixa 6enenvkuli cuoum, oH yuiamu uiedeaum,

Bom max, éom max — on ywamu wesenum.
(wesenums KUCMAMU PYK, HOOHAB8 UX K 20108¢)

2. 3atixe X0100HO cudems, HA0O TANOUKU NOZPEMb.
Xnon, xnon, xaon, X10n, HA00 1ANOYKU NO2PEMb.
(xnonams 6 1adouiu)

3. 3atike x0n00HO cmosms, HAOO 3alKe NOCKAKAM®b,
CKoK, CKOK, CKOK, CKOK, HA0O 3aliKe NOCKAKAMmb.
(npviecame Ha Mecme HA 08YX HO2AX)

4. Kmo-mo 3aiiky ucnyean — 3atika npule... u yoexca
(6ocnumamens xaonaem 8 1a00OulU U oemu pazoe2aromcs no
oomam)

Vka3zaHus K IPOBEJICHUIO UIPHI:

1)  JIBmKeHHUs HY)KHO JeJIaTh TOJIBKO TOI'/1a, KOTaa
MIPOU3HOCATCS JIBE MOCICAHUE CTPOUKH KaXKJIOTO
KYILICTA,

2) B cepemuHy Kpyra MOKHO TIOCTaBUTh HECKOJILKO 3alIICB.




«Yepe3s pyuyeéx»
(urpa cpegHe MOABUKHOCTH)
[lenu: pa3BUBaTh y JAETEH JIOBKOCTD; YIIPAXKHEHHUE B IPHIKKAX
Ha 00enx HOorax, B paBHOBECHH.
OnucaHue urpbl:
Bce urparoniue cugsT Ha CTyJbsAX WM Ha TpaBe. B 5-6 marax
OT UTPAOIINX KJIaAyTCs 1Ba IIHYPA, PACCTOSTHUE MEXKLY
KOTOpbIMU 1,5-2 M — 310 pyueék. JleT T0KHBI iepedpaThest 1o
KaMeIlKaMm (JIoIeuKkam) Ha Ipyroil Oeper, «He 3aMOYHB HOTY.
JloIeyKy MOJIOKEHBI C TAKKUM Pacy€ToOM, YTOOBI IETU MOTJIA
IPBITHYTh 0OEMMU HOTaMU C OJTHOTO KaMelllKa Ha JIPyTOH.
[To coBy BoctiuTaTens «uaute» 4-5 nereit nepeduparorcs
gyepes pyueeK, ocTaabHbIe HAOMI0JAI0T 32 HUMH.
ToT, KTO OCTYNUJICS, OTXOJIUT B CTOPOHY «CYILIUTH OOYBbY.
[Tocne Toro kak Bce AETHU NEPEUAYT YEPE3 PYyUEH, UTPA
BO300HOBIISETCS.
MO>KHO MOBTOPUTH UTpy 2-3 pasa.
IIpaBuiia Urpet:
6) IIpourpaBIIMM CYMTACTCS TOT, KTO CTYITHJI HOTOM B Py4eéK;
7) TlepeOupatbcs uepe3 pyueii MOKHO TOJIBKO 110 CIIOBY
BOCIIUTATEIIS «UJTATEY.
Yka3aHus K POBEJAECHUIO UTPBI:
4) BwmecTo jorieuek Ha TUIOIIAIKe MOKHO HAUePTHTh
KPYXKOUKHU;
5) Crnemyer mOJIOXUTH JOMICYKU Yepe3 pydeeK Tak, YTOObI
OJTHOBPEMEHHO MOTJIU MEPEXOJUTh pyUeeK 4-5 neTe.

«KT0 ckopent 100eKUT 10 Piraxka
(urpa cpeHel MoJBUKHOCTH )

[lenu: pa3BUBaTh y J€TEH YMEHHE BBITOIHATH ABHXKCHUS 110
CUTHAITY, BBIJIEP)KKY; YIIpaXXHEHUE B ObICTpOM Oere, B
MOJJIC3aHUH.

OnucaHue urpsl:

Bce urpatonue cuasat Ha crynbsix. Ha paccrostHum 5-6 maros
OT Kpas IJIOIIAKH MPOBOJAUTCS YepTa, 3a KOTOPYIO CTAaHOBSITCS 4-
5 nerem.

Ha npoTuBOIO010KHOM CTOPOHE TUIOIAJIKK HA paccTosiHuuU 18-
20 maroB (10-12 M) OT 4epThl IPOTUB KaKAOTO CTaBAT CTYJI, Ha
KOTOPBIN KIaAyT ¢iakoK. CTynbs CTOAT Ha ogHOU JuHUH. [1o
cUTrHaITy BociuTaress (yaap B OyOeH WiIH XJIOMOK) — IeTH OETyT K
(drnaxkam, OepyT UX , IOJHUMAIOT BBEPX, IOTOM KJaayT 0OpaTHO.
Bocnurarens oTMeyaeT Toro, KTO MepBblil HOIHST (IakoK.
3arem Bce OeKaBIlIMe CaIATCS HA CTYJIbs, a HA UX MECTO
CTaHOBSITCS 32 YEPTY cieayrolue 4-5 4elnoBek, KOTOpble CUIENH
Ha CTYJIbAX.

Urpa 3axkaHumBaeTcs, KOrjaa Bce JIETU MPOOETyT MO OJTHOMY
pa3sy 3a (raxxkamu.

IIpaBuio Urpsl:

bexxatp 3a Qura’)kkoM MOXHO TOJBKO MO CUTHATY BOCIIUTATENS
«berm».

VYkazaHus K IPOBEJCHUIO UIPBbIL:

5) MoXHO pa3ie/IuTh UTPaoUX Ha 4-6 KOJIOHH, TAKUM
00pa3oM, 4TOOBI CHJIbI UTPAOIINX OBUIN pacipe/ieieHb
npUOIU3UTENEHO PABHOMEPHO;

6) B urpy Mo>xHo BKIIOUUTH MPEOI0JICHUE MPENSATCTBUM —
MOJIIE3Th MO BEPEBKY, MO CTYJI.







